
 規努挨楽 ～きどあいらく～  １学年通信 No.１８ ７月２０日(火)発行 

 規…規律！ 努…努力！ 挨…挨拶！ 楽…楽しく！ 

      夏休みの過ごし方   

 いよいよ中学校生活はじめての夏休みが始まります。緊急事態宣言発令中のため不要不急の外出は控え

なければならないですが、今年はオリンピック・パラリンピックが開催され、日本にとって特別な夏になり

そうです。みなさんはどのような夏休みにしたいですか？家で過ごす時間が増えるこの期間だからこそで

きることは何でしょう？ 

 夏休み明けには、前期期末考査が行われます。テストにむけてこれまでの学習を振り返るのもよいでしょ

う。また、自分の部屋の掃除をしたり、昼ご飯を自分で作ったり、普段はできない家の手伝いをすることも、

保護者の方にはとても嬉しいことです。なんとなく過ごすのではなく、やることや目標を決めてメリハリの

ある生活ができるようにしましょう。約一月後、少し成長したみなさんと会うことを楽しみにしています！ 

      防災意識を高めましょう             教育相談があります   

 先日、防災についての学習を行いました。防災ノートを

利用して、「もし避難することになったらどうするのか」、

「大雨や台風による風水害がおこったらどうするのか」と

いうことを考えました。 

 また、家庭で備えておくべきものについても確認しまし

た。避難する際の持ち出し袋や、いざという時の集合場所

など、家族で一緒に過ごすことが増えるこの機会にぜひ、

ご家庭でも話題にしてください。 

 ７月２１日～３０日の期間で教育相談を

行います。お忙しいところ日程を調整してい

ただきありがとうございました。教育相談は

お子様、保護者の方、担任で行います。各ク

ラスで配布いたしました日程表をご確認い

ただき、ご来校くださいますようお願いいた

します。 

 

      薬物乱用防止教室              ８月３０日の持ち物    

 ７月１６日に学校薬剤師さんをお招きして、薬物乱用防

止教室を行いました。違法薬物の恐ろしさや、薬局などで

買う薬でも使い方を間違えると薬物乱用になってしまう

ということを学び、生徒たちは真剣に話に耳を傾けていま

した。 

 

 

 

 

 

 

・健康観察カード 

 （夏休み中も毎日記入しましょう） 

・夏休みのしおり 

 （必要なところは記入しておきましょう） 

・夏休みの宿題（８月３０日提出の物） 

・タブレット 

・上履き 

・各教科の授業で必要な持ち物 

・学習計画表 

・給食当番の白衣（持ち帰った人のみ） 

・配膳台カバー（持ち帰った人のみ） 

      夏休み明けの時間割 ※変更になる可能性もあります。その際はホームページでお知らせします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

A組 B組 C組 A組 B組 C組 A組 B組 C組 A組 B組 C組 A組 B組 C組 A組 B組 C組

1 CT CT CT 道徳 道徳 道徳 数学 社会 保体 保体 数学 数学 国(藏) 英語 英語 国(藏) 英語 英語

2 社会 音楽 美術 数学 理科 保体 英語 数学 数学 数学 国(吉) 保体 理科 数学 数学 英語 社会 技術

3 理科 国(藏) 音楽 社会 数学 数学 保体 国(藏) 家庭 理科 英語 英語 英語 理科 技術 国(吉) 美術 社会

4 英語 保体 国(藏) 英語 技術 理科 家庭 保体 国(藏) 国(藏) 保体 社会 数学 社会 理科 音楽 理科 保体

5 保体 国(吉) 社会 技術 家庭 国(吉) 社会 理科 国(吉) 国(吉) 美術 社会

6 音楽 英語 英語 美術 国(藏) 理科 CT CT CT

7 学活 学活 学活

9月4日(土)

土曜授業

引き取り訓練

8月30日(月) 8月31日(火) 9月1日(水) 9月2日(木) 9月3日(金)

全校集会 試験１週間前


