
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

渋谷区立長谷戸小学校 

９月のワンダフル給食は２８日（木）です 

・ごはん 

・鶏肉のタイ風から揚げ 

・焼きはるさめ 

・豆乳入り具だくさんカレースープ 

たまりしょうゆとナンプラー、タイムというスパイスで味付けをしたから揚げと 

フライドオニオンを加えた焼き春雨です。おたのしみに。 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


