
 

 

 

自立心と人と関わる力の育成 

園長 加納 一好 

 青空を背景に若葉が輝く季節となりました。 

 緊急事態宣言は発令されましたが、子供たちは元気いっぱいです。子供たちはスプリンクラーが大好きで

す。校庭にスプリンクラーは４か所あります。水が出る順番に歓声をあげて走っていきます。たくさん濡れ

る子、少し濡れる子、濡れないように気をつける子と個性が見られます。ご家庭には洗濯物を増やすことに 

なり申し訳なく思いますが、子供たちの喜ぶ姿を見たくてスイッチを押してしまいます。 

 さて、幼稚園の先生は「自立」という言葉をよく使います。「自分で考え自分で行動すること」、「自分で

できることは自分ですること」などです。登園したら自分から朝の支度をする、給食前には自分から準備を

して手伝いもするなどの行動があげられます。ほとんどの子は言われればできます。基本的な生活習慣が知

識として身に付いています。大事なのは、知っているだけではなく自ら行動に移すことができるかです。 

 もう一つ育てたい力は「人と関わる力」です。「友達との関りを深め、思いやりをもつ」「友達のよさに気

付き、一緒に活動する楽しさを味わう」といった人に対する心を育てていきたいと思います。 

今年度、千駄谷幼稚園では「安定した情緒を育む援助の在り方」をテーマに研究していきます。援助の在

り方には保育内容や保育計画、保育環境など、いろいろな切り口がありますが、今年度は子供たちへの働き

かけを工夫していきます。例えば、「好きな遊び」の時間にどのような声掛けをすれば、子供たちの活動の

意欲が高まるか、協力しようとする態度が育つかなどを考えていきます。こいのぼり作りなどの一斉指導に

比べ、好きな遊びの時間の援助は、それぞれの遊びに合わせなくてはなりません。「好きな」だけに何で遊

ぶか事前に分かりません。そのため臨機応変にその場で援助を考えなくてはなりません。どのような働きか

けが子供たちに響くのかを考え、保育を充実させていきます。ちなみにこの「好きな遊び」が小学校１・２

年生の「生活科」につながっていきます。「好きな遊び」も「生活科」も遊びの中に学びがあり、その学び

をより大きくしていくことが先生の役割です。 

５月も、様々な対応が必要となります。できることを工夫して盛り上げていきますので、ご理解ご協力を

お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

なかよし園だより 
 ～  夢 を 感 じ 、 夢 が も て る 子  ～ 

 

令 和 ３ 年 ４ 月 ３ ０ 日 

渋 谷 区 千 駄 谷 な か よ し 園 

渋 谷 区 立 千 駄 谷 幼 稚 園 

園 長  加 納  一 好 

＜５月のねらい＞ 

5 歳児 すみれ組 

○友達と一緒に戸外遊びを楽しみ、全身を使って遊ぶ心地よさを味わう。 

○友達と一緒に遊ぶ中で、自分の思いや考えを言葉で伝え、相手の話を聞こうとする。 

４歳児 たんぽぽ組 

○園生活の仕方や約束を知り、自分から身のまわりのことをしようとする。 

〇自分のしたい遊びを見つけて、同じ場にいる友達と遊ぶことを楽しむ。 

３歳児 ちゅうりっぷ組 

○保育者や友達と一緒にいろいろな自然に触れながら戸外遊びを楽しむ。 

 

 

 

 

 



忘れずにお持ちください              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

日 曜 ５月行事予定 
短中児降園時刻 

4歳児 5歳児 

1 土    

2 日 国民の休日   

3 月 憲法記念日   

4 火 みどりの日   

5 水 こどもの日   

6 木 ① 個人面談（5 歳児）始 13:00 14:00 

7 金 

② 鶴岡先生の運動遊び 

（3、4、5 歳児） 

安全指導 

13:00 14:00 

８ 土    

9 日    

10 月              13:30 14:00 

11 火 ③ 教材費集金（4、5歳児） 13:30 14:00 

12 水  13:30 14:00 

13 木  13:30 14:00 

14 金  13:30 14:00 

15 土    

16 日    

17 月 
定期健康診断始 

④ 内科検診(3、4、5 歳児) 
13:30 14:00 

18 火  13:30 14:00 

19 水 避難訓練・誕生会 13:30 14:00 

20 木  13:30 14:00 

21 金  13:30 14:00 

22 土     

23 日    

24 月 ⑤ 教育実習始 13:30 14:00 

25 火 ④ 耳鼻科検診(4、5 歳児) 13:30 14:00 

26 水  13:30 14:00 

27 木  13：30 14:00 

28 金 
⑥ 参観・懇談（5 歳児） 

遠足（3 歳児）明治神宮 
13:30 14:00 

29 土 （千駄谷小学校運動会）   

30 日    

31 月  13:30 14:00 

＊３～５歳児の長時間保育の方は約束の時間どおりです。 

 

① ６日（木）～個人面談（５歳児） 

 日程については別紙にてご確認ください。 

 

② ７日（金）オリンピック・パラリンピック教育 

（鶴岡先生の運動遊び ３、４、５歳児） 

オリンピック・パラリンピック教育の一環として、思

い切り体を動かして運動する楽しさを感じることを目

的として専門の先生をお呼びしてご指導いただきます。 

 

③ 11 日（火）教材費集金日（4、5 歳児） 

4，5 月分の教材費を集金します。登園時に大人の方 

が職員に直接、お渡ください。 

 

④ 定期健康診断始 

  内科、歯科、眼科、耳鼻科の検診を行っていきます。

検診は保育時間内に行います。検査結果はその都度お

知らせしますので、治療が必要な方は治療をして、園

にお知らせください 。 

17 日（月）内科検診（3、4、5 歳児） 

25 日（火）耳鼻科検診（4、5 歳児） 

 検診前にご家庭でも耳垢掃除をお願いします。 

 

⑤ 教育実習 24 日（月）～6 月 11 日（金） 

日本女子大学の学生が実習に入ります。 

 

⑥ 28 日（金）参観・懇談（5 歳児） 

参 観  9:00～10:00 幼稚園、小学校体育館 

懇 談 10:10～11:00 小学校会議室 

感染症拡大防止対策、緊急事態宣言を受け、参観・

懇談の日程を、年間予定より後にさせていただきま

す。ご理解ご協力の程、よろしくお願いします。 

  4 歳児は 6 月に延期いたします。 

 

☆園庭開放については、感染症拡大防止のため見合わせとさせていただきます。 

☆預かり保育につきましても自粛のご協力をお願いします。 

☆感染症拡大防止対策のため、引き続き検温、マスク着用にご協力ください。園のマスクを借りた場合には新しい

ものをご返却ください。 

６月の主な行事について 
2 日（水）5 歳短中児降園時刻変更（13：00 降園） 

3 日（木）眼科検診 

4 日（金）4 歳懇談（登園後）   

(4 歳児分散参観 1 日、2 日、3 日)登園後  

4 日（金）おはなしカメさん（素話の会）  

9 日（水）4、5 歳児バス遠足（砧公園）   

16 日（水）水遊び始  17 日（木）歯科検診   

21 日（月）～30 日（水） 個人面談（4 歳児） 

23 日（水）誕生会  

28 日（月）開園記念日(短中時間児休業日) 
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