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今回収穫したもの: 

カブ・ホウレンソウ・コマツ

ナ・ダイコン 

6 月に収穫した物：ジャガイモ 

 

メニュー：ダイコンのきんぴら 

カブのスープ 

ホウレンソウのソテー 

ポテトチップスのり塩 



 寒い時にも葉物野菜が元気に育ちました！ 

 

うんとこしょどっこいしょ！大きなカブが抜けました⁉ 

子供たちは、収穫にもすっかり慣れて、カブの首を持ってすっぽん！たくさん収穫を楽しみました。

「あれ⁉つぼみがある⁉」と子供たち、「ダイコンはどんな花がさくのかな⁉」「コマツナは⁉」と一株

ずつ残しておいて、花が咲くのも楽しみにしています。 

 

 

あったかーいカブのスープ！  

３月に入っても寒い日がありました。そんな日に、あたたかいカブのスープを作っていただきました。 

カブの葉もたっぷり入っていました。「あったかい！おいしい！」「お椀を持っているだけで、手もあっ

たかくなる！」「心もあったくなる！」とみんなで“ほっかほかのほ”になっていただきました。 

 

 

みんなで、ポテトチップスパーティー！ 

「もう全部、畑のお野菜食べちゃった！」と思っていたら、ジャガイモが大切に残してありました。最

後に、子供たちが大好きなポテトチップス（のり塩味）にしていただきました。大好きな、♪「じゃがい

もポテトくん」の歌を歌い、ぬいぐるみのじゃがいもポテトくんも登場！みんなで楽しくおいしいひと時

を過ごし、「修了式、頑張るぞー！」という気持ちも沸いてきました。 


