
  

 

 

 

  

   

               

『人と関わる力』 

                                      園長 田口 康子 

 10 年に一度の大寒波が日本列島を覆い、東京でも肌を刺すような凍てつく寒さが続いています。 

ある寒い日の朝、すみれ組数名の子供たちが職員室横に貼っている手書きの『園庭マップ』を囲んで話 

をしていました。「僕はここが好きだな」と落ち葉だまりの上の崖あたりを指差しています。「そうだね、

〇〇君好きだよね」と友達が受け止めます。「僕はここが好きだな」と裏山を指しています。「私はここで

よく遊んだ」と、ブランコ付近を指で撫でるようにさすりながら「おままごととか色水作りとか楽しかっ

たね」と、友達と和やかに話をしていました。マップを通して学び舎での遊びや生活を振り返り、友達と

語り合う姿に、もうすぐ巣立ちを迎える子供たちの成長が頼もしく、心がポカポカと温まりました。 

 先日、一年間研究をしてきた、東京都教育委員会人権教育研究奨励費受給候補者研究発表会を行いま

した。本町幼稚園では、子供たちの遊びの姿を記録して、子供たち一人一人の変容をラーニングストーリ

ーとしてまとめています。それを分析すると、子供たちが「人と関わる力」を獲得する段階やそのために

必要なことが見えてきました。そこで、キーワードとなるのは『自己有用感』です。自尊感情や自己肯定

感とはどう違うのでしょう。自尊感情、自己肯定感は、自分に対する自己評価が中心で、見方を変えれば

自分よがりの自尊感情となり得ます。それに対して『自己有用感』は、他の人の役に立った、人から感謝

された、人から認められた等、友達の存在なしには生まれないものです。 

自己有用感が育まれるまでの過程において土台となるのは先生との信頼関係です。それを基盤に安心

して過ごし「自発的な行動」から「意欲をもつ」ようになります。さらに、「多くの友達との関わり」や

「多様な感情体験」「遊びの広がり」を十分に経験し、「自分の力で行う充実感」や「自己主張のぶつかり

合いによる葛藤を通して互いに理解し合う」ことで育まれていきます。 

この『自己有用感』の獲得は、「人と関わることは楽しいこと」「自分の良さ、友達の良さ、一緒に活動

する良さを味わっている」ことの証であり、それはすなわち「社会性の基礎」が形作られていることです。 

本研究で目指してきた『生き生きと遊ぶ中で自分も友達も大切にする子』の子供像は、マップを囲んで

話をしていた子供たちの姿そのものであると感じています。2 月の発表会の取り組みでも、同じように互

いを信頼し、助け合い、一緒に楽しさを共有しながら活動する姿が両学年ともたくさん見られています。

そのような姿を楽しみに、どうぞ発表会にいらしてください。 

今後も、日々成長する子供たちの内面を丁寧に理解し、主体的な遊びの中で『自己有用感』を育み、人

と関わる力を獲得する教育を推進してまいります。 

       

   

 

 

 

 

２月園だより                                

令和５年 1 月３１日 

渋谷区立 

本町幼稚園発行 

 

                         

４歳児 もも組 

・劇遊びや楽器遊びをする中で、一人一人が表現す
る楽しさを味わっています。友達と、そして学級
みんなで取り組む楽しさを感じられるようにしま
す。 

・寒さに負けず、元気に戸外で過ごせるように、鬼
ごっこや縄跳びなど体を動かす遊びを取り入れて
いきます。 

・春に向けた栽培を始めたり、植えた球根の成長に
気付いたりしながら、季節の自然物に触れていき
ます。 

 
 

 

    ５歳児 すみれ組 

・劇遊びや合奏など様々な表現活動に取り組む中
で、一人一人が力を発揮し、友達と互いに認め合
って活動を進められるようにします。 

・修了に向けた活動が始まります。文集作りや年少
組へのプレゼント作り、引き継ぎ活動をする中で
1年生になる期待と自信がもてるようにします。 

・戸外で体を動かしてドッジボールやルールのある
遊びなどをする中で、学級の友達と一緒に遊ぶこ
とを存分に楽しみます。 

 

 

 

 

２月に学級で大切にしたいこと 

https://illustimage.com/?id=14193


【２ 月 の 行 事 予 定】 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★の付いている日は園庭開放はありません。 

★印の日は、園庭開放はありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 

 曜 

降園時刻 行    事 

もも組 すみれ組 

１ 水 13:00 13:10  

２ 木 14:00 14:10  

３ 金 13:00 13:10  
発表会子供鑑賞日①  ★ 

豆まきの会 

４ 土 10:00 11:30 発表会保護者鑑賞日 

５ 日    

６ 月   振替休業日 

７ 火 14:00 14:10 たんぽぽの会 

８ 水 13:00 13:10  

９ 木 14:00 14:10 安全指導 PTA役員会  

１０ 金 14:00 14:10  

１１ 土   建国記念の日 

１２ 日    

１３ 月 14:00 14:10 ブルガリアおはなし絵本の会② 

１４ 火 14:00 14:10 すみれ組オープンスクール③ 

１５ 水 13:00 13:10  

１６ 木 14:00 14:10 たんぽぽの会 

１７ 金 14:00 14:10 お別れ観劇会（すみれ組）④ 

１８ 土    

１９ 日    

２０ 月 14:00 14:10 避難訓練 

２１ 火 14:00 14:10 
佐々木隊長来園⑤ 

たんぽぽの会 

２２ 水 13:00 13:10 渋教研        ★ 

２３ 木   天皇誕生日 

２４ 金 14:30 14:30 
お別れ遠足（上野動物園）⑥ 

★ 

２５ 土    

２６ 日    

２７ 月 14:00 14:10  

２８ 火 14:00 14:10 おはなしママさん 

     

① 発表会…子供鑑賞日3日（金） 

    保護者鑑賞日4日（土） 

☆詳細は先に配布した「発表会のご案内」を参照してく

ださい。 

☆6日（月）は振替休業日です。 

② ブルガリアおはなし絵本の会…13日（月） 

☆ブルガリアで人気の絵本の読み聞かせをしてください

ます。 

③ すみれ組オープンスクール…14日（火） 

☆渋谷本町学園小学校 1 年生とすみれ組が交流をしま

す。ひも付きの水筒を忘れずに持たせてください。 

④ お別れ観劇会（すみれ組）…17日（金） 

☆渋谷区主催のお別れ観劇会が渋谷公会堂で開催され、

すみれ組が参加します。当日は区よりバスが配車され

ます。 

 登園：8時30分時間厳守 集合場所：ポケットパーク 

 演目：人形劇団 ひとみ座「ふしぎな駄菓子屋銭天堂」 

 幼稚園に戻ってから昼食を食べます。 

⑤ 佐々木隊長来園…21日（火） 

☆子供たちが作成してきた『ほんまち図鑑』の仕上げを

するために佐々木隊長がいらしてくださいます。 

 （サプライズのため子供たちには秘密にしています） 

⑥ お別れ遠足（上野動物園）…24日（金） 

☆今年度最後の遠足です。マフラーなどの防寒対策をし

てください。 

・集合解散場所 ポケットパーク 

・集合時刻：８：５０  解散時刻：14:30 

☆雨天の場合も上野動物園に行きます。レインコートを

忘れずに持たせてください。 

 雨天時の降園時刻は1３:00になります。 

 
３月の主な行事 

1日（水）PTA主催人形劇観劇会・発育測定・ありがとうの会（すみれ組）    2日（木）誕生会       

3 日（金）ひな祭りの会      6 日（月）PTA 役員会        7 日（火）学級保護者会・安全指導       

9日（木）避難訓練           10日（金）お別れ会      

15日（水）修了式前日準備（午前保育 ※預かり保育なし）   16日（木）修了式（午前保育 ※預かり保育なし）   

22日（水）体験入園          23日（木）終業式（もも組）    

 

☆☆☆春季休業日2４日（金）～4月5日（水） 

 

２月の誕生児はいません 


