
 

 

 
  

   

              

子供時代に育くむ根っこ 

                                     園長 田口 康子 

 園庭のハナミズキが赤く色付き、秋の深まりを感じるようになりました。 

幼稚園で育てたサツマイモ収穫前のこと、すみれ組が「これじゃない？」

「それかな？」「きっとこれだね」と何やら話をしていました。側に行き話を

聞いてみると、昨年食べた“芋軸”が美味しくて、また食べたいと思っているけ

れど、芋のどの部分を食べたのかな？と、友達と一緒に確認していた所でし

た。そして収穫の時、ごろごろと出てくる様々な種類の芋に喜ぶと同時に、芋

軸となるツルを手に取り葉を落とし、慣れた手つきでスジ取りをしました。

一年ぶりの芋軸を喜んで口に運ぶと「うん！これこれ」「これが大好きなんだ 

よね」と嬉しそうに食べて何度もおかわりをしていました。芋軸のおいしさと共に、スジ取りの難しさ、

取ったスジが人形の髪の毛のようにクルクルとしていたことなど、芋堀りという一つの活動から繋がり、

広がり、体全身で体験したことが子供たちの根っこに刻み込まれたことでしょう。 

そして、稲刈りを終えた本町米は、60 周年のお祝いにみんなでおにぎりを作って味わう予定です。収

穫の秋は感謝の秋でもあります。脱穀、籾摺り、精米の過程を子供たち自身で経験します。美味しい食

事をするまでに様々な過程を経てたくさんの人が繋がり支えてくれていることも学んでいきます。 

 

 

 

これは、「クマのプーさん」や「ピーターラビット」の翻訳で有名な児童文学者の石井桃子氏の言

葉です。代表作には「ノンちゃん雲に乗る」があります。子供たちが、自分自身の根っこの部分を大

切にして、自分を肯定して生きてほしいという願いが込められています。 

秋の爽やかなこの季節に幼稚園の園庭では宝取り鬼やアスレチックのような創作遊具でダイナミ

ックな遊びが広がり、またある場所では火起こしやツリーハウス作りを楽しみ、部屋では木の実で

ケーキや自分人形作りを楽しんでいます。遊びは子供たちによって生まれ、活気づきます。子供は

何をするにしても一生懸命です。遊ぶこともおしゃべりすることも、笑うことも泣くことも。人生

初の社会生活で「精一杯ありったけの今を生きている」と、子供を見ていて思います。この「ありっ

たけの今」がこれからの人生の大きな力となります。人生の根っことなる子供時代を謳歌し、自信

をもって様々なことに挑戦する姿を今後も応援していきたいと思います。 
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４歳児 もも組 

・すみれ組やいろいろな友達と関わりながら、戸

外でも新たな遊びを楽しめるようします。 

・秋の自然物を遊びに積極的に取り込んでいきま

す。春に向けた栽培物を育てながら季節の移り

変わりを感じていきます。 

・いろいろな表現遊びやリズム遊びを通して友達

と気持ちや動きがそろう良さを感じられるよう

にしていきます。 

 

    ５歳児 すみれ組 

・体を十分に動かす様々な遊びを継続し、新たに挑

戦する遊びも取り入れられるようにします。 

・友達とイメージを共有し思いや考えを出し合いな

がら、共通の目的に向かって進める楽しさを味わ

えるようにします。 

・秋の自然物で遊びながら工夫したり試したりする

ことを楽しんだり、栽培物を通して秋から冬への

自然を感じられるようにしたりします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年のザクロは赤くなった

ものの、なかなかお尻が割

れてきません。「もういいか

～い」と聞いてみたいな・・・ 

 

11月に大切にしたいこと 

子どもたちよ  子ども時代をしっかりとたのしんでください。 おとなになってから 老人になってから

あなたを支えてくれるのは  子ども時代の「あなた」です。 

 

あなたを支えてくれるのは  子ども時代の「あなた」です。 

んでください。 おとなになってから 老人になってから 

あなたを支えてくれるのは  子ども時代の「あなた」です。 

 



【１１ 月 の 行 事 予 定】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 

 曜 

降園 

時刻 
行    事 

１ 金 15:00 遠足（昭和記念公園）① ★ 

２ 土  東京都教育の日 

３ 日  文化の日 

４ 月  振替休業日 

５ 火 14:00  

６ 水 13:00  

７ 木 14:00 採れたてバンザイ！② 

８ 金 14:00 わらべうたの会③ 

９ 土   

１０ 日  開園記念日④ 

１１ 月 11:30 
幼稚園教育研究協議会実践報告

会のため降園時刻変更⑤  ★ 

１２ 火 14:00 
安全指導 

オープンスクール（すみれ組） 

１３ 水 12:00 
わらべうたの会 

渋教研のため降園時刻変更⑤  ★ 

１４ 木 14:00  

１５ 金 14:00  

１６ 土   

１７ 日   

１８ 月 14:00  

１９ 火 14:00 
思い出キャンドル作り体験⑥ 

（対象：保護者） 

２０ 水 13:00 スペシャルハッピーデー⑦ 

２１ 木 14:00  

２２ 金 14:00 避難訓練 

２３ 土  勤労感謝の日 

２４ 日   

２５ 月 14:00  

２６ 火 14:00 PTA役員会 

２７ 水 13:00  

２８ 木 14:00  

２９ 金 14:00  

３０ 土   

①遠足…1日（金） 

☆集合：8:50  解散：15:00 

・集合、解散場所：ポケットパーク 

・行き先：昭和記念公園 

☆雨天の場合は京王遊びの森HUGHUGに行きます。 

 降園時刻は14:00になります。 

＊らんらんブックで持ち物を確認してください。 

②採れたてバンザイ！…7日（木） 

☆幼稚園で収穫した米とサツマイモで美味しいお料理を

作り、開園記念をお祝いします。 

 持ち物…エプロン・三角巾・マスク 

③わらべうたの会…8日（金）・13日（水） 

☆友納良子先生をお招きしてわらべ歌遊びや手話を教え

ていただきます。 

④開園記念日…10日（日） 

☆第６１回開園記念日です。 

⑤降園時刻変更…１１日（月）・13日（水） 

☆11日は、文部科学省「幼児教育理解・発展推進事業」 

 幼稚園教育研究協議会にて本園が実践報告を行うため 

昼食無しで11：30降園となります。 

☆13日は、渋谷区幼稚園小学校教育研修会のため 

 昼食有りで12：０0降園となります。 

⑥思い出キャンドル作り体験…19日（火） 

☆本町幼稚園の草花を使って思い出のキャンドルを作り

ます。在園児及び修了児保護者の方が対象です。 

 登園後から行います。9:00～10:30（終了予定） 

⑦スペシャルハッピーデー…20日（水） 

☆担当の保護者の方はよろしくお願いします。 

1２月の主な行事 

2日（月）スペシャルハッピーデー   ４日（水）渋教研のため預かり保育なし   ５日（木）発表会写真撮影 

7日（土）発表会            ９日（月）振替休業日             １０日（火）安全指導      

１３日（金）避難訓練       16日（月）オープンスクール（すみれ組）  16日（月）～18日（水）個人面談始     

１７日（火）PTA役員会  １９日（木）コマの会       20日（金）全体保護者会     ２３日（月）発育測定        

２５日（水）年末こども会・終わりの会   ☆26日（木）～1月7日（火）冬季休業日  

11月の誕生児はいません 


