
 

 

 

 
 

夢中になって 
 園 長  木下 和弘 

入園して２か月が経とうとしています。園庭や各クラスの部屋の活動を見ていると、まさに

夢中になって遊んでいる子どもたちの姿が飛び込んできます。 

登園時、なかなかお家の人と離れることができなかった子どもたちも、今では元気に「おは

ようございます」とあいさつをしながら部屋に入り、朝の支度をしています。そして、自分の

したいことを見つけて遊んでいます。遊びを自ら見つけ行動できることは好ましいことです。 

様々な遊びの中で、たくさん体を動かすようにすることは、幼稚園教育にとってとても大切

なことです。幼児期は、身体的諸機能が著しく発達するときです。子どもは、自然とその時々

に発達していく機能を使って活動する傾向があると言われます。だからこそ、子どもたちは体

を動かす心地よさを味わうために自分の興味に応じた遊びを見つけ、自ら作り出し、十分に体

を動かし、遊びに夢中になっているのです。教師は、そんな子どもたちの動きを予想し、支援

していくよう心掛けています。 

遊びというと、私たち大人にとっては「趣味」というイメージが大きいかもしれません。で

も、子どもにとっての遊びは、成長段階のとても貴重なものだと言えます。それは、自身の身

体的な発達だけでなく、友達との関わりや集団生活の約束事などの社会的な発達、様々な創造

を通してイメージを膨らませる精神的な発達などに関わってくるからです。 

考えてみれば、大人でも何かに一生懸命取り組んでいるときは、時のたつのも忘れ夢中にな

り、周囲の状況がわからなくなる、なんていう経験をしているはずです。まあ、大人の場合

は、それが仕事であることが多いのですが。しかし、スポーツをしているときや読書をしてい

るとき、あるいは何かを作り上げているときなど、必ずしも仕事だけでなく、私たちも夢中に

なってしまうことはたくさんあるものです。その世界に浸りきった心地よさを多く経験すると

いうことは、豊かな人生を過ごしているということにも繋がっているのではないでしょうか。

夢中になれることがだんだんと少なくなっていくということは、少し寂しい気がしますね。 

これから、じめじめと梅雨の季節ですが、子どもたちが夢中になって活動する場面をたくさ

ん作ってあげたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                         

               渋谷区立広尾幼稚園 

＜そら組＞ 担任 北林 昌世 

学年のねらい 
○友達と考えを出し合いながら遊ぶ楽しさを感じる。 
○遊びの中で、自分なりに試したり工夫したりする楽
しさを味わう。  

○生活に必要なことを自分から進んで行おうとする。 

＜はな組＞ 担任 上河内 祥子 

学年のねらい  

○自分のしたい遊びに取り組んだり、友達と触れ合って

遊んだりすることを楽しむ。  

○生活に必要な身の回りのことを自分でしようとする。 

令和３年度 ６月号 

令和３年５月３１日 

渋谷区立広尾幼稚園  

園長 木下和弘  



 

 

 ６月に入りました。気温が高くなりま

すので園帽ではなく通気性のよい帽子

を被って登園してください。名前の記入

をお願いします。着替え袋の中も、半袖

に入れ替えてください。 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事予定 降園時刻 

1 火  眼科検診 １４：００ 

2 水  オリパラ教育（運動遊び）安全指導         １４：００ 

3 木   １４：００ 

4 金   １４：００ 

5 土    

6 日    

7 月  教育実習（始）              １４：００ 

８ 火   １４：００ 

9 水  🍙 １４：００ 

10 木   １４：００ 

11 金   １４：００ 

12 土    

13 日    

14 月   １４：００ 

15 火  ＰＴＡ役員会 １４：００ 

16 水  避難訓練       🍙 １４：００ 

17 木   １４：００ 

18 金  教育実習（終） １４：００ 

19 土    

20 日    

21 月   １４：００ 

22 火   １４：００ 

23 水  誕生日の集い              １４：００ 

24 木   １４：００ 

25 金   １４：００ 

26 土    

27 日    

28 月   １４：００  

29 火   １４：００  

30 水  ※預かりなし         １４：００ 

       今月のお弁当デー  

今月は、毎週水曜日がお弁当です。  

今月の預かり保育がない日  

 ３０日（水）は、渋谷区教育研究会の

ため預かり保育はありません。  

＜７月の主な行事予定＞ 

５日(月)プール指導始７日(水)七夕の会   

９日(金)夏祭り（未定） 

１５日(木)誕生日の集い  

１９日(月)セーフティー教室、 

鶴岡先生運動遊び 

２０日（火）プール指導終 

２１日（水）夏季休業日始 

※状況により予定が変更されることがあります。 

６月行事予定  【眼科検診】１日 

登園後すぐに眼科検診を行います。

朝、顔を洗って登園しましょう。  

 

【オリパラ教育】２日 

 鶴岡先生に来ていただき、様々な運

動遊びを通して運動をする楽しさを

体験します。 

 

【教育実習】７日～１８日 

幼稚園教諭を目指している帝京短

期大学の学生が、広尾幼稚園に勉強に

来ます。よろしくお願いします。  

 

 

 

 

コロナ感染防止対策のため、今月の園庭開放は中

止といたします。預かり保育後は、園庭遊びはあ

りませんので速やかに降園しましょう。約束はみ

んなで守りましょう。ご協力お願いいたします。  


