
 

  

ほけんだより 
令和４年９月１日 

渋谷区立笹塚中学校 

校 長 片山富子 

養護教諭 加藤昌子 

●遊ぶ場所もよく考えて行動しよう。楽しくなってしまって周囲が見えなくなると危険です！ 

救急車、呼ぶ？呼ばない？ 

迷った時には『♯７１１９』にかけると 

担当の医師・看護師・相談員につながり、緊 

急性や重症度に応じて救急車要請や受診の相談、医療機関 

の情報提供などが受けられます。こうした取り組みを活用 

して、状況に合った医療サービスを受けるだけでなく、救 

急車の適正利用にもつなげたいですよね。 

捻挫や打撲などのけがをしたときの「RＩCＥ」 
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