
 

 

 

 

 

 

 

前期前半のまとめの時期となりました。今年度は

新型コロナウイルス感染症対策を十分に講じた上

で、計画通りに教育活動を進めております。随所で

生徒の 3 つの顔（笑顔・真剣な顔・誇らしい顔）を

見ることができました。保護者・地域の皆様のご協

力に心より感謝申し上げます。 

  充実した夏休みを 
inputから outputへ 思考の深まり 

7月21日より夏季休業に入ります。この長い休

みを充実したもの価値的なもの、振り返ったときに

令和 4 年の夏休みには○○をやりきったと胸を張

って言い切れる夏にして欲しいと思います。そのた

めには基盤として規則正しい生活習慣が必須とな

ります。早寝・早起き・朝ごはんのスローガンの如く、

十分な睡眠、早起きをして朝食、朝のすがすがしい

時間に集中して学習に取り組むことは非常に効率

的です。規則正しい生活習慣こそが十分なパフォ

ーマンスを発揮できる基盤となります。 

学習指導要領の総則に「学ぶことと自己の将来

とのつながりを見通しながら、社会的・職業的自立

に向けて必要な基盤となる資質・能力を身に付け

ていくことができるよう…」とあります。この夏休み

には実際に足を運んで体験をしたり、新聞やテレ

ビやその他の映像を見たり聞いたり読んだりして

見聞を広め、学ぶことと自分の将来とのつながりを

見通してほしいと思います。その際、見たり聞いた

り読んだりしたこと（input）を自分の頭で考え（思

考力・判断力）、ノートやタブレットに書いたり友達

や家族とディスカッションしたりして言語化（表現 

output）していくことが大事です。見たり聞いたり

読んだりしたことを書くことによって考えがまとまり

整理され、人と話すことによって（協働学習）さらに

考えが深まります。このように、何かを学んだときは

振り返りをする（学習習慣）、思ったこと考えたこと

を書いてみる、言語化して人に話してみることを実

践してみてください。中学生のこの時期は世の中の

ことについていろいろと考えを巡らせる時期です。

疑問に思うこと矛盾を感じたこと等を調べたり考え

たりして書いてみましょう。 

社会的・職業的自立に向けて必要な基盤となる 

 

資質・能力とは「言語能力、情報活用能力、問題

発見・解決能力等」のことです。こちらは各教科等

の学習の中で計画的に育成しているところです。 

読書習慣を身に付ける 

国は子どもの読書離れに危機感を感じ、平成

13年に「子どもの読書活動の推進に関する法律」

を制定して子どもの読書活動を推進してきました。

その基本理念に「読書活動は子どもが言葉を学び、

感性を磨き、表現力を高め、創造力を豊かなもの

にし、人生をより深く生きる力を身に付けていくうえ

で欠くことのできないもの」とあります。読書は集

中力・思考力等を高め、人格形成に大きく影響しま

す。特に若い世代の読書はその後の人生に大きく

影響します。渋谷区でも「しぶやおすすめの本50」

を毎年、選定して読書活動の推進をしています。こ

の夏休みに是非読書に挑戦し思ったこと考えたこ

とを書いてみましょう。 

 渋谷防災キャラバン 2022 (7/9) 
 7 月 9 日（土）に本校を会場に渋谷防災キャラ

バンが実施されました。これは、住民が誰でも参加

できる「防災イベント」として地区全体の防災意識

向上を目指して、今年度 5 地区で試行され、来年

度より区内全地区で実施されるものです。今年度

は本校の生徒は全員参加しました。9 時からの開

会セレモニーの後、3年生は校庭で D級ポンプ取

扱い訓練、2 年生は体育館で防災バスケ、1 年生

は小体育館で防災講話を聞きました。その後、生徒

は 1 時間程度、防災体験ブース（14 か所）・初期

消火訓練・応急救護訓練・煙ハウス・起震車体験・

はしご車搭乗体験等を各自で体験しました。体育

館のステージでは防災トークショーやくまモン防火

クイズショー等が行われました。来場者は主催（渋

谷防災実行委員会・笹塚地区町会連合会・渋谷

区・渋谷消防署）・協賛（こくみん共済）・笹幡地区

１０町会・防災体験ブース等に協力してくださった

企業等・くまモン・地域の方々（小さな子どもを連

れたファミリー層が多い）渋谷区の新人職員研修

参加者・本校の生徒及び教職員等、総勢1200名

の来場者があり、有意義な防災キャラバンとなりま

した。日常の防災に生かしていきましょう。 

笹  塚  中  だ  よ  り 
渋谷区立 笹塚中学校（令和４年７月１４日発行）     校長 片山 富子 



 

 

笹塚式学校改革 タブレットを活用した新しい学び 

 未来社会を担っていく生徒に必要な資質・能力を育成していくために、今年度も ICTを効果的に活用

した授業を展開しています。社会科では法務省の方に授業を参観していただきました。 

 

職場体験 

 保護者・地域の皆様のご協力で、２年ぶりに職場体験学習を実施することができました。緊張しながら

取り組んだ就労体験は、今後のキャリアを考えるうえで貴重な体験になりました。 

 

校外学習 in お台場 

 １年生は、７月１日にお台場方面に校外学習に行きました。先端技術に触れたり、地震災害を体

験したりすることで、未来社会を力強く生き抜いていくための学習を行いました。 

 

渋谷区防災キャラバン 

 笹塚地区防災キャラバンに全校で参加し、地域の一員としての防災意識を醸成しました。 



 

 

小学生体験授業・体験部活動 

 

生徒表彰 
 ＜バドミントン部＞ 

●令和４年度 渋谷区中学校バドミントン選手権大会● 

【女子シングルス】  優 勝  佐藤つきみ 

【女子ダブルス】   第三位  田中・永田 

【女子団体戦】        準優勝  赤坂、関上、堀込、田中、永田、吉城、佐藤 

【男子団体戦】    第三位  安達、井上、北山、髙𣘺、日野、金井、内藤 

＜ソフトテニス部＞ 

●令和４年度 渋谷区中学校ソフトテニス選手権大会● 

【男子個人戦】    第三位  栗山・山本 

 ＜バスケットボール部＞ 

●令和４年度 渋谷区中学校バスケットボール選手権大会● 

【男 子】      第三位   

【女 子】      第三位 

【優秀選手賞】    菅原飛賀、福田莉子 

 
笹幡地区あいさつキャンペーン        吹奏楽部サマーコンサート          稲も順調です 

 

７月の生活目標 

 気力体力の充実 

 手洗い・うがいをこまめにして、 

熱中症対策・感染症対策をし、健康を維持しよう。 

７月の安全目標 

 ・水の事故への細心の注意を払う。 

 ・通学路に危険な箇所がないかを確認する。 

 ・自転車のマナーや交通ルールを守る。 

 ・夏季休業中の安全な生活を身に付ける。           七 夕 



 

 

７月・８月の主な行事予定 

７月 ８月 

日 曜 行     事 日 曜 行     事 

１ 金 校外学習(1) １ 月  

２ 土  ２ 火  

３ 日  ３ 水  

４ 月 全校朝礼 安全指導 ４ 木  

５ 火 職場体験始(2) ５ 金  

６ 水 専門委員会 ６ 土  

７ 木 職場体験終(2) ７ 日  

８ 金 出前学校説明会 ８ 月  

９ 土 総合防災訓練 保護者会 ９ 火  

10 日  10 水  

11 月  11 木 山の日 

12 火  12 金 学校閉庁日 

13 水  13 土  

14 木  14 日  

15 金  15 月 学校閉庁日 

16 土  16 火 学校閉庁日 

17 日  17 水  

18 月 海の日 18 木  

19 火  19 金  

20 水 全校集会 給食終 一斉清掃 20 土  

21 木 夏季休業日始 21 日  

22 金  22 月 水泳教室始 

23 土  23 火  

24 日  24 水  

25 月 補習・水泳教室始 三者面談始 25 木  

26 火  26 金 水泳教室終 

27 水  27 土  

28 木  28 日  

29 金 補習・水泳教室終 三者面談終 29 月 夏季休業日終 

30 土  30 火 全校集会 給食始 

31 日  31 水  

※行事は変更になる場合がございますので、本校ホームページでご確認ください。 

※夏季休業日は、７月２１日（木）～８月２９日（月）です。 

※学校閉庁日の緊急連絡は、渋谷区役所にご連絡ください。 


