
あ な た の 「今 年 の 目 標」 は？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

遂に令和３年になりました。今年は、自分の進路と向き合う大

切な１年です。この１年をどのように過ごすのか、新年を迎えた

今だからこそ、しっかりと考えて有意義な 1 年にしたいですね。 

来週は、今後のスケジュールを確認して、

行動計画を立てる予定です！ 

 

本日１時間目の学活の時間を使って、今年の目標を書きました。

ニュースでは、新型コロナウイルスの感染者が急増していること

ばかり報道しており、先が見えなくなったり、不安になったりする人もいるかもしれませ

ん。しかし、この状況でも私たちは生きていて、どんな生活をしていても時間はどんどん

過ぎていきます。今の自分に出来ることを考え、充実した年にしていきたいものです。 

 

 

 

 昨年４月７日、緊急事態宣言が出されました。都内では１日あたりの新規感染者が 100 名

程度でした。都市封鎖はなく、密閉・密集・密接を避けて感染拡大を防止するというもので

した。人との接触機会を７割程度削減することができれば、感染者は減少するだろう、と専

門家は話していました。当初は５月６日までの１ヵ月間に限定していたけれど、感染者は半

分ほどしか減少せず、結果的には５月２５日まで延長されました。 

 １月７日、再び緊急事態宣言が出されました。都内ではこの日の新規感染者が 2,447 名。

昨日発行された校長室だよりにも書かれていましたが、本当にこれまでとは全く違うステー

ジに入っています。「私たちがしなければならないこと」を徹底して、できる限り早く、元の

生活に戻れるよう、みんなで頑張りましょう！ 

 

７日時点での感染状況 

 感染経路不明者の割合 ６７．８％ 

病床使用率 ７８．９％ 

療養者数（現在の感染者のうち、療養場所ごとの人数） 

  A 自宅療養 5,319 人 B ホテル療養 939 人 C 調整中（病院に入るか未定）4,759人 
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“しの” と一緒に「旅」に出よう！   

Episode 18 

先生の今年の目標は、 

趣味と育児の両立✨ 

仕事をしながら、子どもた

ちと過ごす時間を大切に、

趣味の時間も作りたい！！ 

“緊急事態宣言” 現状を見つめて 

いつ、どこで感染したのかわからない。 

医者や看護師の数も足りない事態になっている。 


