
 

 

 

 
 

渋谷ユナイテッド https://shibuyaunited.tokyo/  
 

昨年度より「部活動の地域移行を推進するためのモデル校」として

一般社団法人 渋谷ユナイテッド、渋谷区学びとスポーツ部、渋谷区教

育委員会事務局とのコラボレーションにより取組を進めています。 

昨年度は試行錯誤しながら、特に「運動部活動」の渋谷ユナイテッ

ドによる運営体制の構築を進めてきました。 本年度は、さらに渋谷

ユナイテッドによる運動部活動の本格運営を目指していきます。 
 

具体的には、昨年度7月より運動部活動を運営

するためにスーパーバイザー、クラブマネジャ

ー、ユナイテッドコーチなどの人材が学校に配

置されています。 昨年度中には、教員との協働

体制で運動部活動について、ほぼ顧問教員がい

なくても運営できる体制が整っています。 

実際に移行が進んでいくと様々な課題が出て

きています。本年度はさらに、関係者が対話を重

ね試行錯誤しながら、より良い体制を作ってい

きたいと考えています。 

 

そこで今回は、「渋谷ユナイテッド 原宿外苑チーム」の皆さんを紹介します。 

このメンバーは、チーム「原宿外苑」の一員であり One Team です！ 校内ですれ違うこともあると思います。 

笑顔でコミュニケーションを！よろしくお願いします。 

校長室だより     うんとこしょ       第８号  令和６年４月１９日  

どっこいしょ   渋谷区立原宿外苑中学校長 駒 崎 彰 一 

氏名 作本　和真　（さくもと　かずま）

プロフィール

競技歴17年 関東大会ベスト

指導歴2年　SC相模原　育成・普及部

日本サッカー協会公認C級ライセンス

保護者生徒の

皆様へ一言

子供たちがサッカーを「もっとやりたい！」「もっと上手くなりたい！」と自ら取り組めるような環境を作り、大人になってもサッ

カーを楽しめるように指導していきます。

サッカー部での活動を通して、仲間と切磋琢磨しながら目標達成に向けて取り組んでいく経験をしてほしいと思います。

氏名 佐藤　真由美（さとう　まゆみ）

プロフィール

春日部共栄高（インターハイ出場）

久光springs（Vリーグ優勝、黒鷲旗優勝）

t-fiveアカデミー講師

保護者生徒の

皆様へ一言

この度原宿外苑中学校でバレーボール講師を務める事になりました。

バレーボールを通して同じ志を持つ仲間と喜びや悔しさを共有し支え合いながら相手を思いやる気持ちを育んで欲しいと

思います。

また挨拶、礼儀、時間厳守等、社会性も身につけて欲しいと考えています。

素直で明るい子供達と楽しい時間を過ごしていきたいと思います。宜しくお願い致します。

氏名 中村　裕子（なかむら　ゆうこ）

プロフィール

＜競技歴＞　中１～高３期：インターハイ団体戦出場(高２、高３)

家庭婦人期：全日本クラブ選手権、三年連続出場、関東レディース大会ダブルス準優勝、東京選手権出場、他地

域大会入賞多数

＜競技役員審判歴＞　東京オリンピック2020パラリンピック卓球競技技術役員、全日本選手権決勝審判多数

＜アドバイザー歴＞　全日本マスターズ優勝者・ベスト８、東京選手権優勝者

保護者生徒の

皆様へ一言

長年競技者、技術役員、審判員(国内レフリー、国際)アドバイザー等々で、卓球関わってきました。

競技を始めたのも、中学からですがインターハイ経験できたのは、本人だけではなく、友人関係等の環境や、指導者の

努力、的確なアドバイスが必要だと心掛けて指導にあたっています。

又、審判として国際大会にも参加して、一流プレーヤーの、マナーや礼儀等も経験、皆さんに伝えています。今後ともよ

ろしくお願いいたします。

原宿外苑中学校　ユナイテッドコーチ

サッカー部

バレー

ボール部

卓球部
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氏名 榎本　猛　（えのもと　たける）

プロフィール

＜競技歴＞

小学校から、中学、高校、独立リーグまでプレー

＜指導歴＞

私立西武台高等学校　外部指導員

フルスイングベースボールスクール

フルスイング中学クラブ

その他中学野球部

保護者生徒の

皆様へ一言
子供たちの野球技術だけでなく、人間的成長をサポートできるよう経験や勉強してきたことを生かして指導にあたります。

氏名 滝口　和眞　（たきぐち　かずま）

プロフィール

学習院高等科

学習院大学（硬式野球）

独立リーグで4年間プレー

個人にてピッチング指導を2年間ほど行っております。

保護者生徒の

皆様へ一言
怪我を防ぎ、野球が楽しく上手くなれるように教えていきたいと思います。

氏名 ルーニング　キョウコ（強子）Kyoko Leuning

プロフィール

1989年　四国松山インターハイ出場、　沖縄少年女子国体選抜

1990年　全日本実業団　岐阜三洋電機所属、　岐阜県成年女子国体選抜

1997年　大阪国体出場(沖縄選抜)

プレイ歴　15年　JBA公認コーチ

保護者生徒の

皆様へ一言

子供達が、バスケ好きだなぁと、思えるような指導を心掛けていきたいです。

宜しくお願いします。

氏名 金田　翔輝　（かねだ　しょうき）

プロフィール

＜競技歴＞

小３年～大２年（14年間）

中学は地元の部活、高校は都立広尾高校でプレー。

国体強化候補選手として選抜経験があります。

＜指導歴＞

大学生時に約半年ほど都立広尾高校にて指導経験があります。

OBとしてプレーに混ざりながら、練習メニューの作成や技術指導にあたる。

保護者生徒の

皆様へ一言

部活を通じて学べる事、バスケットボールの楽しさをより伝えられるように、有意義な部活時間にするべく全力で取り組ん

でまいりますので何卒よろしくお願いいたします。

氏名 高橋　利夫（たかはし　としお）

プロフィール

競技歴：中学・高校（国体出場）・大学（大学選手権優勝）

指導歴：中学校指導約20年

渋谷区ソフトテニス連盟理事（普及指導部部長）

保護者生徒の

皆様へ一言

ソフトテニスは高齢になっても続けれれるスポーツですので、基本を身につければ永く続けることができます。

ソフトテニスを好きになってもらう→上手くなる→強くなる、そして更に上を目指すことを意識しています。

氏名 荒井　秀一（あらい　しゅういち）

プロフィール
競技歴：競技歴:2023年度　関東選手権3位(55歳の部)、全日本冬季選抜大会出場

指導歴：津田塾大学元監督、一橋大学*東京外国語大学コーチ、水戸の常磐大学附属高校外部コーチ

保護者生徒の

皆様へ一言

原宿外苑中の生徒達には先ずは勉学に励み選択肢を広げて頂き、ソフトテニスを通じて多くの素敵な仲間達と出会

える一助になれればと思ってます。

氏名 水野　龍彦（みずの　たつひこ）

プロフィール

＜競技歴＞

110mH 全日本中学優勝

2007年　400mH 世界ユース陸上競技選手権大会　11位

2008年　400mH インターハイ2位

2010年　400mH 全日本個人選手権大会　優勝

＜指導歴＞

2018年　北海道インカレ男女総合優勝

2019年　400mH日本選手権８位

2020年　400mH日本選手権優勝

2021年　400mH日本選手権３位

保護者生徒の

皆様へ一言

生徒達の人間性を磨くと共に、選手自らが学ぼうとする環境を整えることを作っていきたいです。

生徒達に主体的に練習に取り組んでもらい「できた！」や「やった！」を感じられる機会をいかにつくるかが、大きなテーマ

です。

気付きを増やして、もっと速くなりたい、強くなりたい、もっと上手くなりたいとやる気に繋げられるように、頑張ります。

陸上
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原宿外苑中学校　ユナイテッドコーチ
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氏名 佐藤　正和（さとう　まさかず）

プロフィール
競技歴　ハンドボール20年

指導歴　部活動指導10年

保護者生徒の

皆様へ一言
生徒様が安全に楽しく活動出来るようにサポート致します。

氏名 矢野　圭典（やの　けいすけ）

プロフィール
1957年神戸市生まれ。

東京都バドミントン協会理事、練馬区バドミントン協会理事。

保護者生徒の

皆様へ一言

生徒の皆さんが充実した学校生活をおくれるよう、部活動支援の面から応援していきます。

よろしくお願いします。

氏名 芳賀　高昭　(はが　たかあき）

プロフィール
1958年生まれ

中学・高校で軟式テニス。趣味はラグビー観戦。

保護者生徒の

皆様へ一言
生徒の皆さんが安全に活動できるようサポートして参ります。よろしくお願いします。

氏名 作本　和真（さくもと　かずま）

プロフィール サッカー部ユナイテッドコーチと兼務

氏名 金田　翔輝　(かねだ　しょうき）

プロフィール 男子バスケ部ユナイテッドコーチと兼務

氏名 寺西　一美（てらにし　かずみ）

プロフィール
バレーボール（中学校・高校）

サンバ17年（浅草サンバカーニバル、ブラジルフェスティバル等出演）

保護者生徒の

皆様へ一言

たくさんの笑顔でスポーツができるような環境づくりを、渋谷区・学校・ユナイテッド関係者含め調整してまいります。いつで

もお気軽にお声がけください！よろしくお願いいたします。

氏名 周藤　忠明（しゅうどう　ただあき）

プロフィール
水泳、トライアスロン、ソフトテニス、漕艇〈ボート〉　など

フィットネスクラブトレーナー、東京2020オリンピック・パラリンピック ハイパフォーマンス・サポート事業

保護者生徒の

皆様へ一言
「世界一」の原宿外苑中を作っていく、そのお手伝いができればと思います。どうぞよろしくお願いいたします。

氏名 浅野　智美（あさの　ともみ）

プロフィール
空手、弓道、バスケットボール、ヨガなど

こども歌舞伎お囃子（太鼓）

保護者生徒の

皆様へ一言

楽しみながらも安心して部活動に取り組めるよう、努めてまいります。学校内外で見かけましたら、ぜひお声がけください。

どうぞよろしくお願いいたします。

氏名 久保田　淳（くぼた　じゅん）

プロフィール
競技歴　サッカー20年（大学　全国大会準優勝、社会人　国体成年優勝）

FC東京（Ｊリーグ）のフロントとして、サッカースクール統括など　20年

保護者生徒の

皆様へ一言
安全、安心な活動を進めてまいります。どうぞお気軽にお問合せ、お声掛けください。

氏名 駒﨑　彰一（こまざき　しょういち）

プロフィール

私立高校教員（保健体育科）としてスタート。公立中学校教員、教育行政職員、教育管理職として現在に至る。

中学校部活動顧問としての指導経験　柔道部（柔道三段）・軟式野球部・バレーボール部・硬式テニス部・陸上競

技部

保護者生徒の

皆様へ一言

渋谷ユナイテッドの活動を円滑に進め、生徒の活動を充実させていくため、学校内部の調整にあたります。

チーム「原宿外苑」として新たな（心強い素敵な）メンバーが揃いましたのでよろしくお願いいたします。

　

　

原宿外苑中学校　校長

　

　

渋谷ユナイテッド　ディレクター　

渋谷ユナイテッド　事務局長

原宿外苑中学校　クラブマネージャー

原宿外苑中学校　スーパーバイザー


