
 

 

 

 
 

HALLOWEEN SPECIAL MATCH 

体育授業「バレーボール」３年生上位チーム ｖｓ 女子バレーボール部 
 

中学校３年生の体育授業は、１・２年生と違った目標で授業が行われています。 

小学校から中学１・２年生までの体育授業は様々なスポーツを経験して「基本的な技能を身につける」こと

を目標にしておりますが・・・。 

３年生からは「生涯にわたって運動を豊かに実践することができるように・・・」 となり、社会に出てスポ

ーツを楽しむことができるようにするという目標にレベルアップします。 

 

そこで今回、３年生の体育授業で「バレーボール」を真剣に楽しんで・・・上位に入ったチームがバレーボー

ル部に挑戦してみるといったスペシャルマッチが本日放課後に実現しました。 

 

２５点マッチを３回、１０点マッチを３回。 

部活動の時間をフルに活用して、白熱した試合となりました。 結果はバレーボール部の全勝！！！ 

バレーボール部は試合開始当初は少し緊張が見られましたが、積極的プレーで相手のミスを誘いました。  

日頃の練習の成果を発揮！ ３年生は失うものはない立場であるからこその強気プレーを連発。ミスは気に

しないストロングスタイルのプレーでした。男女仲よくプレーしていた様子が印象的でした。 ３試合目にはバ

レーボール部コーチが入り、相手のいないところを狙いサーブや絶妙なトス裁きを披露し、会場を沸かせてい

ました。 

最後は全員で互いのプレーをたたえ合い、協力してみんなで片付けを行いました。 
                                                 (駒崎大分別府に出張中により奥井レポート) 
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