
 

 

 

 
 

渋谷ワンダフル給食プロジェクト第 27 弾 報告 

 「クリーミー豆乳カレーうどんと夏野菜の揚げびたし」 
 

第２７弾となりました今回の渋谷ワンダフル給食プロ

ジェクト。 

クリーミー豆乳カレーうどんは、豆乳をカレーに加えて、

やさしい味に仕上げています。 今回は、夏野菜の揚げびた

しが添えられています。 

森 寛貴 先生 監修のメニューです。 

（学校法人服部学園 服部栄養専門学校 日本料理教授） 

 

解説動画：https://youtu.be/BGp8HDqNU24  

 

 

 

 

 

本日「渋谷ワンダフル給食」プロジェクトチームの取材が入

りました！！ 後日、渋谷ワンダフル給食プロジェクトＷｅｂ

サイト https://swslp.tokyo/ に記事が掲載される予定です！  

 

 

校長室だより     うんとこしょ       第２４号  令和５年６月２２日  

どっこいしょ   渋谷区立原宿外苑中学校長 駒 崎 彰 一 

https://youtu.be/BGp8HDqNU24
https://swslp.tokyo/
https://youtu.be/BGp8HDqNU24


本年度より取組がスタートしている 

「今日の Book メニュー」 

夏野菜の解説＆うどん特集です 

なんと、よく見ると壁の手ぬぐいも「うどん」です！ ⇩ 

 

「土づくり」プロジェクトのコンポス

トもワンダフル野菜残さ投入です。  

夏野菜クズ（蓮根、茄子、ズッキーニ）

がたっぷり入りました。 

   

よく切り返し（かき混ぜ）て分解を促します。 ワンダフル・コンポストです。 


