
シブヤ「部活動改革」プロジェクト 

部活動の地域移行を推進するためのモデル校について 

                                      渋谷区教育委員会 

１ シブヤ「部活動改革」プロジェクトの趣旨  

(1) 生徒のニーズを踏まえた運動部・文化部の設置 

    ア 生徒が入部したい運動部・文化部の活動ができる環境を構築  

    イ 障がいのある生徒等、子どもたちの多様なニーズを踏まえた運動部・文化部を設置  

(2) 学校の働き方改革を踏まえた部活動改革  

    ア 教育課程外である部活動に関わる教員の負担を軽減し、長時間勤務の要因を改善 

    イ 指導経験がない部活動を担当する教員の負担を軽減 

      ⇒専門分野の指導者を招き、生徒にとって適切な指導体制を確保 

 

 ２ 令和５年度 部活動の地域移行を推進するためのモデル校の取組 

➢ 区立中学校に設置されている既存運動部活動の地域移行を推進するため、2 校のモデ

ル校（代々木中学校・原宿外苑中学校）を設置し、効果検証を実施します。 

➢ モデル校には、学校、指導者、保護者の連絡調整等、部活動に係る業務を常駐で担う

「スーパーバイザー」を配置します。 

 

 

 

 

 

≪渋谷ユナイテッドとは≫ 

渋谷区では、令和 3年度から生徒にとって望ましい部活動の環境構築と学校の働き方改革を見据えた部活動の地

域移行を検討・推進する「シブヤ部活動改革プロジェクト」を立ち上げ、その実施団体として「一般社団法人渋谷ユナイ

テッド」を設立しました。 

渋谷ユナイテッドは部活動改革を契機として、中学校生徒だけではなく、その対象を「渋谷民」 

に拡大し、地域スポーツ・文化活動をいっそう推進するため、既存団体や学校の枠組みを超えた 

「総合型地域クラブ」への発展を目指しています。 
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