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「夢」を育み 「夢」を実現させていく
学校には、子ども達の「夢」があります
子ども達の「夢」は、「チーム原宿外苑」を動かす大きな原動力です
だからこそ失敗を恐れず、子ども達の「夢」の実現へ向けて躊躇せず実行する
その「実行力」、そして実行上の多様な課題への「突破力」を引き出す
「Don't think. Just Do !   やっちゃえ！ 原宿外苑」を合言葉に
子ども達の「夢」を未来へ継承する
未来社会を見据えた学びの創造
「学びのイノベーション」にチャレンジして進化していきます

校長 駒 崎 彰 一

ごあいさつ Introduction

教育目標 Educational goals

高度化した先端技術を使いこなし、多様な他者の価値観や特性の差異、世界的
な環境の変化等と協調して、これまで経験したことのない様々な課題を主体的に
解決していくことのできるグローバル人材の育成を目指します

Communication
多様な他者との主体的な「コミュニケーション」により
｢自分のよさや可能性を探究する」とともに「あらゆる
他者を価値のある存在として尊重」することができる

Collaboration
多様な他者との協調・協働「コラボレーション」により
「様々な社会的変化を乗り越える」ことができる

Innovation
多様な他者の考えを統合することで「新しいコト・モノ」
を創出する「イノベーション」により
「豊かな人生を切り拓き、持続可能な社会の創り手」となる
ことができる

「グローバル人材育成推進校」 未来社会をたくましく生き抜く人材の育成

渋谷区立原宿外苑中学校
しぶやくりつはらじゅくがいえんちゅうがっこう

Connect to the Future Challenge & Evolution

Think Globally



基本方針 Concept

めざすのは「ちがいをちからに変える学校」
あなたと誰かの「ちがい」はすべて
この学校のちからになっていきます
あなたが存在しなければ
つくれない未来がある
原宿外苑中学校のすべてのちがいを
ちからに変えて
未来社会を見据えた「未来の学び」を創造し
「未来の学校」を構築する
これからの未来社会をたくましく生き抜く
グローバル人材をめざして
限りない挑戦とたゆまぬ進化によって
すべてを未来へ継承していきます

グローバル人材育成にむけた学びの手段

Diversity多様性

STEAM Education

Active Learning 主体的･対話的で深い学び

Science, Technology, Engineering, Art, Mathematics等の様々な要素を含む各教科の
学びを通して、実社会での課題解決に活かす学びを創造していきます
渋谷区モデルタブレットＰＣ、ＶＲ技術やDrone等の先端技術と学びの融合に挑戦します

多様な他者と協調することで課題解決につながる学びをデザインしていきます
「教える」スタイルから「ともに探究する」スタイルへの変革

「グローバル人材」とは？
世界的な競争と共生が進む未来社会において、日本のアイデンティティに誇りを持ち、広い視野に立って培わ
れる教養と専門性、異なる言語、文化、価値を乗り越えて関係を構築するためのコミュニケーション能力と協調
性（コラボレーション能力）、新しい価値を創造する能力（イノベーション）、次世代までも視野に入れた社会
貢献の意識などを持った人材

教員 ２５名 校長 １名 副校長 １名
主幹教諭 ２名
主任教諭 ９名
主任養護教諭 １名
教 諭 ７名（非常勤教員・講師等 ４名）

事務等 ６名 都職 １名 区職 １名 栄養士 １名
スクールサポートスタッフ １名
スクールカウンセラー ２名

用 務 ３名 用務職員

警 備 外部委託事業者

給食調理 ５名 給食調理職員

教職員（非常勤を含む）Staff

ちがいを
ちからに
変える学校



伝統の詰襟制服と「小篠ゆま」デザインのセーラー服
そして、セーラー服との調和をメインコンセプトとして
新たに「小篠ゆま」デザインの新標準服(制服）を
導入しました。好みに応じてチョイスすること
ができます。

教育活動 School life 

開門 7:30

本鈴 8:25

朝学活 8:25～8:30 朝学活 8:25～8:35

朝読書 8:30～8:40 １校時 8:35～9:25

１校時 8:45～9:35 ２校時 9:35～10:25

２校時 9:45～10:35 ３校時 10:35～11:25

３校時 10:45～11:35 ４校時 11:35～12:25

４校時 11:45～12:35 昼食 12:25～12:50

昼食 12:35～13:00 昼休み 12:50～13:00

昼休み 13:00～13:25 予鈴 13:00

予鈴 13:25 ５校時 13:05～13:55

５校時 13:30～14:20 ６校時 14:05～14:55

６校時 14:30～15:20 ７校時 15:05～15:55

学活 15:20～15:30 ７校時終了後
下校・部活動清掃 15:30～15:45

部活動 16:00～18:00 （18:20までに完全下校）

月曜・水曜 ５時間 火曜 7時間

木曜・金曜 ６時間

生活時程

標準服（制服）

未来の見える
学びづくり



4月
始業式・入学式
修学旅行（3年 高知県）

11月 職場体験学習（1年）

5月 体育祭 1月
なみき祭（展示発表）
スキー移動教室（2年 妙高）

6月 道徳授業地区公開講座 2月 新入生入学説明会

10月 なみき祭（舞台発表） 3月
卒業式
修了式

学校行事

部活動

運動部 ７
サッカー、バレーボール、野球、
卓球、バスケットボール、
ソフトテニス、陸上競技

文化部 ６
茶道、華道、美術、吹奏楽、

ＥＳＳ、技術

学年 ３年 2年 １年 合計

学級数 3 3 3 9

生徒数 １０１ １０７ １１３ ３２１

学級数・生徒数 令和６年5月1日現在

※ 部活動は「渋谷ユナイテッド」との
協働によって「総合型地域クラブ
活動」を目指しています

やっちゃえ 原宿外苑
Don't think. Just Do !



令和6年度生徒会長

令和6年度生徒会長の目黒龍一郎です。
本年度の生徒会は、「The Great Wave～原外に改革の波を～」というスローガンを掲げ、日本一の公立

中学校を目指して多種多様な取組みを生徒が主体となり企画・運営しています。
良き伝統を大切に守りながらも、生徒間での対話を重視し、その都度取り組むべき活動の取捨選択を行っ

ています。活動における合理化の一方で、生徒みんなで経験できる「原宿外苑」らしいイベントの開催を新た
に企画・運営するなどの改革に取り組んでいます。
本年6月には、先生に頼るのではなく、生徒だけで「ゼロ」から創り上げたイベント「原リンピック」。「共生」

をテーマとし、パラスポーツをはじめとした多岐に渡るアトラクションの体験を通して、各参加者が共生社会や
バリアフリーの本質について考える機会となるよう企画・運営したイベントです。当日は100名以上の生徒ボ
ランティアと20を超える各種団体の協力で運営、来場者数は約1,000名を超え、大いに盛り上がりました。メ
ディア取材も入り、ニュース番組で放送されたり新聞記事に掲載されたりと注目のイベントになりました。

テキスト

自動的に生成された説明

学校施設 School facilities

管理室等の数 14 （視聴覚） 1
普通教室の数 11 （図書） 2
特別教室（理科） 2 （ミーティング室） 1

（家庭科） 2 資料室 1
（技術科） 2 給食室（㎡） 154.8

（音楽科） 1 体育館（㎡） 1,498

（美術科） 1 プール（ｍ） 25×13

QR コード

自動的に生成された説明

スマホやタブレットＰＣでぐるっと校内見学

より良い学校教育を通して より良い社会を創る
地域、民間企業のリソースと「学び」をつなぎ、本物を体験する学び「Authentic

Learning」を展開しています。「学校の常識から社会の常識へ」学校全体を変革して
いくことで「学び」と社会をつなぎ、様々な社会課題の本質について探究します。
これまで（令和４・５年度）の実践をQRコードからご確認ください。

生徒会活動

他にも、地方の学校との交流を目的とした合同朝礼や、学校全体で
楽しめるようなレクリエーションを交えた朝礼など、日々の中学校生活
に彩りを加えるような企画も生徒主体で実施しています。

このように、「他校では決して経験できないようなこと」を数多く「学
び」体験することができ、魅力溢れる中学校生活が原宿外苑中学校
にはあります。

令和５年（２０２３年）度

令和４年（２０２２年）度

他校では経験できない「学び」が原宿外苑にはある！

https://rj-demo.theta360.biz/t/1ca429fa-d87d-11eb-93d4-06d61ac6b8d1-1
https://rj-demo.theta360.biz/t/1ca429fa-d87d-11eb-93d4-06d61ac6b8d1-1
https://shibuya.schoolweb.ne.jp/weblog/files/1320122/doc/78231/484227.pdf
https://shibuya.schoolweb.ne.jp/weblog/files/1320122/doc/93911/610678.pdf


進学情報 Advancement information

学習シラバス Syllabus

学習シラバス（Syllabus） ＝ 授業要項
学びをより充実させるために教科担当教員が年間

の授業計画（要項）をまとめて生徒の
皆さんに向けて作成・発信しています。

QRコードからスマホやタブレット
ＰＣにてご確認ください。

子供たちが安心して過ごせる「居場所づくり」

原外カフェ 原宿外苑ストリートピアノ

月に1回のペースで放課後に民生委員や主任児童委員による運営で「カフェ」が校内にオープン
します。無料で飲物や菓子の提供があり、自由な居場所を提供しています。
また、玄関には移動式ピアノを設置。ストリートピアノとして、だれでも自由に演奏できます。

令和５ 年度
卒業生

人数（名）
８２

都 立 ２３校 ３２名 板橋 北豊島工科 桐ヶ丘 工芸 駒場 小山台 桜町
芝商業 城東 新宿 新宿山吹 墨田川 総合芸術
第一商業 千歳丘 戸山 中野工科 光丘 日比谷
広尾 深沢 文京 長野県立白馬

私 立 ４０校 ４６名 桜美林 科学技術学園 神田女学園 京華女子
佼成学園 国学院 國學院大學久我山 駒澤大学
駒場学園 さくら国際 下北沢成徳 自由の森 城北
聖学院 成蹊 成城学園 創志学園 多摩大目黒
東海大学高輪台 東京共育学園 東京女子学院
東京成徳大学 桐朋 トライ式高等学院 日本航空
日大豊山 日本学園 日本工業大学駒場 広尾学園
文教大学附属 豊南 堀越 明星学園
武蔵野大学附属千代田 明治学院東村山 目黒日大
早稲田佐賀 早稲田大学高等学院 S高
ヴィーナスアカデミー

そ の 他 ４校 ４名 海外現地校留学
インターナショナルスクール

https://shibuya.schoolweb.ne.jp/swas/index.php?id=1320122&frame=frm5e49ee7b110f0
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アクセス
〇 JR山手線 原宿駅竹下口より徒歩４分
〇東京メトロ千代田線・副都心線 明治神宮前駅表参道口より徒歩６分
〇東京メトロ 副都心線 北参道駅より徒歩8分

〒150-0001
渋谷区神宮前１丁目２４番６号
電 話 03（3402）7526・7527
ﾌｧｸｼﾐﾘ 03（5474）2723

渋谷区立原宿外苑中学校
https://shibuya.schoolweb.ne.jp/haragaij

https://shibuya.schoolweb.ne.jp/haragaij

https://shibuya.schoolweb.ne.jp/swas/index.php?id=1320122
https://shibuya.schoolweb.ne.jp/swas/index.php?id=1320122
https://shibuya.schoolweb.ne.jp/swas/index.php?id=1320122
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