
氏名 菅原　仁美　（すがわら　ひとみ）

プロフィール

＜競技歴＞
小学生:関東大会優勝
中学生:関東大会優勝、全国大会準優勝
高校生:春高バレー優勝、インターハイ優勝、マドンナカップ優勝（ビーチバレー全国大会）
社会人:パイオニア9人制
現在もママさんバレー、一般で競技継続中

保護者生徒の
皆様へ一言

7月から代々木中の指導をすることになりました菅原です。
子供達の目標に寄り添い、一緒になって達成していきます!
礼儀はもちろんのこと、色々なことへの感謝の気持ちや仲間を思いやる気持ちを大切に指導していきます!
よろしくお願いします。

氏名 下平　夏奈（しもひら　かな）

プロフィール

＜競技歴＞
2009-2012 九州文化学園高等学校　全国大会出場 全国3位
2012-2016 東レ・アローズ(Vリーグ)
2016-2018 日立リヴァーレ(Vリーグ)
＜指導歴＞
2018-2024 明日夢プロジェクト バレーボール講師
2023-2024 日野市わくわく学習術 スポーツ体験 講師
2022-2024 むさしのブレイバーズ ジュニアバレーボールチーム コーチ

保護者生徒の
皆様へ一言

代々木中バレー部の指導をすることになりました下平です。
バレーボールを通して、チームワークの大切さを学び、子供達一人一人の自主性を伸ばす指導を心がけます!
一緒にバレーボールを楽しみましょう!
よろしくお願いいたします。

氏名 中山　沙希　（なかやま　さき）

プロフィール

＜競技歴＞
小学校5年生～高校3年生
＜指導歴＞
2017年～現在
チーム指導:中学男女/高校女子/大学生
スクール等:小学校低学年～高学年、中学生、高校生

保護者生徒の
皆様へ一言

保護者の皆様、はじめまして!
私は「バスケって楽しい!」を子供たちに伝えたいという思いから、指導者としての活動を始めました!
何かに夢中になったり、一生懸命に取り組む子供たちの笑顔が大好きです!
時に厳しく、時に誰よりも楽しんで、彼ら彼女らの人としての成⾧にも貢献していきたいと思います!
子供たちも保護者の皆様も、みんなが楽しめるチームを目指して参りますので、ご支援の程よろしくお願いいたします!

氏名 西岸　千雅　（にしぎし　ちか）

プロフィール

＜競技歴＞
2007~現在
2012~2015 市ヶ尾高校　関東大会出場
2015~2019 国士舘大学
現在は社会人チームおよび3x3でプレー
＜指導歴＞
2016~2018　橋本高校　学生コーチ

保護者生徒の
皆様へ一言

仲間と協力することや周りの人に感謝することを大切に、一緒にバスケットボールを楽しみましょう。よろしくお願いします。

氏名 加藤　巧真　（かとう　たくま）

プロフィール

＜競技歴＞
愛知県立旭丘高校
東京大学サッカーサークルbluespot
シュワーボ東京
LaMasiaJAPAN

＜指導歴＞
東京大学bluespot
LaMasiaJAPAN
個人パーソナル指導補助

保護者生徒の
皆様へ一言

この度ユナイテッドコーチとして関わらせていただくことになりました。
現在は社会人チームにて監督兼選手として活動しております。
選手として培った経験をコーチといつ立場で生徒の皆様に伝えられるように努力させていただきます。
今後とも宜しくお願い致します。

代々木中学校　ユナイテッドコーチ等

バレーボール部

バスケット
ボール部

サッカー部



氏名 会津　大地　（あいづ　だいち）

プロフィール

日本体育大学卒業
中高保健体育教員免許保有
＜競技歴＞
全国中学、インターハイ出場　（水泳）
インカレ出場　（トライアスロン）
＜指導歴＞
子供9年、大人8年

保護者生徒の
皆様へ一言

水泳は苦しいイメージもありますが、楽しく和気あいあいと練習をやっていくことを心がけて指導していきます。

氏名 林　広宣（はやし　ひろのぶ）

プロフィール

＜競技歴＞
1998 年 九州フレッシュリーグ大分ブレーブス 所属
九州選抜代表、オールスター出場 投手・三塁手として出場
2001年 柳川高等学校 硬式野球部　年夏 選手権（甲子園） 3 年春 選抜（甲子園）
投手として出場
2004年 創価大学 硬式野球部
全日本大学野球選手権1 ～4 年時出場 2 ～4 年時ベスト4 投手として出場
リーグ公式戦連勝記録 49 連勝達成

＜指導歴＞
2014～2024 年 小学生低学年～中学生パーソナルレッスン
元プロ野球選手 杉原洋氏のスクールにて臨時コーチ
ノック、打撃指導、守備指導、投球指導

保護者生徒の
皆様へ一言

部活動、及び野球を通して学んできた事を、私なりに生徒の気持ちに立って、伝えていきたいと考えております。

氏名 原田　一生　（はらだ　かずお）

プロフィール

＜競技歴＞
渋谷区、中野区、中央区、世田谷区等大会、民間大会優勝多数、
日本テニス協会主催大会（JTA）でも選手として活躍
＜指導歴＞
選手としての活動と同時に公私主催の指導歴30年以上あり。
経験を活かした丁寧な指導を心がけています。

保護者生徒の
皆様へ一言

テニスは人生そのもの。楽しさ、奥深さを伝えたい。相手を敬う気持ちを大切にしています。
部員の心身の成⾧の一助になるよう努めています。

氏名 原田　麻衣子　（はらだ　まいこ）

プロフィール

＜競技歴＞
高校から硬式テニス　約30年
＜指導歴＞
2014年より

保護者生徒の
皆様へ一言

硬式テニス、そして部活動を通してスポーツの愉しみをお伝えしています。
中学校での3年間は驚くほど心身ともに成⾧します。何よりご自分やご家族が体感される事と思います。
この時間をご一緒できるのを楽しみにしています。

氏名 　横須賀　勇毅（よこすか　ゆうき）　トレーニング指導

プロフィール

＜競技歴＞
野球（小・中・高・クラブチーム）
＜指導歴＞
パーソナルトレーニング指導2011～　UPDOWN設立2015
東京農業大学第三高等学校ストレングスコーチ2021～

保護者生徒の
皆様へ一言

テニスの楽しさを感じながら、技術だけでなくあらゆる面で成⾧するサポートをさせていただきたいと思っています。
よろしくお願いいたします!

氏名 高橋　平之介　（たかはし　へいのすけ）

プロフィール
＜指導歴＞
2003年～代々木中で指導

保護者生徒の
皆様へ一言

陸上競技を通して自分で決めたことは最後までやり抜く心の強さ、自己管理と責任感や協調性といった社会性を育んで
いきたいと考えております。
保護者の皆様のご理解、ご協力のほどお願いします。
練習や競技会もご都合の良い時に見に来てください。
宜しくお願い致します。

野球部

水泳部

代々木中学校　ユナイテッドコーチ等

硬式テニス
部

陸上部



氏名 岩下　妙子　（いわした　たえこ）

プロフィール

＜競技歴＞
小学校5年生より始める。競技歴15年
2019年都民生涯スポーツ大会団体3位（新宿区代表）
＜指導歴＞
2018～2021　代々木中で外部指導員の先生の補助
2022年度～代々木中　外部指導員、部活動指導員
2019年　社会体育指導員剣道初級取得
2023年9月同中級取得予定

保護者生徒の
皆様へ一言

安全で楽しい部活。3年間で全員二段取得を目標にしています。

氏名 余田　雅美　（よでん　まさみ）

プロフィール

＜競技歴＞
1983年～1986年　岡山・就実高校
全国高校選抜大会/インターハイ出場
現在は地域の卓球大会に参加
＜指導歴＞
家庭婦人レッスンコーチ（約25年）
2019年～代々木中　外部指導員
〈その他〉
渋谷区卓球連盟副理事⾧

保護者生徒の
皆様へ一言

卓球の時間を楽しみたい、試合で勝ってみたいなど、生徒さん1人1人の部活目的を尊重したサポートを心がけたいと思っ
ています。

氏名 山口　慶人　（やまぐち　よしひと）

プロフィール

＜競技歴＞
2011　関東高校選抜　ベスト4
2012　全日本選手権ジュニアの部　出場
　　　　　全国高校選抜　ベスト16
　　　　　全国高校総体シングルス・ダブルス　出場
　　　　　国民体育大会少年の部　ベスト16
2014～2016　全日本大学対抗　出場
2019　全日本ラージ　シングルス・混合ダブルス　出場
2022　関東ラージ　シングルス3位　ダブルス優勝
＜指導歴＞
9年

保護者生徒の
皆様へ一言

初めまして、卓球のプロコーチとして活動している山口です!
保護者が安心していただけるよう粉骨砕身務めさせていただきます!!
生徒が3年間一緒に楽しく、また安全に卓球が継続できる環境の提供を心がけ指導します!!

氏名 中川　善雄（なかがわ　よしお）

プロフィール
競技歴　ハンドボール20年
指導歴　日本ハンドボールリーグ監督歴10年

保護者生徒の
皆様へ一言

渋谷ユナイテッドの部活動が生徒の皆さんにとって「かけげえのない部活」となるよう、全力でサポートして参ります。

氏名 近藤　敦仁（こんどう　あつひと）

プロフィール
DX担当　奈良県出身
小中高サッカー競技歴8年（全国届かず）

保護者生徒の
皆様へ一言

生徒がコーチからより良い指導を受けられるようバックアップしていきます。
よろしくお願いします。

氏名 鈴木　愼二（すずき　しんじ）

プロフィール ハンドボール競技歴　２５年　ハンドボール公認審判歴２０年　高校ハンドボール指導歴１５年

保護者生徒の
皆様へ一言

民間企業での３０年の勤務経験の後に教育関係の仕事に関われることに喜びを感じております。
新しい挑戦を成功させるよう皆さまのお力になりたいと思います。

氏名 作本　和真（さくもと　かずま）

プロフィール
サッカー競技歴17年
指導歴2年
原宿外苑中サッカー部ユナイテッドコーチと兼務

保護者生徒の
皆様へ一言

生徒やコーチが部活動を安全かつ全力で取り組めるように、より良い体制・環境をつくります。
よろしくお願いします。

代々木中学校　ユナイテッドコーチ等

剣道部

卓球部

代々木中学校　クラブマネージャー



氏名 寺西　一美（てらにし　かずみ）

プロフィール
バレーボール（中学校・高校）
サンバ17年（浅草サンバカーニバル、ブラジルフェスティバル等出演）

保護者生徒の
皆様へ一言

たくさんの笑顔でスポーツができるような環境づくりを、渋谷区・学校・ユナイテッド関係者含め調整してまいります。いつでも
お気軽にお声がけください!よろしくお願いいたします。

氏名 永井　さやか（ながい　さやか）

プロフィール
ミニバスケットボール２年・少林寺拳法６年（小学校）
チアリーディング９年（小６～短大　全国大会短大部門準優勝　全米大会・国内外イベント等出場）

保護者生徒の
皆様へ一言

元気に挨拶をしてくれる生徒さんからいつもたくさんの元気をもらっています。安心して活動ができるよう日々努めてまいりま
す。見かけた際にはお気軽にお声がけいただけると嬉しいです。どうぞよろしくお願い致します!

氏名 浅野　智美（あさの　ともみ）

プロフィール
空手、弓道、バスケットボール、ヨガなど
こども歌舞伎お囃子（太鼓）

保護者生徒の
皆様へ一言

楽しみながらも安心して部活動に取り組めるよう、努めてまいります。学校内外で見かけましたら、ぜひお声がけください。ど
うぞよろしくお願いいたします。

氏名 久保田　淳（くぼた　じゅん）

プロフィール
競技歴　サッカー20年（大学　全国大会準優勝、社会人　国体成年優勝）
FC東京（Ｊリーグ）のフロントとして、サッカースクール統括など　20年

保護者生徒の
皆様へ一言

安全、安心な活動を進めてまいります。どうぞお気軽にお問合せ、お声掛けください。

　

代々木中学校　スーパーバイザー

渋谷ユナイテッド　ディレクター　

渋谷ユナイテッド　事務局⾧


