
 

 

今後の予定 

 曜日 行事予定 時間割 

２８ 月 就学援助書類 提出締め切り 学 ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

１ 火  ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

2 水  ① ② ③ ④ 総  

３ 木  ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

４ 金 避難訓練 ・ 展示準備 ① ② ③ ④ 総 準 

５ 土 土曜授業 ・ 保護者会 総 道 展 総   

６ 日        

7 月 振替休日       

※ 事務連絡  令和 4年度の就学援助書類は所定の封筒に入れ、全ご家庭が提出対象となっております。 

        締切日が 2月 28日（月）です。ご協力お願いいたします。（封筒に記名してください） 

定期考査おつかれさまでした。自分の実力を発

揮することはできましたか？来週になると、3月

となりいよいよ進級の時が近づいてきますね。 

今週の月曜１校時では、進路学習の一環で「自

己 PRカード」の問いに向き合いました。どのよ

うなことに気をつけて書けばよいのでしょうか。 

「中学校生活で得たこと」では、生徒会活動

（委員会活動）や部活動、ボランティア活動、資

格や検定の取得体験の中から、自分自身が得られ

たことや成長したことを具体的に書きます。単に

「〇〇委員をつとめた」「□□大会に出場した」

という記述に留まるのではなく、それらの活動を

通じて何を得たのかについて自分自身に問いかけ

ることが大切です。特に都立の推薦入試は、受検

生が全員合格する試験ではありません。自分だけ

がもっている強みをアピールすることが大切とな

ります。月曜日に書ききれなかった人は、この週

末、ここまでの中学校生活を振り返り、どのようなことをアピールできるか、どういう高等学校

に進学したいか、またその先の進路はどうしたいのか、考える契機としてください。 
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自己 PR シートを書こう 


