
 

 

 

 

 

 明けましておめでとうございます 
明けましておめでとうございます。冬休みはどの

ように過ごしたでしょうか。感染対策のため、外出

の制限もあったとは思いますが、家族や親戚とゆっ

くり時間を過ごすこともできたのではないでしょ

うか。冬休み中の課題も全て終わらせることはでき

ましたか？休みが過ぎるのはあっという間だった

と思いますが、３ヶ月後には気付けば上級生になり

先輩となります。そこで、年が変わったこのタイミ

ングで、自らの意識を変えてみてはどうでしょう

か。例えば、机の中を整えたり、身だしなみを整え

たり、当たり前だと思いつつもついつい後回しにし

てしまうことから直していきましょう。提出日に出せなかった宿題がある人は必ず提出することも

大切です。 

また、恥ずかしいかもしれませんが、自らの悪いところや直してほしいところを友達に聞いたり

すると、仲も良くなるかもしれません。この機会に自分を見つめ直してください。 

 

緊急事態宣言発出を受けて 

1 月 7 日に東京都・神奈川県・埼玉県・千葉県に緊急事態宣言が発出されたことを受け、学校で

も様々な対策を設けることになりました。詳しい内容については、本日生徒に配布したプリントで

ご確認ください。1 月 24 日（日）に予定されていたしぶやニュー駅伝も中止となりました。 

〇部活動について 

・当面の間、平日のみとし、１７時２０分までを活動時間とする。 
・完全下校は１７：３０とする。 
・対外試合や合同練習は中止とし、土日・祝日の活動も当面の間は中止とする。 

・朝練や朝ラン等、朝の活動は当面の間は中止とする。 
〇教室内の防寒対策について 

・シャツの中にヒートテック等保温効果のある下着を着用したり、長い靴下を履いたり、タイツ 

 を着用するなどして保温を図る。 

・カイロやひざ掛け（地味な色）を使用する。 

・上記の対策をしても寒い場合は、授業中の上着の着用も可とする。なお。上着の色は派手でな 

いものとする。部活動で使用しているウィンドブレーカー等を着用してもよい。 

 

お願い 
 〇登校前には必ず検温を行い、「健康観察カード」に記入を行う。 

 〇発熱等の風邪症状や倦怠感、腹痛、下痢等がみられる場合には無理せず登校を控える。 

 〇家族にも上記のような症状がみられる場合には、無理をせず休養する。 

 〇20 時以降の不要不急の外出は避ける。 
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基礎学力コンテストのお知らせ 

これで３度目になりますが、１/１３（水）の５時間目に基礎コンがあります。勉強は順調に進

んでいるでしょうか。前回補習や追試があった人はぜひリベンジしてください。 
 

<基礎コン範囲> 

 

 内容 

国語 級別漢字を使って自分の目標の級を勉強する。練習用紙あり。 

数学 プリント冊子「冬休みの課題」 

内容は、「方程式」「比例と反比例」「作図」です。 

英語 現在進行形練習冊子 

 

 

 

来週の予定 

 

日 曜 行 事 予 定 ・ 時 間 割 

１１ 月 成人の日       

１２ 火 まなび～ ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

１３ 水 ５校時 基礎学力コンテスト ① ② ③ ④ 基 

１４ 木 まなび～ ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

１５ 金 各種委員会 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

１６ 土        

１７ 日        


