
給食だより11月 令和６年10月30日
渋谷区立代々木中学校

給食の片付けで
調理員さんへの感謝を表す方法がある？

渋谷ワンダフル給食

ホームページは

こちらから

午後、調理員さんの洗い物の数

お皿とおぼん 1200～1600枚
はしやスプーン 400～800個
バットやしゃもじ100個以上

注意（東京ルール）
数字は、
１文字
２文字以上

気づく
ける

11日 プルコギ
チャプチェ

28日 ぶりステーキ 根菜類を添えて

11月のワンダフル給食は、なんと2回もあります。

…牛肉をぜいたくに
使った韓国料理です。

…脂ののったぶりと甘じょっぱいたれの
相性はぴったりです。

あります。

片付けできていますか？
例えば・・・

１１月２３日

片付けのきまりを守って、給食を片付けると調理
員さんの片付けやすさがぐ～んと上がります。「お
いしかったです」「ごちそうさまでした」と声にし
て感謝を伝えてくれるのも、もちろんうれしいです。
その前に、きちんと片付けができているか見直して
みませんか。

A

Q．

ドレッシングの容器を
しゃもじなどを乗せる
同じおぼんに置く。

かなり多いでしょ！？

牛乳パックは、
つぶして袋にまとめる。

割れないように、
お皿を静かに重ねる。

ストローの袋を
ストロー本体に結んで
片付ける。
（または袋を外さない）

他には、クラス掲示の
「給食ワゴンの返し方」
を見よう。

きれいに片付けた給食ワゴンを給食室に返すことは、給食を作って片
付けまでしてくれる調理員さんに敬意を示して、ありがとうを伝えるこ
とにつながります。
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