
   

いよいよ体育祭に向けて本格的な練習が始まります。体育の授業だけでなく全校練習、学年練習、朝練習

もこの先予定しています。さらに、５教科の授業では中間考査に備え覚えなければいけない英単語や漢字、

問題練習、課題の提出など本格的に中学校のペースで進んでいます。 

中学校生活は、「〇〇だけやればいい」ではなく、同時進行で様々なことをこなしていかなければなりま

せん。これは社会に出たときに必要な力でもあります。 

そこで、大切なことは先を見通す力です。目の前のことだけでなく、少し先の予定をみて計画的に物事

を進めていく力のことです。このことを意識できるようになると、直前に慌てて準備することもなくなり、

忘れ物もなくなり、さらに課題の提出なども余裕をもって取り組むことができます。何より、自分自身がと

ても楽になるはずです。いつもバタバタと準備をしている人、忘れ物が多い人、次に何をすればいいか分か

らず不安になる人は、ぜひ今日からこの先を見通す力を意識してみましょう。そして、自分自身の中学校

生活をよりハッピーに過ごしていきましょう。                             

                                    「わすれないぞう」を上手に 

       〈今後の主な予定〉                 活用できるといいね。自分の習いごとの予定や 

 5/13（月） 校外学習に向けてのガイダンス             提出物の〆切など、どんどん書き込んで 

   20（月） 定期考査計画表配布                   いこう！ 

   25（土） 体育祭                     

 ６/ ６（木） 中間考査 

７（金） 中間考査 

25（火） 校外学習                       上手に活用できている人は、 

今度、見せてほしいな…！ 
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   ５/１３（月） １４（火） １５（水） １６（木） １７（金） 

 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 1組 2組 ３組 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 

１ 
全校練習 

数 数 美 英 社 国 数 数 国 美 英 社 

先生 少人数 少人数 柿崎 磯田 伊藤 山中 少人数 少人数 山中 柿崎 磯田 伊藤 

２ 家 社 総 国 美 社 国 数 技 英 音 数 

学年練習 
先生 宮坂 伊藤 吉田 山中 柿崎 伊藤 山中 野上 安諸 磯田 山田 少人数 

３ 英 家 社 音 理 英 理 国 英 数 数 音 

先生 磯田 宮坂 伊藤 山田 住廣 磯田 住廣 山中 磯田 少人数 少人数 山田 

４ 国 英 家 社 国 音 数 理 社 社 英 数 社 美 数 

先生 山中 磯田 宮坂 伊藤 山中 山田 野上 住廣 伊藤 伊藤 磯田 少人数 伊藤 柿崎 少人数 

５ 社 国 英 英 英 理 音 体 数 技 社 理 体 社 英 

先生 伊藤 山中 磯田 少人数 少人数 住廣 山田 吉田 野上 安諸 伊藤 住廣 吉田 伊藤 磯田 

６ 総 総 国 理 技 体    
割り当て練習 割り当て練習 

先生 伊藤 磯田 山中 住廣 安諸 吉田    

備考 

全校朝礼 

①全体練習 

午後：心臓検診 

⑥校外学習ガイダンス 

 

 体育祭朝練 

クラス旗完成 

尿検査二次 

午前：歯科検診 

⑥割り当て練習 

（校庭 F） 

 

体育祭朝練 

⑥割り当て練習   

 （校庭 T） 

         


