
バス内で上原中が牧場クイズを出題！盛り上がりました。 

群馬サファリパークに到着したら昼食。 

鳥飯弁当、おいしかった！ 

宿舎に到着。1 日目の人気

メニューはメンチカツ。 

宿舎到着＆入所式後、多目的フィールドで野外炊事を開始。調理班とかまど班に分かれ、一生懸命

に係仕事に取り組み…協力して作ったカレーライス♪ 

おいしかった！ 

  

  

 

 先 週
せんしゅう

の 1２日
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か
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もく
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、連合
れんごう

赤城
あかぎ

移動
いどう

教 室
きょうしつ

に行
い

ってきました。群馬県
ぐんまけん

の「国立
こくりつ

赤城
あ か ぎ

青少年
せいしょうねん

交流
こうりゅう

の家
いえ

」に宿泊
しゅくはく

し、野外
や が い

炊事
す い じ

（カレー作
づく

り）や地蔵
じ ぞ う

岳
だけ

/小沼
こ ぬ ま

・覚
かく

満淵
まんふち

ハイキ

ング、伊香保
い か ほ

グリーン牧場
ぼくじょう

でのシープドッグショー見学
けんがく

といった体験
たいけん

をしてきました。宿舎内
しゅくしゃない

で

は、他校
た こ う

との色々
いろいろ

なレクでの交流
こうりゅう

や、食事
しょくじ

のバイキング、大
おお

きなお風呂
ふ ろ

も楽
たの

しかった！２,３年生
ねんせい

は

去
きょ

年
ねん

に引
ひ

き続
つづ

き２回目
か い め

の連合
れんごう

宿 泊
しゅくはく

でした。誰
だれ

もが期待
きたい

と緊 張
きんちょう

でドキドキしていましたが、あっと

いう間
ま

の 3
みっ

日間
かかん
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でたっぷりご紹 介
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 交流レク… 
◆自己紹介＆ 
手話付きの 
「勇気100％」 
◆移動教室 
○×ゲーム 

交流レク… 
◆自己紹介＆ 
手話付きの 
「勇気100％」 
◆移動教室 
○×ゲーム 

17 時:夕べのつどい 
司会と代表挨拶＆ 

 国旗と所旗の降旗 
夕食（バイキング） 
 フライドポテトが人気 



 

 

 

 

      

 

 

 

 

日（月） 

レク～上毛
じょうもう

カルタ大会
たいかい

 

浴室棟と E 棟の間でコクワガタ発見！！興味津々♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

素敵な景色を

みながら、一生

懸命に歩きま

した。最後は一

緒に昼食♪ 

宿舎に戻ってから、３校でドッチビー大会を行いました。上原中は２チームに分かれて試合

に！ 

ハイキングの疲れはほとんど見られず…多くの生徒は真剣な表情で、ドッチビー大会を楽しんでいました。 

夏休み前から練習をして臨んだ上毛カルタ大会。真剣な戦いのなか、笑顔も見られました。 

朝のつどい⇒朝食。おなかペコペコで、皆しっかり食べました。 

 
◆自己紹介＆ 
手話付きの 
「勇気 100％」 
◆移動教室 
○×ゲーム 鍋

なべ

割山
わりやま
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介＆ 

手話付き
の 

「 勇 気
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◆移動教
室 
○×ゲー
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地蔵
じ ぞ う

岳
だけ

頂 上
ちょうじょう

 

 
◆自己紹介＆ 
手話付きの 
「勇気 100％」 
◆移動教室 
○×ゲーム 

２日目からは量を調整して食べ物を取れました。お椀で塩ラーメンを何杯もおかわりした生徒も！ 



 伊香保グリーン牧場＆ららん藤岡

群馬のおみやげといえば 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

日 （ 月 ）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【来週の時間割】 

 

【連絡事項】 

〇２６日（火）は、明星クラブがあります。１７時最終下校です。 

〇２８日（木）は、PLAY TIMEがあります。 

〇２９日（金）は渋谷区立中学校陸上競技大会です。明星学級の生徒は全員出場します。お弁当と

水筒のご用意をよろしくお願いします。詳しくは、別紙お知らせをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間割（確認） 時程 1 時間目 2 時間目 3 時間目 4 時間目 給食 5 時間目 6 時間目 下校 

25 日（月） A 学活 家庭科 理科 〇 英語 数学 15:45 

26 日（火） A 美術・英語 美術・自立 英語・美術 自立・美術 〇 音楽 生活 15:45 

27 日（水） A 体育 生単（水泳） 総合 音楽 ○ 音楽  14:45 

28 日（木） A 体育 国語 英語 数学 ○ 作業 事前指導 15:45 

29 日（金） 特 渋谷区立中学校陸上競技大会 別紙参照 

明星ニュース 1８号 保護者より一言 

〇みんな、移動教室の準備をよくがんばっています！！ 

〇おいしいカレーが作れますように…上毛カルタがたくさんとれますように… 

 みんながケガや病気なく、楽しめますように…祈ってます。 

○岡庭先生、よろしくお願いします。 

3 日目の朝、退所に向けて片付けや掃除！ 

動物とのふれあい＆お土産購入。充実した時間でした！！ 


