
全員
ぜんいん

  

 

  

 先週
せんしゅう

行われた体育
たいいく

祭
さい

は、予報
よ ほ う

では｢曇
くも

り｣でしたが、上中生
うえちゅうせい

の｢やる気
き

エネルギー｣で雲
くも

も

どこかへ行
い

き最高
さいこう

の体育
たいいく

祭
さい

日和
び よ り

でした。全員
ぜんいん

リレーや学年
がくねん

種目
しゅもく

(3年生
ねんせい

が「ムカデ競争
きょうそう

」、２

年生
ねんせい

が「ハリケーン」、１年生
ねんせい

が「イカダ流し」)、その他
ほか

の競技
きょうぎ

も、そして応援
おうえん

も一生懸命
いっしょうけんめい

に行
おこな

っていました。今年度
こんねんど

初
はつ

の３年生
ねんせい

の創作
そうさく

「全校
ぜんこう

ダンス」では、「ダンスホール」（男子
だ ん し

）

と「三原色
さんげんしょく

」(女子
じ ょ し

)を見事
み ご と

に踊
おど

り切
き

りました。1年生
ねんせい

は初
はじ

めての体育
たいいく

祭
さい

、緊張
きんちょう

しながらも

全力
ぜんりょく

を尽
つ

くしましたね！！ ２･３年生
ねんせい

はかっこいい姿
すがた

を見
み

せてくれました。 

来週
らいしゅう

の校外
こうがい

学習
がくしゅう

は「高尾山
たかおさん

」に行
い

きます。事前
じ ぜ ん

学習
がくしゅう

として、高尾山
たかおさん

の動植物
どうしょくぶつ

等
とう

につい

て学 習 中
がくしゅうちゅう

です。森
もり

の様子
よ う す

や自然
し ぜ ん

を感
かん

じ、安全
あんぜん

に楽
たの

しんで登
のぼ

りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

準備
じゅんび

体操
たいそう

で体
からだ

は準備
じゅんび

万端
ばんたん

！         

                      

学年
がくねん

種目
しゅもく

は 、

各学年
かくがくねん

ハラハ

ラドキドキの

連続
れんぞく

でした。 

が 、 ま さ に

「一致
い っ ち

団結
だんけつ

」で

頑張
が ん ば

りました。 

 

全校
ぜんこう

ダンス、大成功
だいせいこう

 

    練習
れんしゅう

の 

     成果
せ い か

 

ですね♪ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【来週の時間割】 

【連絡事項】 

○３日（月）に、交通系 ICカードを持たせてください。チャージをしに行きます。 

○４日（火）は、代々木上原駅集合・解散です。お弁当等の持ち物のご用意をよろしくお願いします。 

○６日（木）から水泳が始まります。明星ニュースＮＯ．１１を参照し、水着等の道具一式とプールカ

ードを忘れないようにお声掛けください。 

○７日（金）は、パラスポーツ訪問教室があります。 

 

 

 

 

時間割 時程 1 時間目 2 時間目 3 時間目 4 時間目 給食 5 時間目 6 時間目 下校 

３日（月） A 学活 家庭 家庭 国語 〇 数学 生活 15:45 

４日（火） A 校外学習 15:45 

５日（水） A 体育 作業 作業 音楽 〇   13:40 

６日（木） A 体育 生単 英語 社会 ○ 国語 総合 15:45 

７日（金） A 理科 国語 数学 
パラスポーツ 
訪問教室１ ○ 音楽 道徳 15:45 

明星ニュース１２号 保護者より一言 

キ リ ト リ 

本番・予行練習・明星練習の風景  

 

 

 

       

 

                

               

    

【掃除の練習】  

自在ぼうきの使い方を練習しました。    

           

                      

〇体育祭、みんなとてもがんばりましたね。たくさん練習した成果が表れ、とても素晴らしかったです。 

〇明星学級の子ども達の出場種目について、プログラム番号からレースレーン、ゼッケンナンバー、場

所や位置など、とても細かくお知らせ下さり、ありがとうございました。応援席での子ども達の態度、と

ても立派でした。お疲れ様でした！ 

体育
たいいく

今年
こ と し

も七夕
たなばた

の短冊
たんざく

に願
ねが


