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　もうすぐ今年度が終わりますね。この一年は皆さんにとってどんな年でしたか？給
食を通じて色々な食に触れることができたのではないでしょうか？来年度によいス
タートを切るためにもしっかり食べてよく休み体調管理に気をつけましょう。


