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【お知らせ】 

  保健体育科   講師  島田 雅也  令和４年１２月２３日付で任期満了のため退職 

  非常勤学校栄養職員 辰野 香織  令和４年１２月３１日付で任期満了のため退職 

 

 

 

 

                                          

 

 

 

 
   

「歴史から学ぶ」 

                          校長 浜田 真二 
 

 先日 12月 13日に２学年校外学習として、鎌倉に行ってきました。生徒たちは、

事前学習をしっかり行い、当日は自分の役割を意識しながら班ごとに行動できまし

た。時間もしっかり守り、立派な校外学習となりました。 
 

 その時に鶴岡八幡宮の大石段を見てきました。建保 7年

（1219年）1月 27日、鶴岡八幡宮別当の公暁が石段脇に生えて

いた銀杏の木に隠れて待ち伏せ、この大石段を降りてきた叔父

にあたる３代将軍の源実朝を殺害したのです。大河ドラマ 

「鎌倉殿の 13人」でもその場面が有名になり、多くの人たちが

写真を撮っていました。この事件の背景は、かなり複雑な話に

なりますが、大変興味深いです。 

 

 さて、私たちはなぜ歴史を学ぶのでしょう。その答えの一つは、自分が経験でき

ないことも、先人たちが経験したこと、すなわち歴史を学ぶことで多くの経験を身

につけることができる、ということだと思います。過去の他人の失敗から学び、 

同じ失敗をしないようにするというわけです。失敗の要因を明らかにして、修正す

ることが大切です。これを行わずして失敗を覆い隠すような行為をすると、先人の

失敗から何も学ばず、人が変われば同じ失敗を繰り返してしまうことになるのでし

ょう。 

 令和４年（2022年）も間もなく終わり、新しい年を迎えます。

令和５年（2023年）の干支はウサギです。童話「ウサギとカメ」

でカメに徒競争で負けたウサギは、失敗から学ぶウサギであれば、

これからの勝負ではどんな相手でも決して油断はしないでしょう。

そもそもカメに徒競争の勝負を申し込むウサギは、度量の小さなウ

サギです。「もしもしカメよカメさんよ どうしてそんなにのろい

のか」と歌うなど、相手の苦手なことを冷やかすような態度は許せません。カメも

だめです。「なんとおっしゃるウサギさん そんならお前とかけくらべ」と勝負を挑

みます。カメにもいいところはあります。自分を分かってくれない人に分かっても

らうために、自分のいいところを忘れてしまうのは自信がなさすぎです。カメは

「泳ぎで勝負しましょう」「潜水で勝負しましょう」と自分の得意なことで勝負すべ

きでした。 

令和４年１２月２３日 

上原中だより 
   NET UEHARA( URL:  https://shibuya.schoolweb.ne,jp/ueharaj  ) 

  教育目標  自主・自律  共生  未来の創造 

１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６

1 日 元旦

2 月

3 火

4 水

5 木 　

6 金 冬季休業終　運営　分掌部会　学年会 　 　

7 土

8 日

9 月 成人の日

10 火 全校集会　 A 0 学 0 0 0 0 0 学 0 0 0 0 0 学 0 0 0 0 0

11 水  A 0 0 0 0 0 0  0 0 0 0 0  0 0 0 0 0  

12 木  A 0 0 0 0 0 0 道 0 0 0 0 0 道 0 0 0 0 0 道

13 金 A 0 0 0 0 0 0 総 0 0 0 0 0 総 0 0 0 0 0 総

14 土

15 日  

16 月  A 0 学 0 0 0 0 総 学 0 0 0 0 総 学 0 0 0 0 総

17 火 A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

18 水 GTEC(2)           職員会議 A 0 0 0 0 0 0 職 英 英 英 0 0 職 0 0 0 0 0 職

19 木 A 0 0 0 0 0 0 道 0 0 0 0 0 道 0 0 0 0 0 道

20 金 　 A 0 0 0 0 0 0 総 0 0 0 0 0 総 0 0 0 0 0 総

21 土

22 日

23 月 生徒朝礼 A 0 学 0 0 0 0 総 学 0 0 0 0 総 学 0 0 0 0 総

24 火 　 A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

25 水 展示準備 A 0 0 0 0 0 0 準 0 0 0 0 0 準 0 0 0 0 0 準

26 木 学習発表会【展示】 A 0 0 0 0 0 0 道 0 0 0 0 0 道 0 0 0 0 0 道

27 金 A 0 0 0 0 0 0 総 0 0 0 0 0 総 0 0 0 0 0 総

28 土 土曜授業 A × 総 総 総 総 総 総

29 日

30 月 ①展示片付け A 0 学 0 0 0 0 総 学 0 0 0 0 総 学 0 0 0 0 総

31 火 避難訓練 A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

日 曜 学校行事　等
時
程

給
食

１　　年 ２　　年 ３　　年

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%BB%BA%E4%BF%9D
https://ja.wikipedia.org/wiki/1219%E5%B9%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%85%AC%E6%9A%81
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%BA%90%E5%AE%9F%E6%9C%9D


 

  
 １２月８日（木）、第１学年の生徒を対象にした認知症サポーター養成講座が行われ

ました。この講座は厚生労働省が推進している事業の１つで、認知症に対する正しい

知識と理解をもち、地域で認知症の人やその家族に対してできる範囲で手助けする

「認知症サポーター」を全国で養成し、認知症高齢者等にやさしい地域づくりに取り

組むことを目指しています。今回は、渋谷区ケアコミュニティ・原宿の丘 地域包括支

援センターに勤務されている認知症地域支援推進員 村瀬 真弓さんを講師に招き、パ

ワーポイントのスライドや動画を交えながら学習しました。様々な原因によって脳の

細胞が死んでしまったり働きが悪くなったりするため、障害が起こり、生活する上で

支障が出ている状態のことを「認知症」といいます。認知症の原因となる病気の中に

は早期に治療すれば治せるものもあります。講座を終えて、第１学年学級委員会委員

長の渡邉 純菜さんが１年生を代表してお礼の言葉を述べました。認知症は誰でもなる

可能性のある病気です。他人事ではなく自分たちの問題だと考え、自分たちに何がで

きるか考えてみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  １２月１４日（水）、２年生の生徒は技術の授業の一環として、タブレットを活用 

したプログラミング学習に取り組みました。学校教育においてプログラミング教育や

ICT 導入、STEAM 教育などのデジタル化が推進されている昨今の状況を鑑み、渋谷区

は株式会社 MIXI と提携し、プログラミングの知見を活用した学校教育支援に取り組ん

でいます。MIXI は 2019 年 6月より、「KidsVALLEY 未来の学びプロジェクト」に参加

するとともに、渋谷区部活動や渋谷区の小・中学校への支援を実施するなど、次世代

の IT 人材を渋谷から輩出する土台づくりを行っています。この日も、MIXI から講師を

招き、コマンドを打ち込むことにより画面上の物体を動かす体験授業を実施しました。このよう

なプログラミングに興味をもった生徒は、今後も学びを継続させていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １２月１３日（火）、２年生の生徒は校外学習で鎌倉を訪れました。その目的は次の

４点でした。 ① 伝統文化の学習の一環として、鎌倉を訪ね、見聞を深める。 

② 班で課題学習に取り組み、発表活動を通して情報活用力や表現力を高める。 

③ 班活動を通して、ルールを守り、目標に向かって努力する姿勢を養う。 

④ 修学旅行に向けて、交通機関の利用等を通して、社会的スキルやマナー等の 

   規範意識を高める。 

 鎌倉校外学習に向けて、長い時間をかけて事前学習に取り組み、目的意識を明確に

もつことができました。当日は電車の遅延等で朝の集合時間に若干遅れてしまうこと

もありましたが、不測の事態があっても自分たちで考え、計画に従って順調に行動す

ることができました。帰りは時間内にすべての班が集合し、３年修学旅行に向けて良

い経験ができました。事前学習で積み重ねたことも含めて、みんなが真剣に取り組む

ことができたからこそ得られたこの財産を、次につなげていきましょう。 
 

認知症サポーター養成講座を実施しました 
 

プログラミングの授業を行いました 

 

修学旅行を意識して ２年生「鎌倉校外学習」 


