
  

 

  

 

12月
がつ

に入
はい

り、朝夕
あさゆう

の冷
ひ

え込
こ

みが厳
きび

しく感
かん

じるようになってきました。今週
こんしゅう

から朝
あさ

のラン

ニングも始
はじ

まり、まだ気温
き お ん

が上
あ

がりきらない冷
つめ

たい空気
く う き

の中
なか

、明 星
みょうじょう

のみんなはランニング

や体育
たいいく

で毎日
まいにち

元気
げ ん き

に走
はし

っています。少
すこ

しずつ走
はし

る時間
じ か ん

、距離
き ょ り

も伸
の

びて持久力
じきゅうりょく

もついてきま

したね。これから本格的
ほんかくてき

な冬
ふゆ

の季節
き せ つ

を迎
むか

えますが、寒
さむ

さにも風邪
か ぜ

にも負
ま

けない体力
たいりょく

をつけ

ていきましょう。さて今週
こんしゅう

は、東京
とうきょう

ビッグサイトで開催
かいさい

された「エコプロ２０２２」に行
い

ってきました。「エコプロ２０２２」は環境
かんきょう

問題
もんだい

の解決
かいけつ

や持続
じ ぞ く

可能
か の う

な社会
しゃかい

の実現
じつげん

を目指
め ざ

すた

めの取
と

り組
く

みを紹介
しょうかい

するイベントで、この日
ひ

のために明 星
みょうじょう

ではＳＤＧｓ
エスディージーズ

についてたくさ

ん勉強
べんきょう

してきました。会場
かいじょう

でいくつものブースを回
まわ

り見
み

て聞
き

いて体験
たいけん

し、さらにＳＤＧｓ
エスディージーズ

についての学
まな

びを深
ふか

めることができたのではないかと思
おも

います。勉強
べんきょう

してきたことはぜひ

お家
うち

の人
ひと

にも伝
つた

えて「ご飯
はん

を残
のこ

さない」「電気
で ん き

をつけっぱなしにしない」など、自分
じ ぶ ん

にもで

きるＳＤＧｓ～
エスディージーズ

ずっと続
つづ

けられる目標
もくひょう

を考
かんが

えてみてくださいね。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

班
はん

ごとに10カ所
か し ょ

以上
いじょう

のブース

を回
まわ

り、おみやげもたくさん

もらいました! 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

【来週の時間割】 

【連絡事項】 

〇１３日（火）はプレイタイムがあります。  

〇１３日（火）は明星クラブがあります。17時最終下校です。 

〇16日の音楽鑑賞会は I Ｃカードを使用します。交通費（336円）のチャージをお願いします。 

 

 

 

 

 

 

時間割 時程 1 時間目 2 時間目 3 時間目 4 時間目 給食 5 時間目 6 時間目 下校 

１２日（月） A 学活 作業 作業 理科 〇 英語 数学 15:40 

１３日（火） A 体育 国語 社会 音楽 〇 音楽 学活 15:40 

１４日（水） A 体育 生単 家庭 音楽 〇 総合  14:40 

１５日（木） Ａ 体育 数学 美術 1 年 

総合 2・3 年 

美術 1 年 

英語 2・3 年 〇 国語 生活 15:40 

１６日（金） Ａ 国語 美術 2・3 年 

英語 1 年 
美術 2・3 年 

総合 1 年 生活 〇 音楽鑑賞教室 16:00 

明星ニュース２９号 保護者より一言 

キ リ ト リ 

〇落ち葉はき、がんばりましたね。みんな上手に竹ぼうきを使って、びっくりです。道路がきれ

いになり、みんなに感謝です。ありがとう！（27 号へのコメント） 

〇学習発表会は大人数でいろんな楽器を使うことで、迫力のある合奏になりそうですね。本番に

向けて練習頑張って欲しいと思います。 

〇音楽の様子が見えて、楽しそうでよかったです。 

〇音楽も美術もしっかりと取り組んでいる様子がよくわかりました。芸術の秋、すばらしいで

す！！ 

〇気づくと手話を交えて歌ったり、家でも自主練をしているようです。それだけ、明星の音楽に

はまっているようでうれしいです。 

 

 

 

 

みんな大好
だ い す

きお昼
ひる

ご飯
はん

＆着
き

ぐるみ！？キティちゃんもいました！ 


