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　日に日に陽が短くなって、いよいよ冬が近づいてきました。１１月２３
日は勤労感謝の日です。この日は、「勤労を尊（たっと）び、生産を祝
い、国民がたがいに感謝しあう」日です。感謝の心をもって、好き嫌いを
せずにしっかり食べてよく休み体調管理に気をつけましょう。

１１月のワンダフル給食です！

渋谷ワンダフル給食とは渋谷区と服部栄養専門学校

が協力し、世界の料理や日本の伝統料理等の新たな

給食メニューの考案や、給食を通じた食育を目的とす

るプロジェクトです。

１０月２１日（月）

ワンダフル牛丼

キャベツのゆかり和え

果 物

牛 乳

昨年度一番人気だった

ワンダフル給食が再登場！
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