
 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒作文紹介（２組編）～校外学習～ 
 紙面の関係で全員の作文を紹介することができません。また、ホームページには、氏名の部分は削

除して掲載します。ご了承ください。 

 

「校外学習を終えて」 

僕は、この校外学習を通して食べ物の大切さがわかった。自分でつくったカレーは、とてもお

いしかった。家にいると、待っていればご飯が出てくることが当たり前になっている。給食も同

じで、４時間目の授業が終わると教室の外には、すでにワゴンがある。それを盛り付けるだけで

食べることができる。失敗することはほとんどない。しかし、給食を作ってくださる方の場合

は、そんな楽なものではない。300 人分の食事がかかっている。僕が給食を食べた７年間の中で

給食をつくる失敗は聞いたことがない。 

校外学習では、当たり前だが待っていればテーブルに食事が出てくることがなかった。みんな

で分担して苦労してつくることになった。この時につくる際の苦労がよくわかった。３００人分

の量をつくったわけではないが、給食をつくってくださる方の気持ちが少しわかったと思う。今

回の校外学習を通じて、今まで食べ物が出てくることを当たり前に考えていたのであまり感謝し

ていなかったのでこの考えをこれから直したい。また、今回はメニューが決まっていたが、給食

はメニューを先に考えなくてはいけない。給食では、飯盒でご飯を炊いたり、火を起こしたりと

いうことはない。しかし、そのおかげで食べ物の大切さが分かった。また、食べ物に対して感謝

の気持ちを忘れないようにしていきたい。 

 

「校外学習を終えて」 

 私は校外学習で協力することの大切さを学びました。班の人と協力して行うことがたくさんあ

りました。飯盒炊さん、片付けなど自分の役割をきちんと果たし、他の仕事も全員で協力して取

り組むことができました。また片付けでは、自分の仕事を終えて他の人の仕事を手伝ったり、み

んなで自分ができることを探し、進んで取り組むことができて良かったです。 

 調理では、お米が飯盒いっぱいになるくらいに炊けたのでうれしかったです。カレーのにんじ

んやじゃがいもが少し硬かったけれど、おいしかったです。また、まき割体験では、なたを使用

してまきを割るのは初めてだったので少し緊張しました。まきが割れたときっは、スカッとして

おもしろかったです。カレーつくりでは、試行錯誤をしながら完成できて良かったです。しか 

 

夏休みに向けて 
 昨日三者面談の予定表が配られ、自分がいつ行うかを確認したと思います。お家の人には、その日

のうちに渡すことができましたか？今年度の三者面談は、７月と１２月の計２回を予定しています。今

回の三者面談では、「学校生活の様子」と「家庭での様子」について話を聞きます。担任の先生から自

分のことや身の回りのことについていくつか質問をします。自分でしっかり話ができるように準備を

してください。質問に対しての答えが一致しているかどうかについては、注意です。例えば、「今何時で

すか？」と質問され、「黄色です。」と答えたらおかしいですよね？先生からの質問に対してしっかり答

えられるようにしましょう。 

 来週は、９月９日・１０日に実施する前期期末考査の範囲表と夏休みの宿題の範囲が配られます。各

自確認をして、計画的に進めてください。中学校になって初めての夏休みということで、「宿題は多い

のかな？」「部活の練習と宿題の両立ができるかな？」と不安になっている人がいると思います。勉強

だけなく、日ごろできないことに挑戦するなど、自分磨きのための時間になるようにしてください。し

かし、昨日から東京に４度目の緊急事態宣言が発出されました。お家で過ごす時間が増え、ニュースで

は「自粛疲れに注意です」と「自粛疲れ」というワードが出現しました。いずれにせよ、自分のために使

う時間は変わりません。有意義になるかどうかは、みんなの意識にかかっています。時には休むことは

大切ですが、休み過ぎないように気をつけてください。メリハリが大切です。 

 

し、完食ができず残してしまいました。片付けのときにもったいないという気持ちになりまし 

た。今回の校外学習は食品ロスについて改めて考えるいい機会になったと思います。自分たちに

できることを考え、小さなことから少しずつ実行できるといいと思います。そのためには、食品

ロスはどうして起きているのか、現状を知っておくことが大切だと学びました。 

 私は、校外学習で協力することや食品ロスのことについて学び、考えることができました。カレ

ーを食べる前には、「手洗ってね。」など班で声をかけ合うことができました。これからも校外学習

で学んだことを日々の生活で活かしていきたいと思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連絡です。 
 来週の火曜日は、夏休み前最後の登校日になります。ロッカーは空の状態にしてもらいます。この１

週間の時間割を確認して、こまめに教科書類を持ち帰ってください。最終日は、上履きと体育館履き

も持って帰ります。大きい袋を用意してください。 

 


