
 

  1学年だより・めぶき 

渋谷区立上原中学校第１学年      

 令和３年２月２５日（木）第６５号 

 

＜２月２２日（月）昼休みの校庭の風景。人が増えてきました。1 年生はバレーボールが人気です＞ 

 

☺進級の時期が近づいています。準備をしていこう☺ 

 

少し前、8 日（月）の学年朝礼で「進級について考えていこう」という話をしました。 

来月 3 月 25 日（金）は修了式です。今年度のまとめの日です。修了式では、各学年の代表が修了証を受けま

す。通知表の最終ページに「1 年の課程を修了した」という修了証がつけられて、皆さんの進級が決まります。 

皆さんは修了証を受けることはできそうですか。この学年でやらねばならないことを終えていますか。 

時間だけは何となく過ぎていきますが、今皆さんが習得せねばならないことはたくさんあります。 

明日から始まる学年末考査。この試験は『今年度のまとめの試験』です。今まで学んできた内容をどれだけ理

解しているか、それを確認します。 

また、実技教科では、いろいろな作品を仕上げる時期です。今までの授業の頑張りを形にしてください。 

 

☺総合的な学習の時間。演じてみました☺ 

 

18 日（木）、22 日（月）の 6 校時、総合的な学習の時間で、「文章を読んで表現してみよう」ということを行

いました。皆さんは小説を読みますか。漫画を読みますか。それぞれの作品では、いろいろな形で登場人物の思

いが表現されています。また、読者（皆さん）がどのように感じるか、感じたことをどのように表現するか。こ

れらは、皆さんが作品からどのようなことを学んだかを振り返るときに役立ちます。表現の練習をグループに分

かれて行いました。 

題材は、皆さんが国語の時間に学んだ、ヘルマン・ヘッセの「少年の日の思い出」。保護者の皆さまも中学生の

ときに、教科書で目を通されたと思います。授業で扱った内容なので、みんなの頭の中に物語の流れは入ってい

ます。この時間で、登場人物の言動に対していろいろな感想が出ました。代表の人に演じる時間がありましたが、

迫真の演技で、先生たちも思わず見入ってしまいました。 

自分の感じたことをみんなの前で表現するのは、少し恥ずかしいかもしれません。でも、やってみて「楽しか

った！」という声が聞かれました。次回は 3 月です。楽しみです。 

 

…………………………………………………キリトリセン……………………………………………………… 
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＜最初に今井先生より説明＞          ＜グループに分かれてチーム分け＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜課題をみながら＞                 ＜意見の発表＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜意見はそれぞれ違います＞              ＜チーム内で演じます＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜チーム内の演技はなかなか大変・・・＞     ＜女優二人の演技。迫真に迫る！＞ 

 



        いよいよ明日から学年末考査です。          

 

今週は各教科、週末の学年末考査に向けて熱の入った時間になってます。学習計画表から「今日は○○を覚え

た。」や「もう少し早く始めればよかった・・・」など様々な声がありました。 

 

学習計画表で立てた学習計画は進んでいますか。今回は、実技教科もあるので量は多いです。また、教科によ

っては提出物もあるので、提出日も注意しないといけません。 

しつこいようですが、一つ一つ確認をしながらテストの準備をしていきましょう。 

 

          1組の歴史の授業。伊藤先生の「模範授業」がありました            

 

18 日（木）4 校時、1 組の授業は伊藤先生の歴史でした。 

伊藤先生は、東京都の先生方が授業の進め方を研究する 

「模範授業」を行っています。 

 今回の模範授業では、高校の先生を含めて 10 人以上の 

先生が来校されました。 

 1 組の皆さんは、たくさんのお客様の中でちょっと緊張 

していましたが、いつもの伊藤先生の話術の中で授業に入 

り込んでいました。 

＜廊下までお客様があふれていました＞ 

 

 

        作文は書けますか          

 

皆さん、作文を書くのは得意ですか。「う～ん。苦手・・・」という人が多いと思います。最初から、原稿用紙

5 枚分！なんてことは、大人でも結構大変です。少しずつ、苦手な気持ちをなくしてもらいたいと、作文の書き

方を全クラスで取り組みました。 

今回は「私の好きなもの」というテーマで書きました。最初に、20 文字で骨子を考え、そのあと、少しずつ理

由や好きになったいきさつなど、修飾の言葉を加えていきました。1 時間の中で発表まで行いましたが、みんな

よくできていました。苦手なこと、この機会に少し文章を書いてみてはいかがでしょうか。大人になっても作文

からは逃げられませんよ。 

 

 

 

 

 

 

 

＜書き方についての説明を受ける＞＜書き始めて少し考えがまとまった！＞<発表。結構まとまっています＞ 



☺お返事ありがとうございます。☺ 

 

お返事ありがとうございます。感謝祭企画の奉仕活動は、どのクラスも頑張ってくれました。皆さんの学校へ

の感謝。いろいろな人に伝わっていますよ。 

 

・地震おどろきました。 

・13 日（土）の地震は 10 年を経て今も福島や仙台の方々がつらい状況に置かれることに悲しくなりました。大

雨災害もですが、自然現象による災害等にどう対応していくのか、家庭でも話していきたいと思います。 

・スキー教室に 2 年生で行けるようになったのですね。皆、楽しみにしていると思います。先生方のお気持ちに

感謝します。ありがとうございました。 

・土曜日の地震は揺れがなかなか収まらず、すごく長かったのが印象的でした。冷蔵庫や家具転倒防止の突っ張

り棒も緩んでいたので、揺れの大きさを感じました。 

・第 2 学年でスキー教室が実施されるとのことで喜んでいます。 

・地震とても怖かったです。防災グッズを見直そうと思います。 

・感謝祭の活動で、荷物運びや掃除で筋肉痛になったようです。それだけ一生懸命に働いたんですね。感心しま

した。 

・今年度も残すところあと 1 か月少し。なかなか話す機会のなかったクラスメイトと席替えをきっかけに仲良く

なれると良いですね。 

・学年末テストに向けて追い込みしています。集大成として頑張って欲しいです！ 

・奉仕活動のたくさんの写真ありがとうございます。皆が頑張る姿がよく伝わってきます。 

・スキー教室、できそうで嬉しいです。ワクチンで世界が明るくなりますように。 

来週はいよいよ 3 月です。冬から春への季節の変わり目。変化の季節は、体調だけで

なく、心も不安になる時期です。体と心はつながっています。何だか疲れたときは、「今、

疲れているんだな。」と思って気晴らしをしてください。（もちろん人に迷惑をかけずに。） 

 無理をして背伸びをするより、着実に足場を固める。そうしているうちに、自然と気持

ちも体も落ち着いてきます。新しい「めぶき」は 

素敵なことですが、ものすごいエネルギーを使 

って、もがいているということを知ってください。 

＜花壇の植物も少しずつめぶいています。 

慌てず着実に・・・＞ 


