
  
令和２年  １１月 行事予定   

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    

    

 

 

 

 

 

 

 

 
  

伝 統 を つ な ぐ 
                              校長 守原 智信 
  
 秋晴れに恵まれた中、１０月２４日(土)体育祭が行われました。今年度は感染症拡大防止の観点から

年度初めに計画した６月の実施が困難になり、秋が深まった１０月末の開催となりました。また密を避

けるために全校一斉開催ではなく、学年別に時間を設定しての開催となりました。 

 午前中の一番手は上原中のこれからを担う２学年体育祭でした。午前の早い時間ということや前日の

雨もあり、やや気温が低く肌寒さを感じる中でのスタートでしたが、どの競技においても２年生らしく

はつらつと、そして全力で走る姿を披露してくれました。どの生徒も昨年度より一回りも二回りもたく

ましく、そしてしなやかになり、リレー種目でバトンをつなぐ場面や友達を励ます声援に上原中のトッ

プリーダーとなるべく力強さを感じました。また、クラス内の欠場者を補うために全員リレーを２回走

ったり、代理で個人種目に出場する生徒もいましたが、ほとんど休憩する時間がなく競技への出場が続

いても、マイナス発言をしたり、疲れたからと言って力を抜く生徒が一人もおらず精神的な成長も感じ

ました。今後の成長がますます楽しみになるとても良い体育祭でした。 

 午前の中盤から行われた 1 年生・明星学級体育祭では、１年生らしい初々しさと素直さがそして明星

学級生徒の一生懸命な姿が多くの場面で見ることができました。開会式後のラジオ体操の演技は、動き

の美しさと統一感のある素晴らしい出来栄えでした。気温の上昇もありましたが、ラジオ体操を終えて

額に汗をかいている姿から一生懸命演技を行ったことがうかがえました。学年種目の大玉ころがしでは、

想像以上に力を合わせて転がすことの難しさと、協力する力がかみ合った時には推進力が２倍にも３倍

にもなることを感じたようで、今後の学校生活のいたるところで今回の経験を生かしてくれることが期

待できました。上原中学校に入学して半年が過ぎ、やっと学年全体で競い合う行事が経験できたことは

大変に喜ばしいことです。また、今年度は１年生の全員リレーと学年種目に明星学級の生徒が２名ずつ

加わり競技に参加し、来年度以降につながる交流の機会となりました。ミドルリーダーとなるべく力や

チーム明星としての力を蓄えていることを実感した体育祭でした。 

 そして午後から行われた３学年体育祭では、２年生、１年生の体育祭では見ることができない演技種

目を見ることができました。感染症拡大防止の観点で昨年まで実施していた「応援」という演目を今年

度は予定していませんでしたが、３年生の生徒実行委員が中心となり、上原中学校最後の体育祭で、３

年生として思い出に残ることをしたいという要望が上がり、実行委員企画のもと、３年生全員で「応援」

を披露してくれました。多くの時間を割くことはできませんでしたが、３年生の思いのこもったエール

は、相手クラスだけでなく、これからの上原中学校へのエールでもあるとてもすばらしいものでした。

自分たちの発想で主体的に取り組み実現させた経験はとても貴重なものになったことだと思います。競

技の場面では全員がゴールの先まで全力で走り、自クラスだけでなく学年全員を応援する姿勢、そして

常に次の動きを頭に入れて主体的に動く姿は、まさに上原中のトップリーダーとしての真骨頂を見るこ

とができました。 

 今年度の体育祭のスローガンは「意思を繋いで勝利へ走れ ～学年別でも思いを一つに～」でした。

誰も経験したことが無かった感染症による臨時休校を経て、新しい学校生活をスタートさせ５か月が過

ぎました。今回行った学年別体育祭は、全校生徒で行うことがかなわず上級生の雄姿を下級生が目にす

ることはできませんでしたが、クラス旗の出来栄え、練習に臨む姿勢、主体的に動いて実現した「応援」、

また当日の全力疾走等、３年生としての立派な姿は語り継がれ「２０２０学年別体育祭」として上原中

の歴史に残ることでしょう。まさにスローガンにあるように、上原中のトップリーダーの想いは下級生

につながった体育祭でした。 

 当日は多くの保護者、ご家族の方、近隣の方に、お休みにもかかわらず足を運んで、生徒たちへ激励

の言葉と大きな拍手をいただきました。ありがとうございました。また各家庭から２名以内の参観並び

に学年ごとの参観者の入れ替わりにご協力いただきありがとうございました。 

令和２年１０月３０日 

上原中だより 
   NET UEHARA( URL:  https://shibuya.schoolweb.ne,jp/ueharaj  ) 

  教育目標  自主・自律  共生  未来の創造 

１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６

1 日

2 月 学年朝礼　QU② A 〇 学 〇 〇 〇 〇 〇 学 〇 〇 〇 〇 〇 学 〇 〇 〇

3 火 文化の日

4 水 渋中研一斉授業 B 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

5 木 福祉体験（３） A 〇 〇 〇 〇 〇 〇 道 〇 〇 〇 〇 〇 道 〇 〇 〇 〇

6 金 三者面談終(３) A 〇 〇 〇 〇 〇 〇 総 〇 〇 〇 〇 〇 総 〇 〇 〇 〇

7 土

8 日

9 月 　 A 〇 学 〇 〇 〇 〇 総 学 〇 〇 〇 〇 総 学 〇 〇 〇 〇 総

10 火 A 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

11 水 指導室訪問 A 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

12 木 A 〇 〇 〇 〇 〇 〇 道 〇 〇 〇 〇 〇 道 〇 〇 〇 〇 〇 道

13 金 後期中間考査 A 〇 数 英 社 　 数 英 社 　 数 英 社 　

14 土 後期中間考査　 A × 理 国 理 国 理 国

15 日  

16 月 全校朝礼（大体）  教育実習始　 A 〇 学 〇 〇 〇 〇 総 学 〇 〇 〇 〇 総 学 〇 〇 〇 〇 総

17 火 卒業アルバム写真撮影 A 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

18 水 職員会議 A 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

19 木 A 〇 〇 〇 〇 〇 〇 道 〇 〇 〇 〇 〇 道 〇 〇 〇 〇 〇 道

20 金 受験写真撮影（３） A 〇 〇 〇 〇 〇 〇 総 〇 〇 〇 〇 〇 総 〇 〇 〇 〇 〇 総

21 土

22 日

23 月 勤労感謝の日

24 火 A 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

25 水 校内研修 A 〇 〇 〇 〇 〇 〇 　 〇 〇 〇 〇 〇 　 〇 〇 〇 〇 〇 　

26 木 校外学習(1) TGG　校外学習（明星） A 〇 〇 〇 〇 〇 〇 道 〇 〇 〇 〇 〇 道

27 金 避難訓練 A 〇 〇 〇 〇 〇 〇 道 〇 〇 〇 〇 〇 総 〇 〇 〇 〇 〇 総

28 土 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

29 日

30 月 学年朝礼  三者面談始 A 〇 学 〇 〇 〇 学 〇 〇 〇 学 〇 〇 〇

面談

面談

面談

行　事

面談 面談 面談

日 曜 学校行事　等
時
程

給
食

１　　年 ２　　年 ３　　年

面談



 

 

  
  

 渋谷区内の小・中学校では、日頃の実践を確認するため、年に１回「渋谷タブレット

の日」を設定しており、上原中学校では学校公開週間の１０月１６日（金）に実施しま

した。金曜日に授業がある国語、数学、英語、社会、理科、音楽、技術・家庭科、保健

体育、そして明星学級の作業の時間が公開され、生徒たちは新しいタブレット端末「サ

ーフェス Go２」を活用しながら、協働学習に取り組みました。新タブレットにはこれ

までにはなかった新しいアプリケーションソフトがインストールされています。生徒同

士でカードを共有し、協働的に学びあい、考えを広げることができる『オクリンク』。 

個人の意見を瞬時にクラス全体で共有し、他者の意見を取り入れながら考えを更に深め

て新しい気付きや発見を生み出す『ムーブノート』。一人一人の生徒の習熟の程度に応

じて、知識の確かな定着や、学びに向かう姿勢を支援する『ドリルパーク』。その他、 

生徒の学びを支援する様々な機能があります。それらのアプリを効果的に活用しながら 

生徒たちが主体的に生き生きと学ぶ姿を披露することができた「渋谷タブレットの日」

となりました。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
１０月２４日(土)、気持ちの良い秋晴れの下、学年別の体育祭を行いました。『意志

を繋いで勝利へ走れ！～学年別でも想いを１つに～』のスローガンを掲げ、学年の特色

がよく表れた体育祭となりました。エネルギー溢れる２年生は一体感のある応援、初め

ての体育祭となる１年生はとにかく一生懸命な姿勢、そして最上級生３年生は自信と誇

りを胸に、すべてに全力投球する姿が印象的でした。感染症の影響のため、特別な形で

の開催となりましたが、体育祭実行委員を中心に、自分たちで創り上げる体育祭となり

ました。来年度は全学年が一斉に参加できる体育祭を開催できるよう祈念します。 

渋谷タブレットの日 in 上原中 

しい学校生活様式 

令和２年度 体育祭は学年ごとの開催となりました 


