
  1学年だより・めぶき 

渋谷区立上原中学校第１学年        

 令和２年５月２９日（金） 

休校期間 第９号＜今週の学校の植物：花壇の胡瓜
きゅうり

の苗＞ 

※HP に来週の時間割をアップしました。 

HP 職員室より→第 1 学年関係→「6 月第 1 週 1 年の時間割」を見てく

ださい。 

いよいよ、6月 1日（月）より登校開始です。 

詳しいことをお知らせします。よくみて行動してください。 
 

今週は、25 日（月）～28 日（木）の朝に、Teams を使ったオンライン学活を行いました。 

出席番号で分けた順番で曜日ごとにオンライン学活に参加しました。ほとんどの人は朝の時間に入れたの 

ですが、忘れてしまって担任の先生から、電話連絡を受けている人もいました。 

また準備をしたのに、うまく入れず、学校に電話をかけてきた人もいます。機器の不具合があったようです。 

 

 さて、いよいよ 6 月 1 日（月）より、登校が始まります。学年別の分散登校です。6 月 5 日（金）までは給食

は今週はありません。 

8 時 20 分までに下記の学級活動の場所に入ってください。（すべて 2 階にあります。） 

 

1 組：ランチルーム  2 組：被服室  3 組：調理室  

３密を避けるために、比較的大きな特別教室で学級活動を行います。 

 

昨日の学校からのお知らせにもありましたが、登校前に必ず検温をしてください。服装は、夏服で登校してく

ださい。マスクを着用してください。 

※ハンカチ、マスクの予備（ビニール袋に入れて）、ごみ袋用にビニール袋数枚を毎日持参してください。 

コロナウィルス感染症対策のために、各自で使用したマスク、ティッシュは、ごみ袋に入れて持ち帰ってくだ

さい。よろしくお願いします。 

上履きを持参して、昇降口で履き替えて各学級の場所に入ってください。（わからない人は、昇降口にいる先生

に聞いてください。） 

暑くなってきました。熱中症対策として、毎日水筒を忘れずに持参してください。 

 



8 時 25 分に出欠確認をします。そのあと、放送で校長先生からのお話があります。教室で落ち着いて聞きまし

ょう。 

 

1 校時の学活で提出するものです。忘れないでください。（教科の提出物は教科から連絡します。） 

・家庭環境調査カード（白 A4 の用紙） ・保健調査票（薄緑 A4 の用紙） ・心臓検診調査票（白 A４の用紙） 

・自己紹介 2 点セット（白い紙） ・アルトリコーダーの申し込み（申し込む人のみ） ・名前ペン 

・タブレット（充電を忘れないでください。） 

 

 1 校時と 2 校時は、学級ごとに活動を行います。 

 学級活動では、生徒手帳と毎日の記録をつけるデイリーライフをもらいます。 

 （通学定期を申請する人は学割証明書も受け取ります。） 

 3 校時と 4 校時は、教科の授業です。一クラスを半分に分けて A グループと B グループで授業を受けます。 

 出席番号でグループを分けます。自分の出席番号をもう一度確認しましょう。 

  

  A グループ：1～１６   B グループ：1７～３１ 
教科の持ち物です。 

6 月 1 日（月）教科の持ち物（クラスごとに違います。注意してください。） 

  教科 持ち物 

1 組 
数学 ・教科書 ・B5 判の罫線のあるノート・リピート・家庭学習の課題（No.1～No.24）※必ず丸付けをすること！ 

国語 ・教科書 ・B５判の罫線のあるノート・国語の便覧 ・国語の学習 ・漢字スキル ・作文「中学生になって」 

2 組 

英語 ・教科書 ・Joyful  Penmanship 

理科 ・教科書 ・ワーク ・ワークノート ・のり 

3 組 

社会（地理） ・教科書（地理）・地図帳 ・地理の完全学習 ・地理の資料集 

音楽 ・筆記用具（名前ペンも）・教科書『中学生の音楽１』『中学生の器楽』 

※6 月 3 日（水）、5 日（金）の学活・教科の持ち物は、1 日（月）の学年だよりに載せます。 

※6 月 5 日（金）までに新しい雑巾を 2 枚用意してください。 

 

休校明けに登校する前に・・・ 
 

 学校生活を送るときに、守らねばならないことがあります。また、感染症対策のため、今までの感覚で学校生

活を送ってはいけないことがあります。 

 詳しくはコラボノートの【生活指導関連のお知らせ】と上中王になるために頑張って読んだ「うえはらスクー

ルライフ」をよく読んで、1 日（月）の登校に備えてください。 

  

上中王になろう✊上級編はいかが？ 
 

さて、上中王第三弾が道徳の時間に配信されました。いかがですか？ 

だいぶ難しくなってきましたね。どれくらいできましたか。先生たちも挑戦しました。上級編をやって「よし

完璧にできた！」としたら・・・もうあなたは、上原中で安心して生活を送れるでしょう。 



あと少しで、実際の学校生活が始まります。先生たちは皆さんが登校するのを楽しみにしています。 

※初級編・中級編・上級編の解答は、今後、皆さんにお知らせします。 


