
  1学年だより・めぶき 

渋谷区立上原中学校第１学年         

 令和２年４月１６日（木） 

休校期間 第２号＜今週の花：上原中花壇のチューリップ＞ 

 

登校はまだですが・・・その前にお知らせしたいことが！ 
 

新入生のみなさん。いかがお過ごしでしょうか？みなさんの顔を早く見たい、会って話がしたい、先生たちも

上級生たちもみんなそう思っています。しかし、この感染症の拡がりの中で、なかなかそれが実現できません。 

とても残念ですが、今はできることをそれぞれやっていきましょう。みなさんの安全と健康が第一です。 

学校は逃げていきません。安全な状態になってから、元気に登校してきてください。 

今回は、登校の前に、知っておいてほしいこと、やっておくとよいことを載せました。おうちでやってみてく

ださい。 

 

上原中学校を知ろう❸ 校歌その２  
 

前号で校歌の歌詞を紹介しました。声に出して読んでみましたか？ 今号では、歌詞の意味に触れて書きます。 

 

＜一番について＞ 

質問.1 どんな季節・どんな時間帯・どんな天気だと思いますか？ 

「みどりの風」「さわやか」といった言葉をヒントに想像をめぐらせてみましょう。あなたはどう思いますか？ 

 

質問２．「樹々たかだかと ならびたつ」からどんな様子をイメージしますか？  

“たかだかと”ですから、背が高い樹々。結構長いこと、その地に立っているのでしょう。 

‘ならびたつ“のですから、たくさん植わっている・きれいに植わっているのでしょうか。 

 あなたはどう思いますか？ 

 

    
 

上
原
中
学
校
校
歌 

  

作
詞  

加
藤 

義
雄 

 

作
曲 

平
井
康
三
郎 

   

一 

み
ど
り
の
風
は 

さ
わ
や
か
に 

  
 

樹
々
た
か
だ
か
と 

な
ら
び
た
つ 

  
 

代
々
の
文
化
の 

花
さ
く
丘
に 

  
 

真
理
を
か
た
り 

叡
智
を
み
が
く 

  
 

栄
え
あ
る
上
原 

わ
が
母
校 

   

二 

青
ぐ
も
た
か
く 

あ
ま
か
け
り 

  
 

陽
は
さ
ん
さ
ん
と 

照
り
そ
そ
ぐ 

  
 

理
想
の
ひ
か
り 

く
ま
な
き
丘
に 

  
 

も
ろ
て
う
ち
ふ
り 

若
き
を
う
た
う 

  
 

幸
あ
る
上
原 

わ
が
母
校 



解説１．「代々の文化」は “よよのぶんか” と読みます。「代々」という言葉は、耳慣れない言葉ですよね。 

辞書によれば、“これまで経過してきたそれぞれの時期・時代” のことなのだそうです。 

つまり、「代々の文化」とは、その時代その時代の文化 あるいは 昔から今まで受け継がれている文化 というこ

となのでしょう。「代々の文化の花さく丘に」という歌詞は、“代々の文化が花咲くようなすばらしい環境で” と

いうことを伝えたいのだと思います。  

 

解説２．「真理をかたり 叡智をみがく」 これもまた難しい言葉ですので、辞書に頼りましょう。 

 「真理」・・・本当のこと 間違いでない道理 確かな根拠があって本当だと認められたこと 

 「叡智」・・・すぐれた知恵  深い知性  真理をとらえることができる力 

ということは、“上原中学校の生徒は根拠をもって本当のことを語り、深い知をみがいていく” のです。 

“よく学んで欲しい” “深く学んでほしい” というという作詞者からのメッセージが込められているのですね。 

 

さ て 、  このとおり校歌は格調高い言葉で書かれていますから、意味を理解するのも少し大変です。 

でも、自分の学校の校歌は大切にしたいですよね。 

ちなみに、この校歌は昭和 29 年（1954 年）に制定されたもので、校歌年齢 66 歳！ 

作詞「加藤義雄」とありますが、これは第三代校長の加藤義雄先生なのだそうです。 

勘のいいあなたなら、きっと頭の中に「作詞が第三代校長？」「創立 70 周年を過ぎているのに

校歌年齢 66歳？？」と思いましたよね。 この謎は、いずれ解明いたしましょう。 

 

それでは、長くなりましたので、今号はここまで。二番の解説は次号にまわします。 

※校歌をアップしました。聴いてみたい人はこちらにアクセス！ 

ｈttps://youtu.be/iG6FhDJOjmE 

 

小学校の復習って・・・実は、とっても大切です👀 
 

臨時休校が続いて、「授業が始まってから中学校の学習に追いついていけるか、とっても心配！」と思っている

人が多いと思います。後ろに中学校新 1 年生の学習はこんなことをやります、というものを載せました。 

だけど、授業でやっていないのに新しいことをするのはちょっと不安・・・という人に向けです。 

みなさん、まだ小学校の教科書を持っていますか？（段ボールにしまった人は開けてみてください。） 

中学校の学習は、小学校の学習が基礎になっています。中学校では違う教科で、他の教科の知識が必要になる

ことがあります。 

 

例えば・・・ 

 

中学校 1年理科：水溶液の濃度の計算（秋から冬にかけて学習する予定です。） 

水溶液の濃度というより、食塩水の濃さって言う方がわかりやすいかな。こんな公式が出てきます。 

 

質量パーセント濃度（％）＝溶質（溶かされる物質：食塩のようなもの）[ｇ]÷溶液（溶質と水を足したもの：食塩水と思ってください）×１００ 

 

君たちの先輩が、1 年生の時に苦手にしているところです。 



実は 5 年生の算数で、割合や百分率の計算をやっているのですね。 

ここが苦手だった人は、復習をしておくと良いですよ。 

 

他にも小学校で学習したことは、中学校でたくさん使われます。 

「小学校の教科書は、卒業しちゃったからもういいや～」なんて 

言わず、見てみるといいですよ。一度学習した内容だから思い出 

してどんどん学習が進めるかもしれませんね。 

中学校の授業が始まった時に、復習がばっちりでいいスタート 

ダッシュが切れた！そんなことが後から思えればいいですね。 ＜復習したら・・・新しい発見があるかも！＞ 

 

学習の不安を減らせるように・・・  
 

上原中学校の HPに『臨時休校中の学習について』が掲載されています。その中には、１年生に向けての案内

もありますので、読んでください。下のように、家庭学習の助けになる教材が紹介されています。 

 

新中学 1年生の自宅学習のプログラム例 ※参考:文科省「学び応援サイト」 

教科 内容 

国語 〇自宅学習教材公開特設ページ（Ｚ会） 

→中学１年生→「スタートダッシュ」 

・中学につながる「言葉のきまり」 

〇e-board 

・「言葉の単位と分節」 ・「単語の分類」 ・「指示する語句・接続する語句」 

・「いろいろな表現技法」・「漢字と熟語」 ・「いろは歌」 

・「類義語・対義語・多義語」 

社会 〇e-board 

＜地理＞ 

・「世界のすがた」 ・「世界の気候と人々の生活」 ・「アジアの地域」 

＜歴史＞ 

・「文明のおこり」 ・「弥生～古墳時代」 

〇小・中学校向け社会科学習ワークシート（帝国書院） 

・「47都道府県と地方区分」 

・「六つの大陸と三つの海洋」←小学校の地図帳を活用して実施する 

・「東アジアの国々」 

数学 〇自宅学習教材公開特設ページ（Ｚ会） 

→中学１年生→「スタートダッシュ」 

・中学につながる「たかが分数、されど分数」 

〇e-board 

・「正負の数」 ・「加法と減法」 ・「乗法と除法」 

〇臨時休業期間における児童生徒用コンテンツの紹介（日本文教出版） 

→「中学校数学」→「『中学数学基礎ドリル』シリーズ」の数編 

・問題をダウンロードして、中学1年の番号Ａ-14～20を行う。 



理科 〇e-board 

・「植物のつくり①花」 ・「植物のつくり②葉・茎・根」 ・「植物のなかま分け」 

〇NHK for School 

→「教科書からばんぐみを探す（理科・社会）」 

→「東京書籍新しい科学１」 

・「植物のからだ」 ・「桜の花のつくり」 

英語 〇自宅学習教材公開特設ページ（Ｚ会） 

→中学１年生→「スタートダッシュ」 

・中学につながる「主語って何だ、動詞って何だ」 

〇e-board 

・「アルファベット」 ・「Iam～.You are～.」 ・「This is～.He is～.」 

・「日時・曜日・天気をきく」 ・「一般動詞」 

〇基礎英語１ 

・基礎英語１（１） ・基礎英語１（２） 

 

※学習も生活も、人生と同じように毎日つながっています。  

 どんな時でも、「今日やることをやりきった！」 

という気持ちになれることが大切です。 

 さあ、みなさんは今日一日をどんな事をして過ごしますか。 

 みなさんが上原中学校に登校したとき、「この期間をどんな 

ことをして過ごしたか」聞かせてください。 

 

＜校歌聴いてくださいね！＞ 

 

～教科書及びタブレット端末の配布について～ 

□配布日 4月 20日(月)・21日(火)の二日間 

□配布時間  男子生徒 午前 9時 30分～午前 11時 

         女子生徒 午後 1時 ～午後 2時 30分 

  

 昇降口にて、学年教員が学級編成表をお渡しします。そちらでお子さんのクラ

スと番号を確認していただき、学活教室へ移動をしてください。教科書以外に、

授業で使用するタブレット端末、休校期間中の課題、PTA よりの書類等ござい

ます。 

右側の写真は、当日お渡しするものです。各机の右上にお子さんの名前が貼ら

れています。入り口に近い方から出席番号が小さくなっています。 

 

これ以外の情報に関しましては、ホームページに掲載されているものを、ご覧ください。 ご不明な点等ございましたら上原

中までご連絡ください。 


