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★★令和７年 中学最後の冬休みのふりかえり❷★★ 
 前号に引き続き、第２弾をお届けします。「感謝」や「誠実さ」・・・大切ですね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★★都立一般入試ネット出願＆自己 PRカード準備★★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

渋谷区立上原中学校 

令和７年１月２４日（金） 

No.３５ 

第３学年 学年だより 

 都立一般入試の出願書類は、上原中から２月３日（月）の午前中

に、希望する都立高校に一括発送できるように準備をすすめてい

きます。 

それにともない、ネット出願の一時保存は、１月２８日（火）までに済

ませてください。まだ、どの都立高校に出願するか迷っている人も

いたので、この週末に保護者の方とじっくり話し合って決めてくだ

さい。現在、一時保存をチェックして承認作業中です。 

なお、都立推薦を受検し、合格発表を受けて、一般のネット出願

を行う必要がでてきた場合は、1 月 31 日（金）午前中までに入力

を済ませてください。中学校で、午後より承認作業を行っていきま

す。 

都立の自己 PRカードは、入試日に面接がある学校を除き、合格

した後の手続きの際に提出する書類となります。清書は、２月４日

（火）提出〆切とします。下書きを見てもらいたい人は、１月３０日

（木）までに一旦出してください。 

             『受験生』 
中学最後の冬は、これまで生きてきた中で一番つら

かった。志望校に合格するために色々なことをがまんし
た。クリスマスもお正月も塾に行って勉強した。 
「受験生」と呼ばれるのもあと少しになった。これま

で応援してくれた先生や親、友達のためにも今はたくさ
んがまんして合格したい。 
また、いつもご飯を作ってくれたり、相談に乗ってくれ

る両親にきつくあたるのではなく、日頃からの感謝を伝
えていきたい。 

『正月』 

我が家では、毎年お父さんがお雑煮を 

作ってくれて、その中には必ず「くわい」が 

入っています。小さかったころに私が「くわ 

いは苦くて嫌いだ」と言ってから、父がくわ 

いを甘く、煮詰めて食べやすいようにして 

くれていて、今では、くわいは甘い物だと 

思うようになってしまいました。 

また、我が家では、おもちが大量に消費されるので、

一月中におもちが３袋ほど家からなくなります。だから余

ったおもちのアレンジレシピを見かけて作ろうと思った頃

には、家におもちがなく、その料理を作ることなく、一年

が終わってしまいます。 

 今年は普通のおもちだけではなく、新たに「玄米もち」

も食べてみました。味の違いは分かりませんでした。 
 

               「面倒」 
冬休みはほどほどにダラけ、ほどほどに勉強しました。初日の出を見

に行った際、トラブルもありましたが、初詣ではおみくじに言い当てられ、
充実した正月になりました。 
そんな正月を過ごした今年の抱負は、「面倒くさがらない」ことです。

基本的に好奇心がないことに対して、面倒だと思ってしまいます。しかし、
「面倒の気持ちを超える「やる気」を自分で作り出し、物事に取り組みた
いです。進路については、不安が大きいですが、後悔なく卒業式を迎え
たいです。 

 

中学校でまとめて発送!!

送!!///// 



★★私立調査書配布中 出願手続き完了を!!★★  
 昨日の６時間目に、各クラスで、私立高校（併願優遇・一般）の出願をしなければなら

ない多くの生徒に調査書を配布しました。今週末から来週にかけて出願開始日を設けてい

る学校がほとんどです。指定の出願方法で各自手続きを完了させてください。調査書を渡

すときに、「えっ、これ、保護者は開けていいんですよね？」と聞いてくる生徒がいまし

た。以前にも説明したとおり、親展で宛名が高等学校長様となっているので、開けてはいけま

せんよ！受験番号が分かったら、HBにある短冊シートに記入し、早めに担任の先生に提出を！ 

 

★★１/２７（月）～１/３１（金）の時間割★★ 
 １/２７（月） ２８（火） ２９（水） ３０（木） ３１（金） ２/１（土） 
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❶展示片付け 

❻合唱練習 

家庭科 調理実習 

都立推薦入試 

 

カウントダウン

カレンダー開始 

調査書記載事項

通知書再配布 

 

都立一般 

一時保存完了!! 

 

登校日数３４回 

都立推薦受検者 

発表事前指導 

 

 

 

 

登校日数３３回 

私立推薦合格者
事後指導 
 

❻ 3/14（金）の 
校外学習について 
 
登校日数３２回 

都立推薦入試 

合格発表 

 

 

 

 

登校日数３１回 

 

        ＜おもな進路スケジュールを毎回把握しておこう！＞        

 ★今週、私立推薦入試を受けたみんな、お疲れさまでした！ そして、進学先
が決定した人、おめでとうございます。 保護者の方としっかり手続きを確認
して進めてください。そして、担任の先生をはじめ、関わっている先生達への
進学先の報告も忘れずに・・・よろしくお願いします。 

 
★２６日（日）・２７日（月）は都立推薦入試が行われます。事前指導でもらっ
たプリントで持ち物を確認し、集合時間に余裕をもたせた出発を心がけてく
ださい。面接で、どう答えるか、もう一度イメージして臨みましょう！ ３１日
（金）の発表・手続きについては、２９日（水）に説明・確認します。 


