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ウラシマ効果 

校長 浜田 真二 

 

日が暮れるのが一段と早くなり、夜が長く感じられるようになりました。今年は

秋がなく、夏からあっという間に冬になってしった感じがします。生徒の皆さんは

中間考査も終わり、ほっとしていることと思います。 

さて、皆さんは苦手な教科の時間は１分が１時間のように感じたり、好きなゲー

ムをやっている時は１時間が１分のように感じたりしたことはありませんか。時

間とはいったい何なのでしょうか。 

 アインシュタインが提唱した「特殊相対性理論」では、時間の流れは絶対的で

はなく、相対的であると考えられます。具体的には、ある基準点から観測した場合

光速に近い速度で飛んでいる宇宙船では、地球上にいるよりも時間の進み方が遅

くなるということです。「猿の惑星」という映画では何か月かの宇宙探索をして地

球に戻ってくると、何百年以上も経過していて猿が人類を支配していたというも

のでした。また昔話の浦島太郎では、数日間の竜宮城滞在から帰ってみると百年以

上が経過していました。まるで宇宙飛行から帰ってきたように思えるということ

で、この時間経過が異なる現象を「ウラシマ効果」と呼んでいます。 

 このウラシマ効果を応用することで、タイムマシンができる日が来るかも知

れません。タイムマシンがあれば、失敗したことをもう一度挑戦することもできる

し、賭けで大金持ちにもなれそうです。まあタイムマシンはすぐにはできないでし

ょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年１１月２０日 

上原中だより 
   NET UEHARA( URL: https://shibuya.schoolweb.ne,jp/ueharaj  ) 

  教育目標  自主・自律  共生  未来の創造 
1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

1 日

2 月 全校朝礼　 安全指導 A 0 学 0 0 0 総 総 学 0 0 0 総 総 学 0 0 0 総 総

3 火 A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

4 水 三者面談始 A 0 0 0 0 0 面 談 0 0 0 0 面 談 0 0 0 0 面 談

5 木 校外学習(明星) A 0 0 0 0 0 面 談 0 0 0 0 面 談 0 0 0 0 面 談

6 金 A 0 0 0 0 0 面 談 0 0 0 0 面 談 0 0 0 0 面 談

7 土

8 日

9 月 A 0 学 0 0 0 面 談 学 0 0 0 面 談 学 0 0 0 面 談

10 火 三者面談終 A 0 0 0 0 0 面 談 0 0 0 0 面 談 0 0 0 0 面 談

11 水 専門委員会 A 0 0 0 0 0 0 専 0 0 0 0 0 専 0 0 0 0 0 専

12 木 A 0 0 0 0 0 0 道 0 0 0 0 0 道 0 0 0 0 0 道

13 金 職員会議 A 0 0 0 0 0 総 0 0 0 0 総 0 0 0 0 総

14 土

15 日

16 月 生徒朝礼 A 0 学 0 0 0 総 総 学 0 0 0 総 総 学 0 0 0 総 総

17 火 音楽鑑賞教室(2・明) A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 学 行 行 0 0 0 0 0 0

18 水 校内研修 A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

19 木 A 0 0 0 0 0 0 道 0 0 0 0 0 道 0 0 0 0 0 道

20 金 避難訓練 A 0 0 0 0 0 総 総 0 0 0 0 総 総 0 0 0 0 総 総

21 土

22 日

23 月 A 0 学 0 0 0 総 総 学 0 0 0 総 総 学 0 0 0 総 総

24 火 A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

25 水 全校集会　職員会議 A 0 0 0 0 0 学 0 0 0 0 学 0 0 0 0 学

26 木 冬季休業日始

27 金

28 土

29 日

30 月

31 火

給
食

１　　年 ２　　年 ３　　年
日 曜 学校行事　等

時
程



 

 
  

 10 月 26 日(土)に学習発表会舞台部門を実施しました。 

今年の学習発表会のスローガンは、『魅せろ！未来の輝きを』です。 

実行委員長の挨拶から学習発表会舞台部門がスタートしました。まず、合唱コンク

ールを行いました。明星学級の合唱を行い、１～3 学年は、学年合唱を行い、そのあ

後、自由曲として各クラスで決めた曲を歌いました。 

今年度は、作曲家、合唱指導者、ピアニストとして有名な山崎 朋子 先生を特別

審査員としてお招きしました。山崎先生には、10 月 16 日(水)５校時に全校生徒の合

唱指導を行っていただき、その指導を踏まえて、23 日（水）に全校リハーサルを行

い、 合唱コンクール当日を迎えました。山崎先生の指導のおかげで、全学年ともに迫

力のある合唱を、スローガンに基づいて「魅せる」ことができました。特に学年が上

がるごとにその迫力を増し、3 年生は、貫禄のある、まとまった美しい歌声を響かせ

てくれました。 

そして、山崎先生の教え子であるテノール歌手の足立悠道さんにより特別歌唱を行

い、躍動感のある美声を届け、会場が盛り上がりました。最後に吹奏楽部が素晴らし

い演奏を披露しました。これまで練習の成果を十分に出し切る演奏をし、アンコール

まで会場の熱気は高まり続けました。このように充実した、感動的な学習発表会【舞

台部門】となりました。ご来場いただきました保護者の皆様、ありがとうございまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 渋谷区教育委員会では、学校から保護者への円滑な情報配信を目的としたアプリケ

ーションソフト「C4th Home & School」の活用を推奨しております。事件・事故、不

審者情報や災害時の連絡はもちろん、学校だよりや学年便りの閲覧、学校ホームペー

ジとの連携など幅広い情報を得ることができます。 

 上原中学校では令和２年度より、「Home & School」を利用して、学校評価にご回答

いただくことをお願いしております。上原中学校の今

年度の教育活動全般について評価していただく「学校

評価アンケート」は、既に配信済みです。もし、まだ

回答がお済みでない保護者の方がいらっしゃいました

ら、お手数をおかけして恐縮ですが、ご自身のスマー

トフォンをご確認いただき、下記 URL あるいは右の

QR コードから１２月６日（金）までにご回答くださ

いますようお願いいたします。 

https://forms.office.com/r/UG8VSCEpyt 

学校評価アンケートを Home & School で配信中 

感動的な学習発表会となりました 

 

https://forms.office.com/r/UG8VSCEpyt

