
第２学年 

学年だより 

碧   空 

 

令和６年 

９月２６日(木) 

第２１号 

～ 渋谷区中学校陸上競技大会 ～ 
 第７７回渋谷区中学校陸上競技大会が９月２５日（水）に行われました。練習担当として、そして当

日招集係として選手の誘導に当たった立場から、みなさんにメッセージを送りたいと思います。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※お詫び 本来であれば、今号『碧空』は２０号でした。１８号は欠番として、このままの号数で発行

し、ホームページでは２１号として掲載いたします。申し訳ございません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【時間割】 

   ９/３０（月） １０/１（火） １０/２（水） １０/３（木） １０/４（金） 

 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 

１ 学 学 学    英 理 英 技 体 理 理 国 技 

先生                

２ 音 数 国    国 英 社 国 英 技 数 体 数 

先生                

３ 体 理 音    社 国 体 国 技 理 技 社 体 

先生                

４ 理 国 社    体 体 国 英 理 英 社 技 理 

先生                

５ 総 総 総       理 社 国 総 総 総 

先生                

６ 総 総 総    
 専門委 

総 総 総 

先生          

備考 

生徒朝礼・制服 

①議案書討議 
放:審査委員会 

都民の日 渋中研  放:学発委 

 〇保護者のみなさまへ 

第２回進路説明会を１０月１８日（金）14:30～15:20 で大体育館にて行います。今後の進路指導の

流れ、都立・私立入試の注意点等を中心にお話させていただきます。第３学年の保護者、生徒が対象と

なりますが、ご興味があるご家庭は、ご参加ください。参加可否の提出は不要です。お席は、後方で準

備させていただきます。よろしくお願いします。                3学年主任より 

 

○ ひとことへのコメントありがとうございます。一部掲載いたします。 

 ・生徒会選挙が終わってホッとしているようです。いよいよ２年生がリーダーですね。応援しています。 

 

 ～ ひとこと 第２１号 ～ 掲載可否（    ） 

 

キ リ ト リ 

国立競技場 

 選手のみなさん。夏休みの、あの暑さの中、一生懸命練習に取り組む姿に、私た

ち指導側も「応援しなくては！」「もっとみんなの記録を伸ばしてあげたい！」と思

いました。当日は悪天候となり、コンディションもあまりいい状態とは言えない中

で、全力を振り絞って競技に臨んでいました。結果に納得がいかない選手もいると

思いますが、何より大事なのは、本番に臨む姿勢と努力を積み重ねたことです。 

 これからもその姿勢を大切にしていきましょう。 

 応援団のみなさん。ラーニングコモンズに集まって、各学年で応援の振り付けやそれに合

った曲を選んでいましたね。また出来上がった振付をチームスに挙げて、一般生徒にわかり

やすく伝えるよう努力していました。そして、前日の壮行会。自分たちの考えた応援歌・応援

の振付を一般生徒の前で披露し、指導に当たっていました。みなさんが、選手のため、一般

生徒のために努力してくれたからこそ、上原中が一致団結することができたと思っています。 

 これからは学級・学年の力を一つにまとめる時！みなさんが培った力に期待していますよ！ 

 一般生徒のみなさん。私は GATE５という、みなさんの応援席からもっとも遠い位置

にいましたが、応援する声が招集場所にまでしっかりと届いていました。とても鮮明に、

はっきりと応援が聞こえてきて、これならきっと選手も頑張れる！！選手のみんなが頑

張れたのも、みなさんが、懸命に大きな声を出して応援してくれたからです。相手を応援

する気持ちを今後も大切にしましょう。また、「互いに応援したくなるような」姿が、これ

からたくさん見られるようになるとうれしいです。 

 補助生徒のみなさんは大会の陰の立役者です。大会の実施のためにたくさんの道具

が使用されます。それらの準備や片付けを分担しながら作業に当たっていました。ま

た、競技中も各競技のスタッフの補助として、積極的に働いてくれていました。みな

さんのおかげで大会運営がスムーズに進みました。他人のために動くことできる。本

当に素晴らしいことだと思います。ぜひ、その気持ちを忘れず、今後の学校生活に生

かしていきましょう。 

応援席 

国立競技場外周 

大会準備 招集場所 

国立競技場 


