
バスレク係
かかり

、頑張
が ん ば

った！ 昼食後
ちゅうしょくご

は、小沼
こ ぬ ま

＆長七郎山
ちょうしちろうやま

＆鳥居
と り い

峠
とうげ

＆覚
かく

満淵
まんふち

に。疲
つか

れたぁ。 

オニアザミに刺
さ

されて、絶叫
ぜっきょう

が…。 

3校
こう

交流
こうりゅう

後
ご

は、ドリンクタイム♪ 

山
やま

の天気
て ん き

は変
か

わりやすい！！ 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

   

  前回
ぜんかい

に引
ひ

き続
つづ

き、先々
せんせん

週
しゅう

に行
おこな

われた移動
いどう

教 室
きょうしつ

の様子
よ う す

を紹介
しょうかい

します。今年
こ と し

も「国立
こくりつ

赤城
あ か ぎ

青少年
せいしょうねん

交流
こうりゅう

の家
いえ

」に宿泊
しゅくはく

し、ハイキング、野外
や が い

炊事
す い じ

・七宝
しっぽう

焼
や

き・こんにゃく作
づく

りといった体験
たいけん

をしました。バス内
ない

は上原中
うえはらちゅう

のみ。往路
お う ろ

は自己
じ こ

紹介
しょうかい

クイズ、復路
ふ く ろ

は映画
え い が

「リメンバー・ミー」鑑賞
かんしょう

をしました。 

今回
こんかい

は、ほぼ全員
ぜんいん

が交流
こうりゅう

の家
いえ

での宿泊
しゅくはく

経験
けいけん

があり、講堂
こうどう

や入浴棟
にゅうよくとう

、食堂
しょくどう

、体育館
たいいくかん

、野外
や が い

炊事場
す い じ ば

、つ

どいの広場
ひ ろ ば

等
など

、移動
い ど う

を含
ふく

め、見通
み と お

しをもって行動
こうどう

できました。特
とく

に、各部屋
か く へ や

に掲示
け い じ

された日程表
にっていひょう

と時計
と け い

をみて時間
じ か ん

を守
まも

るように動
うご

けて、立派
り っ ぱ

でした。自然
しぜん

や体験
たいけん

学習
がくしゅう

、他校
たこう

生
せい

との交 流
こうりゅう

を堪
たん

能
のう

できました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1
いち

日目
に ち め



 

 

 

 

      

 

 

 

 

３日目
か め

 こんにゃく手作り道場＆道の駅しもにた

道の駅ららん藤岡群馬のおみやげといえば 

出来上
で き あ

がり

を想像
そうぞう

して

色選
いろえら

び＆ガ

ラスの配置
は い ち

 

浴室棟と E 棟の間でコクワガタ発見！！興味津々♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝
あさ

のつどい⇒

散歩
さ ん ぽ

⇒朝 食
ちょうしょく

⇒ピザ・ポト

フ作
つく

り 

真剣
しんけん

な戦
たたか

いのなかで、お互
たが

いに讃
たた

え合
あ

った

上毛
じょうもう

かるた大会
たいかい

は、恒例
こうれい

のレクタイム！！ 

燃
ねん

焼
しょう

!! 

 

各自
か く じ

が係
かかり

仕事
し ご と

にきっちりと取組
と り く

み、手作
て づ く

りの美味
お い

しいピザ＆ポトフが完成
かんせい

！ 

3 日目の朝、

退所に向け

て片付けや

掃除！ 

２
ふつ

日目
か め や が い

炊事
す い じ しっぽう

焼き
や き じょうもう

カルタ



レ

ク

 

 

 

 

      

 

 

 

 

日 （ 月 ）

 
 ハイキングの疲れはほとんど見られず…多くの生徒は真剣な表情で、ドッチビー大会を楽しんでいました。 

こんにゃく道場
どうじょう

の近
ちか

くの「しもにた道
みち

の駅
えき

」でお土
みやげ

産さがし。職
しょく

場
ば

体
たい

験
けん

中
ちゅう

らしき中
ちゅう

学
がく

生
せい

がレジで対応
たいおう

していました。それぞれの思
おも

い出
d e

をお土産
み や げ

とともに持
も

ち帰
かえ

った最
さい

終
しゅう

日
び

！ 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【来週の時間割】 

【連絡事項】 

〇30日（月）は、総合でダンス学習を行う予定です。必ず体育着を持って、登校してください。 

〇１日（火）は、都民の日で授業はありません。ご留意ください。 

〇２日（水）は、下校時刻が 13時 45分です。お迎え等にご留意ください。 

〇３日（木）は、プレイタイムがあります。 

〇８日（火）は、明星クラブがあります。最終下校時刻は、16時５０分です。 

〇９日（水）は、終業式があり、下校時刻が 14時３０分です。お迎え等にご留意ください。 

 

 

 

 

時間割（確認） 朝活 1 時間目 2 時間目 3 時間目 4 時間目 給食 5 時間目 6 時間目 下校 

30 日（月） 朝ラン 学活 家庭科 国語 〇 総合 総合 15:45 

１日（火） 都民の日 （休校日!!） 

2 日（水） 朝読 体育 生単 総合 音楽 ○   13:45 

3 日（木） 朝ラン 国/数 国/数 作業 作業 ○ 体育 生活 15:45 

4 日（金） 朝読 体育 国/数 国/数 音楽 ○ 英語 生活 15:45 

７日（月） 朝ラン 学活 家庭科 家庭科 国/数 〇 音楽 音楽 15:45 

８日（火） 朝読 理/美 英/美 美/理 美/英 〇 社会 明星リハ 15:45 

９日（水） 朝読 体育 生単 音楽 音楽 ○ 終業式  14:30 

明星ニュース 20 号 保護者より一言 

童心
どうしん

にかえり、感触
かんしょく

を確
たし

かめながら蒟蒻
こんにゃく

づくり！ 
み っ か め づく か もの

学
がく

習
しゅう


