
      心強い応援団メンバー      

 

 

 

 

 

 

☆クラス代表 

 

保護者の皆様へ 

第２回進路説明会を１０月１８日（金）

14:30～15:20 で大体育館にて行います。

今後の進路指導の流れ、 

都立・私立入試の注意点等を中心にお話させて

いただきます。第３学年の保護者、生徒が対象

となりますが、ご興味があるご家庭は、ご参加

ください。参加可否の提出は不要です。お席

は、後方で準備させていただきます。よろしく

お願いします。 

 

 

 夏休み期間中も含め、暑い中練習に励んでいた選手たちがいよいよ来週２５日渋谷区立中学校陸上競技大会

に出場します。国立競技場には全校生徒が応援にかけつけます。また、応援団も発足し熱いエールを届けま

す。日頃の練習の成果が出せることを祈っています！頑張れ、上原中！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１９号 

～暑さ落ち着いて号～ １学年便り雨上がりの虹  
令和 6 年 

９月 20 日（金）発行 

 
１年男子 1500m 

１年男子 4×100m リレー 
 

１年女子走幅跳 

１年女子4×100m リレー 

 
１年男子 100m 

１年男子 4×100m リレー 
 １年女子走高跳 

 １年男子 100m  １年女子1500m 

 
１年男子走幅跳 

１年男子 4×100m リレー 
 

１年女子走幅跳 

１年女子4×100m リレー 

 １年男子 4×100m リレー  
１・２年女子 100mハードル 

１年女子4×100m リレー 

 １年男子 1500m  
共通女子200m 

１年女子4×100m リレー 

 
１年男子走高跳 

１年男子 4×100m リレー 
 

１年女子100m 

１年女子4×100m リレー 

 １・２年男子 100mハードル  １・２年女子砲丸投 

 
１年男子走幅跳 

１年男子 4×100m リレー 
 １年女子1500m 

 
１年女子100m 

１年女子4×100m リレー 
 共通女子200m 

 １年女子走高跳   

   ６/２３（月） ２４（火） ２５（水） ２６（木） ２７（金） 

 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 1組 2組 ３組 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 

１ 

秋分の日 

 

美 技 体 

渋谷区立中学校 

陸上競技大会 

 

保護者の皆様、詳しく

は home＆school に配信

します。応援お願いし

ます。 

数 英 数 英 理 英 

先生 柿崎 安諸 吉田 少人数 少人数 少人数 少人数 住廣 少人数 

２ 数 美 数 理 数 社 国 数 音 

先生 少人数 柿崎 少人数 住廣 少人数 伊藤 山中 少人数 山田 

３ 技 英 理 数 英 数 体 社 国 

先生 安諸 少人数 住廣 少人数 少人数 少人数 吉田 伊藤 山中 

４ 英 国 英 社 数 国 英 国 英 

先生 少人数 山中 少人数 伊藤 少人数 山中 少人数 山中 少人数 

５ 音 社 技 国 音 社 総 総 総 

先生 山田 伊藤 安諸 山中 山田 伊藤 伊藤 磯田 吉田 

６ 学 学 学 
専門委員会 

   

先生 伊藤 磯田 吉田    

備考  

学：区陸に向けて 

  前日確認 
お弁当、水筒、交通費

（交通費は年度末清算になるの

で、立替えになります。） 

  


