
渋谷区の「探究」

渋谷区立広尾中学校の授業時数特例校の取組

区立全小・中学校で、国語や算数・数学など、各教科の授業時数の一部（１
割）を総合的な学習の時間に上乗せすることで、探究の核となる総合的な学
習の時間の充実を図ります。
学習指導要領に定められた各教科で学ぶ内容は変わりません（減りません）。

授業時数特例制度を活用して

①探究オリエンテーション
渋谷区のごみ問題を解決しようという取組で「ごみひろおー」プロジェクトを
実施。ごみ問題を解決する仮説から区内のごみ拾いを行い、結果を分析して、
解決の提案を発表する。
②テーマプロジェクト
１年Seibo Japan、２年サンロッカーズ、３年シブヤフォントと連携し、企業が
取り組んでいるものを体験し、中学生ならではの発想で企画・提案を行い、実
現に向けて実体験に取り組む。
③マイプロジェクト
「好きなことで誰かを幸せにしよう」というテーマをもとに、生徒が自分で好き
なことを追求する取組。ゼミ形式で進め１１グループに分かれて探究を進める。

総合的な学習の時間 授業時数

広尾中学校の取組

先生が教える授業から、子どもが学びを創る授業へ！
シブヤ未来科で『探究』の時間が充実します！
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