
学校生活について 
 

広尾中の全ての生徒が、安心して気持ち良く学校生活が送れるようお互いに以下の点について配慮しながら

生活しましょう。 

 

（１）準備 

①前日までに授業の準備をする。（持ち物・宿題・提出物等） 

②朝食は必ず食べる。（時間に余裕をもつ） 

③服装や身だしなみを確認する。（不要物は持ちこまない） 

（２）登校 

①決められた通学路を通り、交通安全に十分に配慮して（歩道を歩き、横断歩道を渡る。）登校する。自転車通

学は禁止とする。 

②８時 25分の予鈴までに登校し、着席する。８時 30分の本鈴で出欠確認をする。 

③欠席や遅刻をする場合には、保護者の方が７時 45 分から８時 10 分の間に学校に連絡をする。（当日の８時

10分までに Home&Schoolを利用して欠席・遅刻・早退の連絡も可能。） 

または、保護者の方が欠席や遅刻の旨を書いた手紙などを友人または兄弟姉妹に渡し、担任に提出する。 

④８時30分から８時40分までの朝学活の時間に登校できなかった場合は、職員室に行って報告し、「遅刻届」

を受け取り、授業担当の先生に提出する。 

⑤万が一貴重品を持ってきた場合は、朝学活までに担当学年の先生に預け、帰りに職員室で受け取る。 

（３）朝読書 

①8時 25分～８時 35分まで心を落ち着かせて静かに読書をする。 

②読む本は毎日必ず用意する。（原則として、宿題を含む勉強は認められない。） 

（４）授業 

①授業の道具、宿題など忘れ物がないようにする。他の生徒の物を勝手に触らない。持ち出さない。 

②荷物は各自で管理する。常にロッカーは整理整頓をする。 

③余裕をもって授業準備（教科書やノート等の準備等）や教室移動を行い、チャイム着席を守る。 

・教室移動は他の授業に配慮し、静かに行う。廊下は歩く。 

・教室移動時は、次の階段を原則使用する。 

    

１年生 ：１階⇔４階  中央階段 

２年生：１階⇔２階  東階段 

     ２階⇔３階  東階段 

     ３階⇔４階  西階段 

３年生：１階⇔２階  東階段 

     ２階⇔３階  中央階段 

     ３階⇔４階  西階段 

    

④授業開始・終了の挨拶をしっかりとする。 

⑤授業は、集中して取り組み、全員が集中できるよう落ち着いた学習環境をつくる。 

⑥学校に置いていく物は全てロッカーへ入れ、下校時は机の中を空にする。 

（５）休み時間 

①原則として他学年の教室や廊下には行かない。教室移動の場合にも、やむを得ない場合以外は通らない。 

②保健室の利用は休み時間に利用する。授業中に保健室へ行く場合は、担任又は教科担任の許可を得てから行

く。（原則として保健給食委員が付き添う。） 

（６）給食・昼休み 

①給食の時間は準備を含めて 30 分間。原則給食当番以外は手を洗ったらすぐ着席し、配膳が早くできるよう

協力する。（当番は必ず白衣と帽子を付ける。） 

②「いただきます」、「ごちそうさま」は気持ちを込めて言い、残さず食べるようにする。 

③昼休みは、校庭と図書室（決められた曜日）が開放される。生活委員、図書広報委員の指示に従う。（※校庭の

使用は校庭の状態による。） 
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（７）放課後・下校 

①下校時刻を守る。特別な理由があって教室に居残る場合には先生に届け出て許可を得る。（用のない生徒は

速やかに下校する。）※友達を待つ居残りは認められない。 

②最終下校時刻（門を出る時刻）は、次のとおりである。 

・部活動や特別な理由がない場合           ・部活動や特別な許可を得た場合 

５校時の日 ６校時の日  
18時 

15時 16時  

③登下校時の買い食い、寄り道は禁止とする。 

（８）その他 

①教室を使用した場合や、学校の物を使用したときは、必ず現状復帰を心がける。 

②自分たちの学校を大切にする。公共の物であることを理解し、丁寧に扱う。何か異変に気付いたら、すぐに先

生に報告をする。 

③自分のクラス以外の他教室には授業時を除いて入室しない。 

④トイレは各学年に割り当てられた場所を使い、それ以外は原則的に使用しない。 

⑤職員室に入室するときは、入室の仕方を確認し、「所属」「名前」「用件」をはっきりと述べる。 

⑥傘を忘れた場合は、職員室にて借りる。使用後は、乾かしてから速やかに返却する。 

⑦上履きを忘れた場合は、学年の先生に伝え、貸し出し用のものを借り、下校時に返却する。 

⑧腕時計は必要に応じて着用しても良い。ただし、音がしないものに限る。また、紛失のないよう自己管理をし

っかりする。 

⑨落とし物は、職員室前の落とし物入れに保管してある。心当たりのある人は、学年の先生に申し出る。 

⑩学習に必要な物以外の不要物（漫画やゲーム、菓子類等）や危険物（カッターナイフなど）は持ち込まない。携

帯電話･スマートフォンの持ち込みは原則禁止とする。特別な事情があって持ってくる場合には、朝学活まで

に担当学年の先生に預け、帰りに職員室で受け取る。また、校内で不要物の貸し借りは行わない。 

⑪校内外での金銭の貸し借り、やり取りは禁止とする。 

⑫SNS広尾中ルールを基に、SNS家庭ルールを考えて、トラブルにならないように使用する。 

⑬週休日や長期休業中に登校する場合も標準服、体育着･ジャージを着用する。また、再登校する場合は先生に

連絡をしてから行い、服装や持ち物などについては、通常の登下校のきまりと同様とする。 

⑭全校朝礼のときに遅刻をした生徒は自分のクラスの場所には並ばず、全体の横に並ぶ。 

⑮全校朝礼、外部の方がお話をする行事・授業、外部に出かけていく等の場合には、夏服もしくは冬服を着用す

る。セーター等は着用してもかまわないが、防寒着は着用しない。袖、ブレザーのボタンは留める。 

 

５０分授業の時程表 

予鈴 ８：２５ 

朝読書 ８：２５ ～  ８：３５ 

学活 ８：３５ ～  ８：４０ 

１校時 ８：５０ ～  ９：４０ 

２校時 ９：５０ ～ １０：４０ 

３校時 １０：５０ ～ １１：４０ 

４校時 １１：５０ ～ １２：４０ 

給食準備 １２：４０ ～ １２：５０ 

給食 １２：５０ ～ １３：１０ 

昼休み １３：１０ ～ １３：３０ 

４時間授業 

５校時 １３：３５ ～ １４：２５ 

６校時 １４：３５ ～ １５：２５ ５時間授業 

学活 １５：３０ ～ １５：４０ １４：３０ ～ １４：４０ １３：１５ ～ １３：２５ 

清掃 １５：４０ ～ １５：５５ １４：４０ ～ １４：５５ １３：２５ ～ １３：４０ 

下校 １６：００ １５：００ １３：４５ 

最終下校時刻 １８：００ 

 

 

 

 



服装（身だしなみ）について 
（１）標準服 通年で、以下の表にある夏服・冬服・合い服のいずれかを着用する。 

種類 上 下 

夏服 
ワイシャツ･ブラウス･ポロシャツ 

（ネクタイ・リボンは着用しなくて良い） 
ベルト、スラックス･スカート 

冬服 
ブレザー、ワイシャツ･ブラウス（ベスト･セーター･カーディガンをブレ

ザーの下に着用しても良い）※ネクタイ･リボンは必ず着用する。 
ベルト、スラックス･スカート 

合い服 
ワイシャツ･ブラウス、ベスト･セーター･カーディガン（ネクタイ・リボン

は着用しなくて良い） 
ベルト、スラックス･スカート 

※ ネクタイ･リボンを忘れた場合は、登校時に職員室にて借り、下校時に返却する。 

※ ベスト･セーター・カーディガンの色・柄・デザインは、華美、派手でないもの。無地またはワンポイントのもの。 

※ 寒い場合は、防寒対策として、冬服の上にコートを着用してもかまわない。 

色・柄は、華美、派手でないものとする。デザインは、標準服にあったものを選ぶ。(例)ピーコート、ダッフルコ

ート、ダウンジャケット、ベンチコートなど。 

※ マフラーや手袋については、特に指定はありません。 

 

（２）儀式的行事や式典の服装 

①着任式・前期始業式・入学式・卒業式・修了式 → 冬服を着用（セーター等を着用しない） 

②前期終業式・後期始業式 → 夏服もしくは冬服を着用（セーター等を着用しない） 

③靴下は、くるぶしが隠れる無地で華美、派手でないものを着用する。 

 

（３）かばん 

①指定のかばんは特にない。市販で売られているものを使う。（右図参照）  

②学習道具を入れるかばんとして適したものを使う。 

 

（４）靴・上履き・靴下                                     上履きの名前を記入する位置 

①登下校時は、運動靴、または革靴を履く。 

②保健体育の授業時は、運動靴を履く。 

③上履きは、学校指定のものを使用する。必ず名前を記入する。 

④体育館履きは上履きと兼用する。 

⑤靴下は、華美、派手でないものを着用する。 

 

（５）頭髪・化粧・アクセサリー 

①パーマ、脱色･染色、整髪料は許可しない。髪が長く、活動の妨げになる場合は、ゴムやピンで束ねる。ゴムや

ピンは、飾りのない華美、派手でないものを使用する。 

②化粧やアクセサリー類を着用することは、認めない。 

 

（６）保健体育の授業時 

①学校指定の体育着（半袖・ハーフパンツ）、サブ体育着、必要に応じてジャージを着用する。 

必ず、内側のタグに名前を記入する。 

②忘れた場合は、職員室にて借りる。使用後は、洗濯をして、可能な限り速やかに返却する。 

 

○分からないことがあるときは、学年の先生に相談してみましょう。 

○全ての持ち物には記名をしましょう。様々な人の物が混ざることがよくあります。 

○部活動に取り組むときは、部活動の決まりに従い、必要な物を揃えましょう。入部をしてから顧問より話があ

ります。 

 


