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フェンシングの出前授業を受けて 
                          副校長  宇賀村  康子  

 

冬季オリピック・パラリンピックがまもなく開催されます。昨年の夏には東京

２０２０大会が開催されました。今年度は夏季・冬季の両方を楽しむことができ、

「オリンピック・パラリンピックの年」として強く印象に残るかもしれません。 

 先日の１月１５日（土）に、オリンピック・パラリンピック教育の一環として

フェンシングの出前授業を実施しました。講師は、東京２０２０大会でフェンシ

ングエペ金メダリストの山田優選手、ロンドン・リオオリンピック出場の西岡詩

穂選手、フェンシング全日本選手権２位の村上仁紀選手、明治大学でコーチを務

めている岡田祐哉選手、そして司会は東京２０２０大会で実況を行った DJ ケチ

ャップさん。感染症対策として体育館と教室をオンラインでつなぎ、全校児童が

フェンシングの楽しさを味わいました。  

 まず授業に先立ち、選手皆が競技服  

に身を包んで各教室前を通りました。  

山田選手の首には金メダルが下げられ、  

子供たちは驚きとうれしさでいっぱい  

の表情で手を振っての歓待。授業が始  

まってからは、競技の紹介やクイズ大  

会、選手による模擬試合が展開され、  

会場の体育館でも各教室でも、身を乗  

り出すように授業を受ける子供たちの  

姿。フェンシング動作入門として体験の時間もあり、その場で、腰を落としなが

ら前後に踏み込む姿も見られました。楽しそうに、そして一生懸命に取り組む子

供たちに選手たちの指導も熱を帯び、あっという間の１時間でした。  

  

 子供たちの前に登場するため控えていた山田選手・村上選手・岡田選手と、少

しの間、話をする機会に恵まれました。子供たちにも紹介されましたが、山田選

手がフェンシングを始めたきっかけは近所にフェンシング教室があったからだ

そうです。３選手とも小学校低学年から競技を始めていました。フェンシングの

おもしろさ・楽しさがあったから続けてきたけれども、そこには仲間や指導者の

存在が大きかったとも話していました。指導者の重要性は、日頃教育において痛

感しているところです。子供の意欲と力を伸ばす指導者の役割を、話を聞きなが

らかみ締めました。また、仲間の存在もうなずく事柄でした。元サッカー選手・

指導者の井原正巳氏が、子供を J リーガーに育てる極意として「ライバルの存在」

を挙げていたことを思い出します。「ライバル－そいつを見ていると自分が情け

なくなり、何かやらないと不安でしょうがないと思わせる人間－を探させる。」

と語っていました。  

 子供たちは、学校で友達と学び合いながら学習に取り組んでいます。学び合い

は、異なる考えの組み合わせによってよりよい学びを生み出していく―。子供た

ちにとって友達の存在が、楽しく過ごす相手であると同時に学びや励まし、成長

の原動力となる存在になることを願っています。また、私たち教職員は、子供の

学びや成長を促す指導者としての役割を全うできるように努めてまいります。  
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【２月の予定】
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1 火 算数 社会科見学(３年)  中止 ◇

2 水 読書 おはなしカメさん（４～６年） 中止

3 木 国語
おはなしカメさん（１～３年）中止
社会科見学（５年）

〇

4 金 俳句
音楽鑑賞教室（５年）
新1年生保護者会 15：00～

5 土

6 日

7 月
放送
朝会

委員会活動（４～６年）
安全指導　避難訓練

8 火 算数 ◇

9 水 読書 縦割り班活動　中止

10 木 国語 〇

11 金
建国記念の日
昔あそびたい会 中止

12 土 ５３０作戦 中止

13 日

14 月
放送
朝会

クラブ活動（４～６年）
クラブ見学（３年）中止
学校運営協議会 中止

15 火 算数 ◇

16 水 読書

17 木
児童
集会

〇

18 金 音楽 ◇

19 土 特時
土曜日授業　鼓笛移杖式   延期
PTA運営協議会（書面開催）

20 日

21 月
放送
朝会

クラブ活動（４～６年最終）

22 火 算数 保護者会（４～６年）

23 日 天皇誕生日

24 木 国語 保護者会（１～３年） 〇

25 金 学級 ◇

26 土 自転車安全教室　中止

27 日

28 月 放送
朝会

委員会活動（５６年最終）
計測（６年）　　安全指導

【落とし物について】
今年度も多くの落とし物がありました。例年、学校公開日に落

とし物を展示していましたが、今年度は各学級で回覧した後で

残ったものは処分させていただきます。

落としたり、忘れたりしても持ち主のところに届くように、お子様

の持ち物には必ず名前を書くよう、お願いいたします。

【鼓笛隊移杖式延期について】
２月１９日（土）の土曜日授業にて鼓笛隊移杖式を行う予定で

したが、感染症拡大の状況により、延期となりました。授業公開も

ございません。御了承ください。なお、児童は特別時程の３時間

授業です。

【下校時刻について】
２月１６日（水） 水曜時程５時間授業（全学年）

２月２２日（火） ４・５・６年 ５時間授業

２月２４日（木） ３年 ５時間授業

保護者会当日の該当学年は５時間授業となります。

【年度末保護者会について】
２月２２日（火） ４・５・６年 １４：５０～

２月２４日（木） １・２・３年 １４：５０～

全体会を行わず、各学級の教室での実施を予定しています。

なお、感染状況によっては変更の場合もございます。詳細につ

いては、学年便り及び後日配布のお知らせにて御確認ください。

【学校評価について】
昨年１２月に、本校の教育活動についての学校評価アンケート

をHome&Schoolにて実施しました。皆様からいただきました回答

結果を、別紙にて御報告申し上げます。御協力ありがとうござい

ました。いただいた評価を基に、来年度の教育活動がよりよいも

のになるように計画を立ててまいります。

【いじめ防止基本方針について】
渋谷区の「渋谷区いじめ防止等対策推進条例」公布・施行及

び渋谷区教育委員会の「渋谷区いじめ防止対策基本方針」策定

を受け、本校の「いじめ防止基本方針」を新たに策定しました。

学校ホームページにて御確認ください。

水

スクールカウンセラー来校日

生活指導部より

２月の生活目標 ルールを守って元気に遊ぼう

１年の中で最も寒い時期になりました。現在も、休み

時間は、密集を避けるため、校庭・体育館・教室の３か

所に分かれて遊んでいます。今月は、それぞれの場所で

の遊びのルールを確認しながら、安全に遊ぶことを指導

していきます。

校門や昇降口では、寒いためなのか手をポケットに入

れて登校する子に、声掛けを続けていきます。転んでし

まうととても危険だからです。また、室内では防寒着は

脱ぐように指導しています。引き続き、暖房と換気をし

ながらの学習になりますので、室内でも寒く感じること

もあるかもしれません。暖かな長袖の服を着てくるなど、

御配慮をお願いします。

寒い冬が続きますが、健康に過ごせるよう、みんなで

気を付けていきたいと思います。

感染症の状況によって

予定の変更があります。
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