
プールでの約束 

 

 明日から、もう 6月です。これから本格的な夏に向けて、梅雨に入り、暑い日

も多くなります。 

実は、もう 1か月くらい前のことですが、5月 5日は「立夏」と言って、夏の

季節に入りますよ、夏の気配がしてきますよという日だったのです。だから、暦

の上では、もう夏が始まっているのです。 

 

 さて、代々木山谷小学校では 6月 9日から、プールの授業が始まります。去年

は、休校もあって、プールに入れませんでしたね。だから、楽しみにしている人

も多いかと思います。 

水泳の授業が始まる前に、私から皆さんに伝えたいことがあります。守ってほ

しいことがあります。よく聞いてください。 

 

 今年のプールは、「静かに入る」ということです。 

 プールに入るときは、いつも楽しくて、大きな声ではしゃいでいました。どち

らかというと、「静か」というよりは、「元気」にという方があっているかもしれ

ません。でも、今年は違うのです。 

新型コロナウイルスに感染予防のために、静かに入ります。マスクをして水に

は入れませんので、しゃべらないで入ります。「寒い！」とか「冷たい！」など

と、大声を出してはいけませんよ。 

これは、プールサイドで見ているときも同じです。密にならないように、間隔

を取って静かに見ます。しゃべったり、大声を出したりしないで、静かに見るよ

うにしてください。 

 

 今年のプールの授業は特別です。先生たちは、何とか少しでもプールに入れて

あげようと思って、いろいろ計画を立ててくれました。今言った「静かに入る」

という約束を守ってください。もし、守ることができなければ、プールの授業を

中断する、中止することもあります。そのようなことがないよう、みんなで注意

しあったり、協力したりしながら、楽しい時間にしてください。 


