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９月２６日（土）２９日（火）の二日にまたがって実施した「体育の日」では、子供たちの全

力で頑張る様子を見ていただきました。３年生になって、体も一回り成長し、「よっちょれ」に

は中学年としてのたくましさが感じられました。短い練習期間で覚えたことを存分に披露するこ

とができました。休み時間には自主練習をする子供たちもたくさんいました。子供たちのはつら

つと踊る姿に、私たちも元気をもらいました。「短距離走」でも、全力を出し切っていました。 

保護者の皆様には子供たちを温かく見守り、励ましていただきました。また、参観方法や衣装

の用意など、様々な御協力をいただきまして、ありがとうございました。 

前期を締めくくり、秋季休業日を挟んで、後期が始まります。後期も保護者の皆様には、行事

を始め、御理解・御協力をいただくことが多くあります。今後とも、どうぞよろしくお願いいた

します。朝晩の冷え込みが身にしみる季節となりましたが、皆様もどうか御自愛ください。 
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国語 

・食べ物のひみつを教えます 

・ちいちゃんのかげおくり 

・修飾語を使って書こう 

社会 ・わたしたちのくらしとお店の仕事 

算数 
・１けたをかける計算 

・大きい数 ・円と球 

理科 
・太陽とかげを調べよう 

・太陽の光を調べよう 

体育 ・マット運動 

図工 ・「ダンボールアート」（工作） 

音楽 ・リコーダーとなかよしになろう 

外国語 ・何が好き？ What do you like? 

総合 
・タブレットに親しもう 

～ローマ字打ちに親しもう～ 

道徳 ・相互理解 ・友情、信頼 

令和２年１０月５日 No.１０ 

渋谷区立代々木山谷小学校 

校長  盛永 裕一 

１組担任 中村さや香 

２組担任 堀江 愼平 

１０月号 

「体育の日」全力で頑張りました！ 

１０月の学習予定 

☆登校  ８:１５～８:２５（１０月１２日より） 
☆１校時開始 通常時程 ８:４５ 特別時程 ８:３５ 
☆下校 月・金 14:35（5時間授業） 
    水   14:20（5時間授業・清掃なし） 
    火・木 15:30（6時間授業） 

登校・持ち物について 

○登校は後期から８：１５～８：２５に変わります。 

正門より入ります。早過ぎないように登校させてく

ださい。生活時程は右記を御参照下さい。 

○持ち物の御確認をお願いします。 

・マスク（できましたら予備のマスクも持たせてください。）   

・健康観察表（教室で毎朝確認をします。） 

・水筒（水かお茶） ・ハンカチ ・ティッシュ 

・使用したティッシュやマスクを入れる袋 

（持ち帰りに御協力ください。） 

・マスクを置く際の袋や布 

後期始業式 １２日（月）５校時授業 

【１２日の持ち物】 

連絡帳で知らせた学習用具、 

連絡帳、連絡袋、上履き、 

ランチョンマット、通知表 

白衣（持ち帰った人）、 

※「家庭から」の欄には、お子さんが頑

張ったことなどを御記入ください。 

※「保護者」欄に押印の上、後期の始業

式に持たせてください。 

秋季休業日 

 秋季休業日は短いので、道具箱

などの学習用具や防災頭巾は、家

庭に持ち帰らず学校で保管しま

す。上履きや体育着、ランチョン

マットの洗濯をお願いします。 

ノートが使い終わってしまっ

たお子さんが増えてきましたの

で、ノートの補充もよろしくお願

いします。 

特別時程

登校  8:15～ 8:25

朝・集会
朝学習・読書

朝の会  8:30～ 8:35

１校時  8:35～ 9:20

２校時  9:25～10:10

中休み 10:10～10:30

３校時 10:30～11:15

４校時 11:20～12:05

給食 12:05～12:50

昼休み 下校    1:0５

月 水 火・木・金

清掃 1:20～1:40 な　し 1:20～1:40

５校時 1:40～2:25 1:20～2:05 1:40～2:25 １：０５～１：50

帰りの会
（10分間）

５分休み

６校時
委員会クラブ

2:35～3:20 2:30～3:15
１：５５～２：４０
下校　２：５５

１：００　～　１：２０

下　校
2:20

放課後遊び　３：４５まで　下校　３：４５

　８：４５　～　９：３０

　９：３５　～１０：２０

１０：２０　～１０：４０

１０：４０　～１１：２５

１１：３０　～１２：１５

 １２：１５　～１：００

令和２年度　生活時程表　代々木山谷小学校

普　通　時　程

　８：１５　～　８：２５

　８：３０　～　８：４０

　８：４０　～　８：４５

セーフティ教室 17日（土） 

防犯について、自分にできることを考え

ます。代々木警察署の方がゲストティーチ

ャーとして来校する予定です。 

５周年記念行事 31日（土） 

代々木山谷小学校開校５周年をお祝い

し、５年間の歩みを、Teamsを使った校

内放送で紹介します。なお当日、記念のク

リアファイル、リーフレットをお渡しする

予定です。 


