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節目の大切さ 

                           副校長  宇賀村  康子 

 
先週の土曜日朝、多くの御家庭でカーテンを開けて空を眺め、天気予報のニュー

スをチェックされたことと思います。子供たちが楽しみにし、頑張って練習を重ね
てきた「体育の日」の開催当日でした。代々木山谷小学校でも、校庭では、曇天を
眺めながら校長をはじめとする教職員で、実施方法について検討を行っていました。
結果としては、土曜日を雨天バージョンとして体育館にて表現のみ披露、火曜日に
改めて授業時間を活用して徒競走と表現、開閉会式での児童代表の言葉や演技を披
露しました。保護者の皆様には、両日にわたり学校へ足をお運びいただき、温かく
も熱い視線と拍手を頂戴しました。学校としては、今年度初めて児童の学習の様子
を御覧いただく機会となりましたが、無事に二日間にわたっての「体育の日」を終
えることができました。御参観いただいた保護者の皆様の御協力と  ＰＴＡの皆様の
御尽力によるものであり、感謝申し上げます。どうもありがとうございました。  
様々な制約のある日々の中で、子供たちの活躍の場をできるだけ作りたい、そう

いう思いから今回の「体育の日」が計画されてきました。職員室では、教員が交わ
す会話や楽曲名、通りかかった教室での振り付けの相談から、その学年の表現につ
いて想像をふくらませてきました。また、早朝から聞こえてくる管楽器の音色から、
ひたむきな思いが伝わってきました。校庭での練習が始まると、日々完成されてい
く表現の過程に、当日の楽しみが募っていった次第です。  
そして土曜日当日。私は、体育館に向かう子供たちの横顔しかほとんど見られま

せんでした。しかし、緊張と披露する喜びであろう高揚した表情  
は、とても印象的でした。火曜日は全ての学年の表現と競技を見ることができ、

ひたむきに一生懸命に頑張る姿に胸を打たれました。恰好いい自分を見せたい、憧
れの鼓笛で演奏できる、友達と一緒に取り組む今が楽しい、全力でゴールを目指す
等、子供たちの「体育の日」に向けた思いは様々です。しかし、どの思いもこの「体
育の日」あってのものです。その思いの裏には、うまくいかない悔しさや困難もあ
りました。以前の自分とは違う、一歩でも半歩でも前に行く自分がそこにあるので
はないかと思います。  
子供たちの姿を眺めながら浮かんだ言葉があります。自分が印象に残った言葉と

してノートに書いているものからです。  
「竹に上下の節あり。しなやかに生きるには人生においても節目を作っていくこ

とが大切だ。」  
 この言葉の本来の意味は次のとおりです。  
 
 
 
 
 
 
 
 私は、竹の節を「成長の節目」と捉えた文章に出合い、心に留めてきました。竹
は節目を作ることによって、より固くしなやかになります。「体育の日」が、子供た
ちの学校生活を彩るだけではなく、成長を促す一つの機会となることを願っていま
す。そして、１０月は前期の終わりと後期の始まりの月です。例年にない未曽有の
今年度前半でしたが、それを一つの成長の節目にする機会とできたらと考えていま
す。秋季休業日を終えて後期は始まったとき、例年と少し違う、しなやかさや柔ら
かさを身に付けたスタートを切れるとよいとも願っています。  
  

松無古今色、竹有上下節（後に梅自発清香が続く）   

（松に古今の色無く、竹に上下の節有り、梅自ずから発して清香あり） 

 松に普遍なものを、竹には礼節や区別が象徴された言葉です。  

代々木山谷小学校   
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1 木 国語 視力検査（１２） 〇

2 金 学級 〇 ☆

3 土 代々木保育園運動会

4 日 〇

5 月 放送
朝会

安全指導
委員会活動（５６）

6 火 算数 ☆

7 水 終業式 前期終業式・給食終

8 木 秋季休業日始

9 金 秋季休業日終

10 土 〇

11 日 〇

12 月 始業式
後期始業式・給食始
５時間授業

13 火 算数 歯科検診（１２３） ☆

14 水 特時
１年生水曜日５時間授業始
歯科検診（４５６）

15 木 国語
２年生木曜日６時間授業始
心臓検診（１年） 〇

16 金 学活 〇 ☆

17 土 特時
土曜日授業（セーフティ教室）
タブレットの日　　学校説明会

18 日 〇

19 月 放送
集会

６時間授業（４５６）
避難訓練　　眼科健診(全学年)

20 火 算数 ☆

21 水 読書 小中連携の日

22 木 国語 〇

23 金 体育
朝会 色覚検査（４年） ☆

24 土 山谷かきのみ園運動会

25 日 〇

26 月 全校
朝会 クラブ活動（４５６）

27 火 算数
プラネタリウム・ハチラボ見学
（６年） ☆

28 水 読書
校内研究授業（４年）
他の学年は給食後下校

29 木 国語 〇

30 金 学級 ☆

31 土 特時
土曜日授業
学校創立５周年記念行事

【１０月の予定】 スクールカウンセラー 【秋休みについて】
10月８日（木）～11日（日）は秋休みです。

前期を振り返り、後期のめあてなどを考えましょ

う。

10月1２日（月）登校時間 ８：１５～８：２５

８：３０から始業式を行います。

※持ち物は各学年便りで確認してください。

※後期から通常時程になります。

【前期終業式・後期始業式】
７日（水） ８：３０～ 前期終業式

１２日（月） ８：３０～ 後期始業式

【１・２年生の下校時刻の変更】
１４日（水）より、１年生は水曜日が５時間授業
１５日（木）より、２年生は木曜日が６時間授業

【下校時刻のお知らせ】
２８日（水）【校内研究会】

＜全学年（研究授業クラス以外）＞

１３：１５頃 下校予定

※４年生は、研究授業のため、下校時刻が

１４時３０分頃になります。

【土曜日授業・学校説明会】
以下の日時で土曜日授業（学校公開日）及び新１年

生保護者を対象とした学校説明会を行います。
学校公開は、「タブレットの日」としてタブレットを活

用した授業を参観していただきます。また、「セーフ
ティ教室」も開催し、防犯やスマートフォン・携電話の
利用時の安全を学習します。

なお、公開においては感染症対策を踏まえ、参観
時間と人数を区切らせていただきます。詳細について
は後日、お知らせします。

１７日（土）
８：３５～１２：０５ 学校公開（各教室）

１４：００～１５：００ 学校説明会（体育館）

【各地区運動会に関するお知らせ】
今年度は感染症予防を踏まえ、実施しません。

【学校創立５周年記念行事について】
本校創立５年間の歩みを振り返るとともに、本校を築

いてきた卒業生や地域の方々に感謝をし、創立５周
年を皆でお祝いします。

４校時に、校長室と各教室等をTeamsで繋いで実施
する予定です。保護者の参観はありません。

【「体育の日」について】
ホームページにアップします。御覧ください。

【教職員の紹介について】
平沼 壮也さん
… 新しく用務主事として赴任されました。
黒須里恵先生
… スクール・サポート・スタッフとして、学校業

務の補助を行います。
三隅美穂子先生
… 学校図書館専門員として、図書の貸し出し

等を行います。

１０月の生活目標 あいさつや返事をしっかりしよう
生活指導部

後期に入るとあいさつ月間の取り組みが始まります。今年度初めてのあいさつ月間です。「お
はようございます」「こんにちは」「さようなら」など、基本的な挨拶を気持ちよくできるよう、
「あいさつカード」を活用しながら各学級で取り組んでいきます。御家庭でも、この機会に挨拶の
大切さや学校での取り組みについて話題にし、意欲を高める声掛けをいただければ幸いです。
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