
春の小川の小学校 

 

こんな時だからこそ 

校長 盛永 裕一 

 

病気のない時に、予防をしておけば病気にならない。

病気がおこってから、薬を飲んでも病気はなおりにく

く、なおるのもおそい。小欲を慎まないと大病になる。

小欲を慎むのは容易である。大病になってしまうと苦

しみが多い。前から病苦を想像して、あとの禍を恐れ

ることである。      「養生訓」 貝原益軒より 

 

今から 300 年前の著書に、この趣旨の文を見付け

ました。コロナ禍にある今だからこそ、心に響く教えです。 

1 日も早く日常を取り戻すために、子供も大人も小

欲を慎み、予防に励まなくてはいけません。 

明日から夏休みが始まります。手洗いの習慣、3

密を避ける、そして消毒。御家庭でも忘れずに実行し

てください。 

 

 一方で、こんな時だからこそ、夏休みにしかできない

経験をしてほしいとも願います。 

 時間があるからこそ、御家庭にいるからこそ、暑い季

節だからこその経験は、人間性を育む上でも、小学校

生活を思い出深い彩のあるものにする上でも、大切な

ことです。もちろん、感染症対策や熱中症対策を十

分にしてのことです。 

＜時間があるからこそ…＞ 

・ゆっくり読書、たくさん読書、そしてじっくり考える 

・毎日の観察や長い時間かけて調べ問題解決する 

＜御家庭にいるからこそ…＞ 

・家族の一員として手伝いをし、役割分担を果たす 

・家族でゆっくりと話す 将来のこと、夢、友達のこと等 

＜暑い時期だからこそ…＞ 

 ・体を鍛える（熱中症対策を十分にとって） 

 ・自然体験をする（できる範囲で） 

 

 

  

 

さて、夏休み終了後の学校生活についてお知らせ

します。なお、感染症の状況によって変更する場合が

あることを御承知おきください。 

〇感染症対策 

夏休み明けから 10 月 7 日（前期終業式）の

「代々木山谷小学校 感染症対策ガイドライン」を 8

月下旬に策定し、学校ホームページに掲載します。 

〇学校行事 

土曜授業 

段階的に保護者の参観を始めます。時間帯や

参観者の人数等を制限させていただきます。 

運動会 

   9月 26日（土）に実施予定です。「土曜授業 

（体育の日）」と位置付けます。内容は、先月号で 

お知らせしたとおりです。 

創立 5周年記念行事 

   10月 31日（土）に実施予定です。子供たち中 

心の会を体育館で行います。保護者の参観の有 

無は、今のところ未定です。 

学芸会 

11 月 27 日（金）、28 日（土）の開催予定です。

開催方法は、現在検討しています。感染症の状況

を見ながら、9 月末には開催方法をお知らせします。 

 

 

〇ＰＴＡより、多くの消毒用タオルをいただきました。

毎日消毒作業をしている教職員 

にとって、何よりも励みになります。 

ありがとうございました。 

〇長野県飯山市から菜の花がデザインされた暖

簾が贈られました。5 年生が飯山に行くことがで

きなかったためです。玄関ピロティから２階に向

けて見ることができます。 
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        【8月の予定】

曜日 朝 行　 　事　 　予　　 定 曜日 朝 行　 　事　 　予　　 定
S
C

校
庭
開
放

ま
な
び
～

1 土 1 火 算数
引き取り訓練　５時間授業
計測（５６）

2 日 2 水 読書 計測（３４）

3 月 3 木
児童
集会

計測（１２） □

4 火 4 金 学級
尿検査（回収）　聴力検査（３５）
保護者会（１２３）

□ ☆

5 水 5 土 ◆

6 木 6 日 ◆

7 金 7 月
全校
朝会

周年記念写真（全体・学級）　聴力検査（２）
委員会活動(４５６)

8 土 8 火 算数
尿検査（追加）　聴力検査（１）
内科健診（１２）　学校運営協議会 ☆

9 日 9 水 特時 午前授業　特別時程

10 月 山の日 10 木 国語 内科健診（３４） □

11 火 学校閉庁日 11 金 学級
耳鼻科健診（全学年）
保護者会（４５６） ☆

12 水 学校閉庁日 12 土 旧山谷小学校創立１００周年記念植樹 ◆

13 木 学校閉庁日 13 日 ◆

14 金 14 月 全校
内科健診（５６）
６時間授業（４～６）

15 土 15 火
全校
練習

「体育の日」係打ち合わせ(6校時6年のみ)
５時間授業（１～５年） ☆

16 日 16 水 読書

17 月 17 木 学習 □

18 火 18 金
全校
練習 □ ☆

19 水 19 土 ◆

20 木 20 日 ◆

21 金
夏季小学校プール開放
（渋谷区教育委員会主催） 21 月 敬老の日 ◆

22 土
夏季小学校プール開放
（渋谷区教育委員会主催） 22 火 秋分の日 ◆

23 日
夏季小学校プール開放
（渋谷区教育委員会主催） 23 水

全校
予備

24 月
夏季小学校プール開放
（渋谷区教育委員会主催） 24 木 学習 尿検査（2次回収） □

25 火
夏季小学校プール開放
（渋谷区教育委員会主催） 25 金

全校
練習

「体育の日」前日準備
4時間授業(１２３４５)

26 水 オンライン登校日（午前） 　 26 土 なし
土曜授業（体育の日）
５時間授業・給食あり

27 木     27 日 ◆

28 金 28 月 振替休業日

29 土 29 火 算数 ☆

30 日 夏季休業日終 30 水 読書

31 月
全校
朝会

５時間授業　給食始

【9月の予定】

【夏季休業中のおすすめ動画】
●渋谷オンライン・スタディ…https://education.abema.tv/
●スポチャレ！夏休み編～渋谷区～…渋谷区のホームページ：トップページ>文化・観光・イベント・スポーツ>
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   シブヤスポーツナビ>スポチャレ！ 夏休み編 ～渋谷区～
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　https://www.city.shibuya.tokyo.jp/bunka/sportsnavi/detail/spochalle.html

森

【夏季休業中の

学校への電話連絡】

夏季休業中、学校は以下の時間帯

に留守番電話を設定します。

○土曜日・日曜日・休日は終日

○平日は１７：００～７：４５の間

児童の生命等に関わる重大事態が

発生し、真に緊急を要する場合は、渋

谷区役所代表電話（03‐3463‐1211）ま

で御連絡をお願いします。


