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学校生活本番に向けて 

                                 副校長 宇賀村 康子 
校舎内のあちらこちらで子供たちの声が聞こえてきた今月初め、学校はようやく「学校らしさ」を

取り戻しました。そして昨日、２年生から６年生が一斉に登校し、１年生は入学式を迎え、改めて学
校生活が始まりました。学級の友達が皆そろい、一緒に学びながら過ごしていきます。分散登校中の
授業の様子はどの学級も落ち着いた雰囲気でしたが、そこにさらに活気が加わるのだと、とても楽し
みに思っています。通常の学校生活が始まるにあたり、子供たちには生活リズムと挨拶の二つについ
て、特に意識してほしいと考えています。 
子供たちは、３月から３か月間の休校と１か月間の分散登校という、実に４か月という長きにわた

り特別な日々を過ごしてきました。分散登校では、起床・朝食・登校・学習…と、生活リズムがある
程度は戻ってきたかと思われますが、隔日の登校と週末のお休みによって、ゆったりとした生活リズ
ムでした。教室環境も、学級半分の友達と空間を保ちながら過ごし、全員がそろった密度とは大きく
異なっていました。しばらくの間は、疲れが知らず知らずのうちに積み重なってくると予想されます。
さらに、梅雨のわずらわしさや夏の暑さも加わってきます。いつもより規則正しい生活を心掛け、食
事と睡眠を十分にとることで、心身を健康に保つようにしてほしいと願っています。 
挨拶もいつも以上に心掛けてほしいと考えています。各学級では、一斉登校に伴って「学級開き」

が行われました。コラボノートや Teams、分散登校を通して友達とのつながりはありましたが、一同
に会しての機会は、始業式から数えてまだ３回目です。共に過ごしていく友達との関係づくりにおい
て、挨拶は基本中の基本であり、大事なことです。「挨拶」を広辞苑で引くと、以下の意味が書かれて
います。 

 

 

 

 
漢和辞典には「仲裁、仲直り」という意味もありました。人と人とのよりよい関係を結ぶ言葉であ

ることが分かります。挨拶の奨励は普段から行われてきましたが、今回、意識をもって行ってほしい
ことは「自分から、相手に届くように」というものです。代々木山谷小の子供たちは、礼儀正しく気
持ちのよい挨拶を行っており、素敵です。しかし、多くはこちらからの挨拶がほとんどです。子供同
士でも、仲のよい友達に限定されていたり、挨拶抜きで会話が始まったりする様子が見られます。ま
た、マスクが顔の半分を占めているため、表情は分かりにくくなっています。声も、発し方によって
はくぐもって聞こえる場合があります。相手に届く挨拶を交わすには、ある程度の大きさが必要にな
ります。元気な挨拶が子供たちから積極的にされたら、より素敵だなと思います。 
これからが学校生活本番です。心身を整えて生活を楽しく送ることができるように、そして友達と

のよりよい関係を築けるように、いつもより少し「生活リズムと挨拶」を意識することを子供たちに
期待しています。もちろん、教職員も手本となるよう努めてまいります。 

 

 

７月の生活目標    ルールを守って仲よく遊ぼう           生活指導部 

一斉登校が始まり、子供たちの元気な声が学校に戻ってきました。学校では引き続き感染症対策を行

いながら、子供たちが健康で安全に過ごせるようにしていきます。そのため、生活面での新たなルール

を定めています。休み時間の過ごし方にも、新たな約束があります。遊び場所や道具の使い方、手洗い

についてのルールです。これらのルールを守り、安全と感染予防を意識しつつ、久しぶりの全員登校で

休み時間を過ごしてほしいと思います。 

また、衛生管理・体調管理のために、かいた汗をその都度拭くこと、適切に水分補給をすることなど

も大切です。マスクや清潔なハンカチ、汗ふきタオルを毎日確実に持ってくること、水筒を持参するこ

となど、御家庭でのお声掛けもよろしくお願いします。  

TEL 3377-0012 

https://www.fureai-cloud.jp/yoyosan/ 
 

 

令和２年６月３０日 

７月号 Ｎｏ4 

学 校 便 り 

家庭数配付 

・禅家で、師僧が門下の僧と問答して、その悟道・知見の深浅を試みること 

・受け答え、応対、返事 

・相手と取り交わす祝意や感謝・親愛の意を述べる言葉。また、それに伴う動作  
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1 水 読書 避難訓練

2 木 国語 □

3 金 なし 特別時程　5時間授業　個人面談 □

4 土 なし
土曜日授業（4時間授業）
※保護者の参観なし

5 日 都知事選

6 月
放送
朝会

クラブ活動

7 火 なし 特別時程　5時間授業　個人面談

8 水 読書

9 木 なし 特別時程　5時間授業　個人面談 □

10 金 なし
特別時程　5時間授業
校内研究授業（３年）【６校時】 ☆

11 土 ◆

12 日 ◆

13 月
放送
朝会

委員会活動

14 火 なし
特別時程　5時間授業　個人面談
学校運営協議会

15 水 読書

16 木 国語 □

17 金 学級 □ ☆

18 土 なし
土曜日授業（4時間授業）
※保護者の参観なし

19 日 ◆

20 月
放送
朝会

クラブ活動

21 火 算数 ☆

22 水 読書

23 木 海の日 ◆

24 金 スポーツの日 ◆

25 土 ◆

26 日 ◆

27 月
放送
朝会 クラブ活動

28 火 算数 特別時程（6時間授業） ☆

29 水 読書

30 木 国語 □

31 金
全校
朝会

5時間授業　長期休業日前指導

【７月の予定】

　 

    

森

【土曜・放課後クラブ「まなび～」スタート！】
今年度の「まなび～」が始まります。参加希望で申込

書が未提出の御家庭は、担任へ御提出ください。
＊対象学年・・・４年以上
＊指導日時・・・火曜日・金曜日 １５：４５～１６：４５
＊指導場所・・・図書室 ＊指導教科・・・国語・算数
＊個人面談の設定日は、指導を行いません。

【土曜日授業】
７月の土曜授業では、保護者の参観はありません。

【個人面談】
日時：７月３日（金）、 ７日（火）、９日（木）、１４日（火）
１０～１５分程度の短い時間ですが、学校や家庭での生活

の様子を伝え合い、共通理解を深めたいと思います。
なお、面談日は特別時程５時間授業となります。
下校は１３：５５頃です。

【研究授業のため下校の時刻が変わります】
７月１０日（水） ３年 １５：０0頃

＜その他の学年・学級＞ １４：００頃

【運動会について】
９月に予定されている「運動会」は、例年と異なる形式で実

施することになりました。名称を変え、「学校公開（体育の日）」

として実施します。種目は、短距離走と接触のない表現等を

予定しています。また、来賓席・敬老席は設けず、保護者は

校舎から御覧いただきます。

詳しくは、９月初旬にお配りする運動会の案内でお知らせし

ます。

【６/２９から７/３１までの時程】

特別時程


