
渋谷区の「探究」

渋谷区立渋谷本町学園小学校の授業時数特例校の取組

区立全小・中学校で、国語や算数・数学など、各教科の授業時数の一部（１
割）を総合的な学習の時間に上乗せすることで、探究の核となる総合的な学
習の時間の充実を図ります。
学習指導要領に定められた各教科で学ぶ内容は変わりません（減りません）。

授業時数特例制度を活用して

総合的な学習の時間 授業時数

渋谷本町学園（小学校）の取組

先生が教える授業から、子どもが学びを創る授業へ！
シブヤ未来科で『探究』の時間が充実します！
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どの学年も児童の思いをもとに、探究のサイク
ルを意識して授業づくりをしています。
特に、テーマ探究では、教員の勉強会の時間を
設定して、ねらいに向けたそれぞれの学年の悩
み相談ができるようにしています。

一斉型の学習も大切にしつつ、個
別最適な学びを意識して授業づくり
をしています。児童は、学習の形態
を工夫しながら、自分たちでめあて
を設定して、そのめあてに向かい学
習を進めています。
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