
 

 

生徒・保護者のみなさまへ 

 

事前申し込みは不要です！百聞は一見に如かず！  

クラブに入る入らないは別にして、お気軽にお越しください。みなさんのご来場をお待ちしています。 

 

※ 見学会（体験会）の参加にあたって 

     体験される方は、動きやすい服装、水分、タオル、着替え等を各自用意してください。 

         交通事故に気を付けてご来場ください。自転車でのご来場は禁止します。 

              服装は自由です。 

 

※ 渋谷ユナイテッド公式サイト  

https://shibuyaunited.tokyo 

種 目 日 時 会 場 持ち物 内 容 

サッカー 

令和 4 年 4 月 16 日（土） 

14 時 00 分～16 時 00 分 

代々木中学校  

グラウンド 
トレーニングシューズ 

（スパイクも可） 

広尾中・代々木中・原宿外苑中・

本町学園中 ４校のサッカー部の

合同トレーニングを見学、体験す

ることができます。月に１回程度

合同トレーニングを行います。 

令和 4 年 4 月 23 日（土） 

14 時 00 分～16 時 00 分 

原宿外苑中学校 

グラウンド 

ラグビー 
令和 4 年 4 月 23 日（土） 

14 時 00 分～16 時 00 分 

原宿外苑中学校 

グラウンド 
トレーニングシューズ 

ラグビーのプロ選手と一緒に楽

しくラグビー体験ができます。 

将棋 
令和４年４月 23 日（土） 

14 時 00 分～16 時 00 分 

原宿外苑中学校 

２階 第２相談室 
室内履き、靴袋 

日本将棋連盟指導棋士の藤田氏

と対局できます。見学者大歓迎❣ 

デジタル 

クリエイティブ 

＆e スポーツ 

令和 4 年 4 月 23 日（土） 

14 時 00 分～16 時 00 分 

原宿外苑中学校 

３階 コンピュータ室 
室内履き、靴袋 

プログラミング、動画作成、e ス

ポーツの活動内容について、映像

などで紹介します。 

ボウリング 

令和 4 年 4 月 16 日（土） 

8 時 00 分～9 時 45 分 
笹塚ボウル 

ボウリングシューズ 

無料貸出し有 

プロボウラーの指導者が正しい

投げ方を丁寧に教えてくれます。

体験会として気軽に参加できま

す。 
令和 4 年 4 月 23 日（土） 

8 時 00 分～9 時 45 分 

ボッチャ 
令和 4 年 4 月 23 日（土） 

14 時 00 分～16 時 00 分 

鉢山中学校 

体育館 
室内履き、靴袋 

コートづくりからボッチャのル

ールなど実践しながら楽しく活

動します。 

ダンス 

令和 4 年 4 月 16 日（土） 

13 時 45 分～15 時 15 分 
上原中学校 

小体育室 
室内履き、靴袋 

プロのダンサーがひとりずつ丁

寧に教えてくれます。興味のある

人は誰でも参加、見学することが

できます。 
令和 4 年 4 月 23 日（土） 

13 時 45 分～15 時 15 分 

フェンシング 

令和 4 年 4 月 16 日（土） 

14 時 00 分～16 時 00 分 地域交流センター 

代々木の杜 

多目的ホール 

室内履き、靴袋 

フェンシング部の活動の見学や、

練習用具を使って実際にプロの

指導者から教わりながら体験す

ることができます。 
令和 4 年 4 月 23 日（土） 

14 時 00 分～16 時 00 分 

料理・スイーツ 

マスター 

令和 4 年 4 月 23 日（土） 

15 時 30 分～17 時 00 分 
服部栄養専門学校 なし 

⑴15 時 30 分～ ⑵16 時 00 分～ 

⑶16 時 30 分～ （３部構成） 

調理室なども見学します。 

https://shibuyaunited.tokyo/

