
 

 いよいよ、待ちに待ったスポーツデイが行われます。ここまで、表現や徒競走の練習はもちろんですが、２年

生として係の準備など責任をもち、一生懸命に取り組んできました。後期になってからは、上級生としての責任

感をもって活動し、スポーツディ成功に向けてどの子も頑張っていて、とても頼もしいです。練習の成果を十分

に発揮できるよう、３０日の本番まで心を一つにして頑張っていきます。応援よろしくお願いします。 

 練習が大詰めで疲れも出てくる頃です。寒暖差もありますので、体調管理にお気を付けください。早寝早起き

を心がけ、朝食をしっかりとるなど、元気に過ごせるよう、ご家庭でもご協力のほどよろしくお願いします。 

 

 

 

☆ 日程 

 １０月３０日（土） 

※雨天時は１１月１日（月）に延期。１０月３１日(日)はお休みです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 当日の持ち物  ※私服登校です。 

□体育着  □赤白帽子（ゴムがのびていないか確認してください。） 

□汗拭きタオル  □手提げバッグ（ポンポンや応援グッズを入れます。）  □水筒 

 

 

〇低学年から中学年を連続して参観する場合  

 

 中学年のスポーツデイの開催中に低学年の下校となります。1・2 年生のお子様と待ち合わせをする場合は、

『ランチルーム』をご利用ください。 

お子様と事前に約束をした上でご利用いただくよう、よろしくお願いします。  

※児童のみでの参観はできませんので、校庭での待ち合わせはご遠慮ください。 

 

時間 低学年 児童 低学年 保護者 

８時１０分～ 登校  

８時２０分～  受付開始 

８時４０分～ 入場 入場開始 

９時００分～ 開会式  

１０時００分～ 閉会式  

１０時１０分～  退場開始 

１０時２０分～  退場完了 

１０時４０分 完全下校  
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●お知らせとお願い●

 
感染症対策のため、受付時

間・保護者の方の動線などに制

限を設けています。 

Home&School にて 10 月

15 日に配信しました「スポー

ツデイのお知らせ」をご確認の

上、ご来校ください。 

・観覧席 

・受付場所 等 

 受付開始時刻より前には来

校なさらないよう、お願いいし

ます。 



 

 

 

☆ プログラム３  徒競走２年生        （     ）レース （     ）レーン 

「白線を踏まず真っすぐ走る」「ゴールで止まらず走り切る」と、２つのめあてをもって練習してきました。隣を

走る友達の息遣いを肌で感じながら、一生懸命走る子供たちの姿をしっかり見届けてください。 

 児童の徒競走開始待機場所は、体育館棟の鉄棒寄りにコースごとに並んでいます。児童はとても緊張しながら

も、競技で自分の力が発揮できるように集中しています。近くに来てのお声掛けや写真撮影はご遠慮ください。 

 

走順 １組１レーン １組２レーン ２組３レーン ２組４レーン 

１レース     

２レース     

３レース     

４レース     

５レース     

６レース     

７レース     

８レース     

９レース     

１０レース     

１１レース     

１２レース     

１３レース     

１４レース     

１５レース     

１６レース     

１７レース     

 

☆ プログラム４  表現「１・２・３／After the Rain」 

「１・２・３でなかまになろう。」１・２年生が、この先もいろんな行事で力を合わせてほしいという願いを込

めて、２年生の子供たちと相談しながら選曲しました。前期の終わりに練習動画を見せてから、みんなの目の輝

きが変わりました。全体練習が始まる前から、教室で「一緒に練習しようよ！」と声を掛け、タブレットの動画

を見ながら、練習していました。一つ一つ振付を確認して、動画を途中で止め、「ここまでもう一回練習してみよ

う。」と自分たちで覚えようとしていました。教師に教わるのを待つのではなく、自らすすんで練習をする、この

スポーツデイを成功させようというその思いに、感動しました。そして１年生との合同練習が始まると、とても

立派に手本を見せています。 

 その一方で、隊形移動や心を一つにして行うウェーブ、誰かと協力することの難しさを感じていました。１人

で踊れるようになるだけではなく、相手をよく見て息を合わせなければなりません。本番を、お楽しみに。 

 

                                       裏面もご覧ください。 

●見どころ！プログラム！● 



 

わたしはここにいます！    ポンポンの色 （１－１…赤 １－２…青 ２－１…黄 ２－２…緑） 

 

【はじめ】                      【移動後】 

 

 

 

 

 

 

 

【最後】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本来、運動会であれば、５・６年生が行う係も、２年生が責任をもって取り組みます。 

 

☆ 「プログラム」係 

 ２２日（金）にお配りしましたプログラムはすべて、係の子供たちの絵で仕上げました。スポーツデイにふさ

わしいデザインを考え、絵を丁寧にかきました。印刷をしたプログラムを、各学級に配布を依頼するところまで

がんばりました。 

 

☆ 「大プログラム」係 

 ２年生教室の窓をご覧ください。校庭から見える大きなプログラム。これさえあれば、見に来た人も困りませ

ん。それぞれ担当を決めて、手作りでデザインしました。迫力のある字、彩る絵・折り紙。どの大プログラムも

その子の工夫が見られます。 

 

☆ 「ようぐ・じゅんび」係 

 競技の準備をするのも２年生。円滑にプログラムを進めるために、素早く、丁寧に準備をします。自分の運ぶ

ものを覚えて担当する場所に用意する。片付けも素早くできるように、何度も練習をしました。 

 

☆ 「ほうそう」係 

 「プログラム１番 １・２年生全員による、準備体操です。」台本を読むだけではなく、自分の思いを伝えられ

るほうそう係であるように、担当するプログラムの魅力を考えました。はっきりとした声で繰り返し練習をした

成果をお聞きください。 

 

●見どころ！みんなの係！● 

朝礼台 朝礼台 

 

朝礼台 

児童席・本部の後ろは通路となうため、立ち止ま

っての参観はできません。ただし、表現（ダンス）の

時のみ、児童席後ろを参観場所として開放します。 

（児童席には荷物があるので、立ち入り禁止です。） 

演技が終わり次第、児童が座席に戻りますので、

速やかに元の観覧場所へとお戻りください。 



☆ 「おうえんたい」 

 おうえんたいの応援で、チームを元気づけます！今年度は感染症対策のため、声を出しての応援はできません。

しかし、おうえんたいが工夫をして、応援の方法を考えました。また、準備運動・整理運動では、みんなの前で

手本を見せます。ラジオ体操を何度も見ながら練習してきました。 

 

☆ 「せん手せんせい」「じどうだいひょうのことば」係 

 みんなの前で堂々と。クラスから１人ずつの代表です。１・２年生だけでなく、たくさんの保護者の皆さんの

前で言うのは、誰もがとても緊張すると思います。それでもみんなの思いを代表し、一生懸命言葉を考えて、何

度も練習してきました。ぜひこれまでのことを想像しながらお聞きください。 

 

☆ 「ダンスリーダー」 

 練習のときは、みんなの前に立って、お手本となりました。１・２・３の練習には、ダンスリーダーは欠かせ

ませんでした。本番にはダンスリーダーたちで考えた特別な振付で、美しく、かっこよくダンスを踊ります。 

 

☆ 「リレー選手」 

 連日、外遊びの時間を使って練習してきました。クラスの代表としての誇りをもち、走り続けました。体育の

授業では学んでいないので、特にバトンの受け渡しに力を入れて練習してきました。本番、勝利は何組の手に！

誇り高き戦いに注目です。 


