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定期健康診断が始まります 

健康診断は、お子さんの健康状態を把握するため、また治療が必要なものの早期発見・

早期治療をするために毎年行うものです。お子さんの健やかな成長のためにも、ご協力

をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

★保健室からのお願い★ 
・提出いただくものは期限を厳守してください。（問診票などの書類や、検尿） 

 ・提出書類の記入漏れのないように確認してください。 

  （記入漏れ等があった場合は、健診を受けられないことがあります） 

・健診日に欠席しないよう、お子さんの体調管理をお願いします。 

（校医さんの健診に欠席した場合は、受診していただくお手紙を配布します） 

※けんこうカードはすべての検査項目が終了後にお渡しします。 

令和 3年 4 月 6日 

渋谷区立神宮前小学校 

養護教諭 加納 純子 

 

《令和 3 年度健康診断等日程》 

月 日 項目 対象学年 時間 備考 

 
 
 
 
 
 
4 

６（火） 
保健調査票・運動

器検診票配布 

2～6年  12 日（月）までに記入漏れのないよ

うに提出。表裏とも確認してください 

７（水） 保健調査票 1年  ※入学式で回収。 

８（木）  

発育測定・視力 

 

５・６年  

１～４校時 

 

体育着・眼鏡持参 ９（金） ３・４年 

１２（月） １・２年 

１３（火） 
聴力検査 

３・５年 
１～４校時 耳そうじをしておく。 

１４（水） １・２年 

１５（木） 歯科検診 ４・５・６年 ９：００～ きちんと歯をみがいて登校する。 

１９（月） 尿検査 1次 全学年 
登校時提出 朝起きたら採尿する。 

２１（水） 
尿検査 1次予備 未提出者 

耳鼻科検診 全学年 １０：００～ 前日に耳そうじをする。 

２３（金） 歯科検診 １・２・３年 ９：００～ きちんと歯をみがいて登校する。 

３０（金） 眼科検診 全学年 ８：５５～ 眼をよく休ませておく。 

 
 

５ 

６（木） 内科健診 １・５・６年 ８：５０～ 体育着持参 

１１（火） 尿検査 2次 該当者 登校時提出 朝起きたら採尿する。 

１２（水） 
尿検査 2次予備 未提出者 １１時までに学務課（渋谷区役所４F）に提出（保護者持参） 

心臓検診 1年・他 9：００～ 体育着（図書館） 

１３（木） 内科健診 ２・３・４年 ８：５０～ 体育着 

１７（月） 心臓欠席者検診 心臓検診欠席者 １４：３０～１５：３０ 区役所へ（保護者とともに） 

６ ２２（火） 側弯検診 6年・他 １３：２０～ 体育着（情報センター） 

30（水） 側弯欠席者検診 側弯検診欠席者 １４：３０～１５：３０ 区役所へ（保護者とともに） 

 
７ ２０（火） 

学校保健員委員会 校医・保護者・教職員 １４：３０～１５：３０  

飯山事前健診 5年 １３：３０～ 歯と口の健康優良努力児童の選出 

３０（金） 日光事前健診 6年 １３：３０～ 健康優良努力児童の選出 

 
 
 
 
９ 
 

1（水）  

発育測定 

５・６年  

１～４校時 

 

体育着 2（木） ３・４年 

３（金） １・２年 

９（木） 秋の歯科検診 全学年 ９：００～ きちんと歯を磨いて登校する。 

１３（月） 那須甲子事前健診 4年 １３：３０～ 健康の記録持参 

１５（水）  

視力検査 

１・２年  

１～４校時 

 

眼鏡持参 １６（木） ３・４年 

１７（金） ５・６年 

２２（水） 色覚検査 ４年・他 未定  

10 27（水） 就学時健康診断 新 1年生 １３：４５～ 最終下校 13:20 

 
１ 

１２（水）  

発育測定 

５・６年  

１～４校時 

 

体育着 １３（木） ３・４年 

１４（金） １・２年 

※健診で体育着が必要なものがあります。ご確認をお願いします。 

※視力検査の際には、眼鏡を使用している場合は眼鏡も必要です。 

※移動教室前の健診では「健康の記録」が必要です。 

※忘れ物のないようにご準備をお願いします。 

《令和３年度本校の校医 Dr.》 

内 科：小林美和子先生（美和メディカルクリニック院長） 

歯 科：土井直洋先生（ドイデンタル原宿クリニック院長） 

耳鼻科：小関芳宏先生（神宮前耳鼻科クリニック院長） 

眼 科：中尾秀樹先生（なかお眼科医院院長） 

薬剤師：谷本昌義先生（外苑企画商事代表取締役） 

 

 


