
 

①早寝
は や ね

・早
はや

起
お

きをして規則正
きそくただ

しく生活
せいかつ

を送
おく

りましょう。 
 

②今週
こんしゅう

から「渋谷区
し ぶ や く

学習用
がくしゅうよう

ファイルサーバー」の中の「せんせいからもらう」に、 

毎日
まいにち

授業
じゅぎょう

・課題
か だ い

を出
だ

します。 
 

③その日の日づけのファイルをダウンロードをしましょう。 

→午前中
ごぜんちゅう

は課題
か だ い

に取
と

り組
く

みましょう。 
 

④提出物
ていしゅつぶつ

（ノートの写真
しゃしん

など）は保
ほ

存
ぞん

をして、「せんせいにわたす」にアップロード

をしてください。 
 

⑤タブレットの操作
そ う さ

方法
ほうほう

や故障
こしょう

に関
かん

しての質問
しつもん

はヘルプデスクへ。 

     （電話番号
でんわばんごう

→03-5468-5270  営業
えいぎょう

時間
じ か ん

8:30～17:30） 

 

＊「せんせいからもらう」「せんせいにわたす」のやり方
かた

は小学校
しょうがっこう

のホームページや 

ダイレクトクラウドボックスにのっているので、分
わ

からなかったら確認
かくにん

しましょう。 


