
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

令和６年度 鳩森スポーツフェスティバルに向けて 
 校長 平野 真由美 

 

正門のバラが美しい季節になりました。スポーツフェスティバルの準備が本格的に始まります。４～６年生

の鼓笛隊の演奏の他、かけっこ・徒競走（全学年）、団体競技（１・２年、３・４年、５・６年）、表現（１・

２・３年、４・５・６年）、全校競技と５・６年生による係活動（応援団含む）と今年度も盛りだくさんのプ

ログラムです。また、昨年度に引き続き、観客等の制限を設けず、保護者の皆様や御家族の皆様、地域の皆様

や卒業生の皆様にも御来校いただきたいと存じます。後日プログラムや御案内を発送しますので、譲り合って

の応援に御協力の程、よろしくお願いいたします。 

今年度のスポーツフェスティバルに向けて、子どもたちには次のような話をしていこうと考えています。 

 

感じ………「全力を尽くす姿はかっこいい」 
スポーツフェスティバルの本番はもちろんのこと、練習を通じても子どもたちに感じてほしいことはたくさ

んあります。うまくいった喜びや、うまくできないもどかしさ、勝った嬉しさ、負けた悔しさ、友達に対する

憧れの気持ちや嫉妬の気持ち。プラスの気持ちもマイナスの気持ちも、どちらも成長には欠かせないものです。

学年が上がれば上がる程、自分を客観視できるようになり、マイナスの気持ちに気付いたり、そのような自分

に嫌悪感を抱いたりすることもあるでしょう。理想と現実の間で悩めることは、成長の証です。 

前置きが長くなりましが、鳩森小のスポーツフェスティバルでは、毎年「全力を尽くす子どもたち」と「全

力を尽くす姿をかっこいいと思っている子どもたち」の両方の姿に感動してしまいます。今年度もそのよき伝

統を引き継ぎ、「全力を尽くすことは尊いことで、かっこいいこと」という実感を子どもたちにもってもらい

たいと思っています。 

 

かかわり…「恐れずに自分の思いや考えを伝える」 
鳩森小で大切にしている「かかわり」を、スポーツフェスティバルの取組の中でも大切にしていきます。一

人では頑張れないことも友達と一緒だったら頑張れる、友達に教えてもらってできるようになった、私のアド

バイスを友達が喜んでくれた、一緒に応援し合って力を発揮できた、そのようなかかわりができたら、とても

素晴らしいです。しかし、みんなで一つのものを作り上げるときに、プラスのことばかりがあるわけではあり

ません。ときにはぶつかり合ったり、傷付け合ったりすることもあるでしょう。しかし、それは、お互いがそ

れだけ真剣である証です。後から「こう言えばよかった」「こう伝えれば勘違いされなかった」と反省するこ

ともあるかも知れませんが、その反省こそ、立派な学びです。もちろん相手を傷付けることが目的のコミュニ

ケーションはあってはなりません。ただ、鳩森小で学ぶ子どもたちは、まだまだ成長の過程にある子どもたち

です。自分の思いや考えを相手に伝える過程を通して、よりよい伝え方について学んでもらいたいものです。 

 

つくる……「思い出をつくる」 
４月の全校朝会で「思い出」の話をしました。「学校ではいろいろなものをつく

りますが、一番つくってもらいたいものは「思い出」です。どんなに小さなことで

もいいです。１日に一つは思い出を作ってほしいです。特に６年生は、小学校生活

最後の１年が始まりました。鳩森小を卒業するときに、たくさんの思い出を胸に卒

業してほしいと思っています。なぜなら、思い出は、未来の自分を支えてくれるも

のだからです。」 

その日の６年生の教室。鳩森小伝統のフィナーレダンスの話合いをしていました。結果、「一致団結して、

楽しく思い出に残るスポーツフェスティバルにしよう！」というスローガンに決まったとのことです。そのよ

うなスポーツフェスティバルになったら最高だなとワクワクしてきました。スポーツフェスティバル当日ま

で、そして、スポーツフェスティバル当日に繰り広げられるドラマを今年度も楽しみにしています。 

      
ＨＡＴＯＭＯＲＩ ＥＬＥＭＥＮＴＡＲＹ ＳＣＨＯＯＬ 
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 鳩森小学校に入学して１か月が過ぎようとしています。６年生をはじめ、上級生のみなさんの

優しい言葉掛けで、学校生活にもずいぶん慣れてきました。これからも、みんなで楽しく元気に

過ごしていきたいと思います。    

１年担任  君嶋  和人   ちはと学級１年担任  鎌田  真紀  
 

 と も だ ち と  こ う て い や  た い い く か ん で  あ そ ぶ こ

とが  たのしいです。スポーツフェスティバルの  かけっ

こで  １いに  なりたいです。  

 

 こ う て い で  と も だ ち と  あ そ ぶ こ と が  た の し い で

す。きゅうしょくを  のこさず  たべることを  がんばり

たいです。  

 

 こうていで  サッカーを  することが  たのしいです。

ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル の  か け っ こ で  １ い に  な れ

るように  がんばりたいです。  

 

 こ う て い で  と も だ ち と  い っ し ょ に  あ そ ぶ こ と が  

たのしいです。おんがくで  うたを  がんばりたいです。 

 

 さ ん す う の  じ ゅ ぎ ょ う と  き ゅ う し ょ く が  た の し

いです。スポーツフェスティバルで  かけっこを  がんば

りたいです。  

 

 と も だ ち と  ジ ャ ン グ ル ジ ム で  あ そ ぶ こ と が  た の

しいです。スポーツフェスティバルでは、かけっこを  が

んばりたいです。  

 

 き ゅ う し ょ く を  た べ る こ と や  べ ん き ょ う を  す る

ことが  たのしいです。きゅうしょくを  のこさず  ぜん

ぶ  たべられるように  がんばります。  

 

 ず こ う の  じ ゅ ぎ ょ う で  え を  か い た り  ね ん ど あ

そびを  したりすることが  たのしいです。 たてわりは

ん そ う じ で  ほ う き を  も っ と  じ ょ う ず に  つ か え る

ように  なりたいです。  

 

 き ょ う し つ で  た け の こ に ょ っ き の  ゲ ー ム を  す る

ことが  たのしいです。１００にょっきまで  いけるよう

に  クラスの  みんなで  がんばりたいです。  

 

ず こ う で  き ゅ う き ゅ う し ゃ と  し ょ う ぼ う し ゃ が  

じょうずにかけて  うれしかったです。ひらがなを  おて

ほんの  とおりに  かけるように  がんばりたいです。  

 

 た い い く の  じ ゅ ぎ ょ う で  や っ た  お に ご っ こ が  

たのしかったです。すいえいを  がんばりたいです。  

 

 き ゅ う し ょ く が  お い し く て  ま い に ち  た の し み で

す。おともだち  みんなと  なかよくなりたいです。  

 

 きゅうしょくの  じかんが  たのしいです。しゅくだい

を  わすれないように  がんばりたいです。  

 

 た い い く の  じ ゅ ぎ ょ う で  や っ た  じ ゃ ん け ん れ っ

しゃが  たのしかったです。べんきょうで  ぜんぶ１００

てんを  とりたいです。  

 

ず こ う で  え が  じ ょ う ず に か け て  う れ し か っ た で

す。スポーツフェスティバルの  かけっこで  まけないよ

うに  がんばりたいです。  

 

 と も だ ち と  お お た に グ ロ ー ブ を  つ か っ て  キ ャ ッ

チボールを  することが  たのしいです。スポーツフェス

ティバルの  かけっこで  かちたいです。  

 

 た い い く か ん で  か け っ こ を  し た こ と が  た の し か

ったです。スポーツフェスティバルの  かけっこを  がん

ばりたいです。  

 

 きゅうしょくを  たべることが  たのしいです。べんき

ょ う で  １ ０ ０ て ん が  と れ る よ う に  が ん ば り た い で

す。  

 

 ず こ う の  じ ゅ ぎ ょ う で  ね ん ど あ そ び を  す る こ と

が  たのしいです。なつになったら、プールで  およぐこ

とを  がんばりたいです。  

 

 た け の こ に ょ っ き の  ゲ ー ム で  ２ ３ に ょ っ き ま で  

できたことが  たのしかったです。こくごや  さんすうの  

べんきょうを  がんばりたいです。  

 

 ひ な ん く ん れ ん の と き に  や く そ く を  ま も っ て  ひ

な ん で き た こ と が  う れ し か っ た で す 。 き ゅ う し ょ く を  

のこさず  ぜんぶ  たべてみたいです。  

 

 ひらがなの  べんきょうが  たのしいです。かたかなを  

じょうずに  かけるように  なりたいです。  

 

 ひ ら が な の  べ ん き ょ う で  じ を  な ぞ る の が  た の

しかったです。かんじの  べんきょうを  がんばりたいで

す。  

 

 た い い く の  じ ゅ ぎ ょ う で  ふ え お に を  し た こ と が  

たのしかったです。スポーツフェスティバルの  かけっこ

で  １いに  なりたいです。  

 

 ともだちが  たくさんできて  たのしいです。すいえい

を  がんばりたいです。  

 

 ず こ う の  じ ゅ ぎ ょ う で  し ょ う ぼ う し ゃ を  か い た

こ と が  た の し か っ た で す 。 ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル で  

はやく  はしりたいです。  

 

 ひ ろ い  こ う て い で す る  た い い く の  じ ゅ ぎ ょ う が  

たのしいです。おんがくの  じゅぎょうで  うたうことを  

がんばりたいです。  

 

 や す み じ か ん に  と も だ ち と  あ そ ぶ の が  た の し い

です。たいいくの  かけっこを  がんばりたいです。  

 

 お り が み で  こ い の ぼ り を  つ く っ た こ と が  た の し

かったです。じを  じょうずに  もっとたくさん  かける

ように  がんばりたいです。  

 

 

１年生 鳩森小学校に入学して  



 
 

 最高学年になって１か月。普段の学校生活をはじめ、委員会やクラブ活動、たてわり班や校外班のリーダーとして、

鳩森小のために心を尽くして頑張っています。  

６年１組担任  堀  真美、ちはと学級２組担任 長田  拓・飯田  恵美子  

 

６年生になって、僕が頑張りたいことは、クラスのみんなのお手本になることです。時間を守って遊んだり、手洗いをきちん

としたりする姿をクラスのみんなにたくさん見せたいです。                         

私は、６年生になって、たくさん仕事が増えました。例えば入学式の準備をしたり、１年生のお世話をしたりしました。これ

からはもっと仕事が増えると思うので、鳩森小の最高学年として頑張りたいです。               

私は６年生になってみんなをまとめることが多くなったので、６年生の大変さを実感しました。委員長をしたり、１年生のお

世話をしたりするので、５年生の時と比べてすることが多くなって驚きました。たくさん経験を積んでしっかりまとめられるよ

うにしたいです。                                          

私は６年生になり、過去の６年生のすごさを改めて感じました。特に、下級生をまとめることを平然とこなしてきた今までの

６年生に尊敬の気持ちでいっぱいです。今度は私が下級生からそう思われるような６年生になりたいです。    

僕は、６年生になって、リーダーシップをとりたいです。例えば、１年生にほうきのはき方やぞうきんのしぼり方を教えたい

です。１年生がそうじの仕方を分からなかったら、６年生として、１年生にしっかりと教えたいです。      

僕は、６年生としての自覚をもててきていると思います。５年生の時は「みんなのことをまとめられるかな？」「毎日計画的

に過ごせるかな？」などいろいろ心配はあったけれど、６年生の仕事をしていくうちに６年生として自信がもててきました。  

 

みんなをリードする大変さと 1～５年生のお手本になるための厳しさを知りました。みんなに対等に接する大変さも知りまし

た。どこかの学年だけに甘くならないように気を付けるようにしています。         

新学期、転校してきて初日からとても大変だったので、１～５年生の時６年生は大変なことをやっていたんだなと思いました。

分からないことも多いけど、早く鳩森小のことを知って、下級生に対してリーダーシップをとれる６年生になりたいです。   

                                               

私は６年生として、1 年生のお世話をすることになって、大変だけど、最高学年としての役割を果たしていきたいと思います。

そして、みんなに信頼にされる６年生を目指していきたいと思います。                     

１年生から５年生みんなをリードするのは大変です。みんなが納得して掃除などを楽しくできているか心配な時もありますが、

みんなに優しく接しながら、他の学年をリードしていきたいです。                      

私は、たてわり班の副班長になり、１年生に掃除のやり方を教えています。１年生が、言っていることが分からなくならない

ように、言い方に気を付けています。今までは上級生に頼っていたけれど、今年は下級生に頼ってもらえる上級生になれるよう

頑張ります。                                              

私は６年生になって最高学年になったと実感したので、下の学年の人たちのお手本になりたいと思いました。なぜなら、最高

学年がしっかりしていると、下の学年の人たちも正しいことができると思うからです。なので、下の学年のお手本になりたいで

す。                                                  

僕は、６年生になってどれだけ仕事が大変か分かりました。たてわり班で下級生が集まらなかったり、朝会で整列しなかった

り、大変な事がたくさんありますが、上級生として下級生の見本になれたらいいと思っています。また今年から兄弟３人での学

校生活になるので頑張りたいです。                                     

私は６年生になって、学校生活ががらりと変わりました。１年生としゃべったり、たてわり班そうじで中心となって動いたり

するのがとても楽しいし、「頑張ろう」と思うので、頑張ります。                           

私は６年生になったので、下級生のお手本になりたいです。例えば、優しくて分かりやすく教えてくれる６年生です。そのた

めに、下級生と積極的に関わって、たてわり班のそうじの仕方などを分かりやすく教え、困っていたら助けられるようになりた

いです。                                                

たてわり掃除で黒板を掃除したときに、１・２・３年生が黒板の上の方に届かなくて「僕がやるよ。」と言ったら、「ありがと

う。」と言われました。１・２・３年生の子たちとコミュニケーションをとれて、僕も成長したなと思いました。  

                                                 

僕は６年生になって、最高学年の大変さを実感しています。６年生は学校のリーダーなので、自分のことだけではなく、他の

下級生のことを考えて行動したり、たてわり班活動では下級生たちをまとめたりすることが多くなったので、リーダーとして頑

張ります。                                              

僕は６年生になって、最高学年としての責任を感じました。例えばたてわり班や委員会で６年生が指示をするときに、少しと

まどったりしてうまく話せなかったりするから、やることをしっかりと指示できる６年生になりたいです。     

私は６年生になって、いろいろなことでリーダーシップをとることが多くなりました。例えばたてわり班の１年生にほうきの

はき方などを教えたり、掃除の最後にコメントをしたりするので、みんなに信頼され、頼られる６年生になりたいです。  

 

僕の６年生での目標は、下級生の人たちから信頼される人になることです。でもそれはかなり難しいことが６年生になって分

かりました。例えば掃除のときなどで、下級生に厳しくしすぎると怖がられるし、優しくしすぎてもあまりよくないから、そこ

の加減が難しいと思ったからです。                                     

６年生になって感じることは責任です。６年生は鳩森小学校で最高学年なので、責任が重いことを感じます。例えばたてわり

班などでは、私は副班長になったので、みんなをまとめなければいけません。私はみんなに頼られるリーダーになりたいです。  

                                                 

６年生になって感じること 



朝：全校朝会 指：安全指導 体：体育朝会 縦：たてわり班 保：保健朝会 音：音楽朝会  

鳩：鳩森タイム 全：スポフェス全体練習   ※今月の避難訓練は、予告ありで行います。 

都ＳＣ：都スクールカウンセラー勤務日（金曜９：００～１６：００） 

区ＳＣ：区スクールカウンセラー勤務日（水曜８：３０～１５：１５） 

ＳＳＷ：区スクールソーシャルワーカー勤務日（木曜１３：３０～１６：３０） 

4月の学校行事より 

  4月 1６日「1年生を迎える会」 

 青空のもと、3校時に校庭で 1年生を迎える会を

開催しました。たてわり班での交流を通して、学年

間の親睦を深め、１年生を鳩森小の一員として温か

く迎えることができました。短い時間で司会・進行

の準備をした計画委員会と、たてわり班をリードし

た６年生の活躍が光っていました。 

4月２４日「交通安全教室」 

３校時は、全校児童で正しい交通ルールを守るの

に大切な「止まる・見る・待つ」の合言葉を学び、頭

を守る自転車用のヘルメットの大切さ、かぶり方、使

用期限（３年）についてもビデオを視聴し学びまし

た。4校時は、1・2年生が、横断歩道の歩行につい

て教えていただきました。自分の命を自分で守るた

めに、右左右をしっかり見て手を挙げて歩行してほ

しいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【鳩森スポーツフェスティバルに向けて】 

 ５月７日（火）より鳩森スポーツフェスティバル特

別時間割が始まります。鳩森スポーツフェスティバ

ルの練習で汗をたくさんかきますので、毎日タオル

と水筒を持たせてください。よろしくお願いいたし

ます。 

体育着は、汗をかいたら持ち帰ります。洗濯のため

替えの体育着がない場合は、Ｔシャツ・短パンなど運

動ができる服装を持たせてください。なお、鳩森スポ

ーツフェスティバルについての詳細は、後日配布す

るお便りを御確認ください。 

          （体育主任 税所 泰行） 

 

 

 

 

 

 

1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 水 縦 4 4 4 4 4 4

2 木 学 5 5 6 6 6 6

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火 5 6 6 7 7 7

8 水 体 4 4 4 4 4 4

9 木 指 5 5 6 6 6 6

10 金 鳩 5 5 5 6 6 6

11 土

12 日

13 月 朝 4 5 5 6 6 6

14 火 5 6 6 6 6 6

15 水 音 4 4 4 4 4 4

16 木 学 5 5 6 6 6 6

17 金 鳩 5 5 5 6 6 6

18 土

19 日

20 月 全 4 5 5 6 6 6

21 火 5 6 6 6 7 7

22 水 全 4 4 4 4 4 4

23 木 学 5 5 6 6 6 6

24 金 鳩 5 5 5 5 6 6

25 土 4 4 4 4 4 4

26 日

27 月

28 火 5 6 6 7 7 7

29 水 体 4 4 4 4 4 4

30 木 指 5 5 6 6 6 6

31 金 鳩 5 5 5 6 6 6

日 曜 学　校　行　事　等
授業時数（委員会・クラブを含む）

校外清掃（５年）                  SSW

避難訓練（不審者訓練） 　まなび～

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

振替休日

スポフェス特別時間割始　　代表環

境活動7校時　　連吟練習１５：３０～

心臓検診（1年１１：００～）

区SC

ちはと学級個人面談①

地域めぐり①                      SSW
連吟リハーサル１５：４０学校出発

現地解散１７：００　　　　地域めぐり②

教育総合展EDIXセミナー２０２４

（６年）　　　　　　 　　　都SC
鳩森神社薪能（連吟出演　現地集

合１６：００）

ちはと学級個人面談②　　　まなび～

地域めぐり③

7校時なし

特支連合遠足（野川公園）

スポフェス全体練習

前日準備（５・６年6校時）

尿検査２次回収　　　　　　　　　まなび～

心臓検診欠席者検診（PM)

尿検査2次追加回収　眼科検診（全

１３：３０～）ちはと学級個人面談③

SSW

　

スポフェス全体練習　　　　　　まなび～

鼓笛練習（4・5・6年）教育実習始

スポフェス係打ち合わせ（5・6年）

7校時　　　　人権の花（６年6校時）

スポフェス全体練習　　　　　　まなび～

鼓笛練習（４・５・６年）           SSW

尿検査2次最終回収

スポーツフェスティバル

スポーツフェスティバル予備日

振替休業日

クラブ活動

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　まなび～

遠足（１・２年新宿御苑）　      SSW

都SC

SSW

都SC

区SC

都SC

区SC

まなび～

都SC

区SC

区SC

 

 

                                            

 

 

５月の行事予定とお知らせ ５月の生活指導 

～きまりを守り仲良く生活しよう～ 

たてわり班活動は、６年生を中心に、１年生から６

年生までが遊びや清掃を通して交流を深める活動と

なっています。その中で学校のきまりについて上級

生が優しく１年生に教えている姿を多く見ることが

できました。 

 １年生は、学校でのきまりを教職員から教わるだ

けでなく、上級生からも様々な活動を通して教わる

ことができています。上級生にとっても下級生に教

えることが、きまりについて確認し、守っていこうと

いう気持ちを育むことにつながります。きまりを守

ることで、互いが気持ちよく生活できることに気付

かせていきたいと思います。 

         （生活指導主任 富永 大樹） 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

（生活指導担当 秋田 威文） 

 

５月の保健目標 

けがを予防しよう。 


